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Miedzyszkolny program kreatywnej profilaktyki i edukacji ré-
wiedniczej PO BEZPIECZNE] STRONIE LUSTRA zostat zbudowany na ba-
zie realnych doswiadczen Oddziatu Polskiego Towarzystwa Zapobiegania
Narkomanii w Warszawie jako rozszerzenie i twoércza kontynuacja inno-
wacyjnego programu realizowanego w 2010 roku na zlecenie Minister-
stwa Edukacji Narodowej i kontynuowanego w latach 2011-2012 w ra-
mach dofinansowania Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej i po-
nownie MEN.

W 2013 - Roku Bezpiecznej Szkoty - program przebiegat pod ha-
stem JA + TY = MY. MY= BEZPIECZNA SZKOLA I PLACOWKA, a gtéwnym
jego celem bylo wzmacnianie bezpieczenstwa w srodowisku szkolnym
poprzez ksztatltowanie postaw i relacji mtodych uczestnikéw i odbiorcéw
projektu w wyniku podejmowanych réznorodnych, ale sp6jnych dziatan
edukacyjnych i profilaktyczno-artystycznych.

Podobnie jak w latach ubiegtych, program sktadat sie z szeregu
wzajemnie dopetniajacych sie blokéw dziatan, ktérych opis i poklosie
stanowi tre$¢ kolejnych rozdziatow tej ksigzki, a ktére obejmowaty:

1. Interdyscyplinarne warsztaty kompetencji psychospotecz-
nych i artystycznych dla dzieci i mtodziezy, zakonczone stworzeniem
musicalu profilaktycznego ,Piekna i Bestia” oraz jego wielokrotna pre-
zentacja dla Srodowiska szkolnego.

2. Seminarium warsztatowe oraz cykl zaje¢ edukacyjnych
i warsztatéw dramowo-teatralnych z zakresu zapobiegania agresji
i przemocy oraz innym zachowaniom ryzykownym milodziezy dla
szkolnych i miedzyszkolnych grup wolontariuszy i lideréw - Mtodziezo-
wego Ochotniczego Pogotowia Rowiesniczego (MOPR) i nauczycieli -
opiekunéw grup.

3. Organizacja i przeprowadzenie IV Miedzyszkolnego Prze-
gladu Mlodziezowych Spektakli Profilaktycznych LUSTERKO pod ha-
stem JA + TY = MY. MY= BEZPIECZNA SZKOLA I PLACOWKA, w ktérym
zostaty zaprezentowane autorskie spektakle stworzone przez samg mto-
dziez w trakcie seminarium i warsztatow.

4. Opracowanie, wydanie i kolportaz w Srodowisku szkol-
nym publikacji, poswieconych upowszechnianiu idei Roku Bezpie-
cznej Szkoly oraz dobrych praktyk w tym zakresie. Byly to dwa kolej-
ne numery specjalne (listopadowy i grudniowy) mtodziezowego mie-
siecznika ,Korniszon”, wydawanego przez Mtodziezowy Dom Kultury
»,0chota” we wspoétpracy z Oddziatem PTZN w Warszawie, a tworzonego
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samodzielnie przez mtodych redaktoréw na zajeciach dziennikarskich
prowadzonych w placéwce. W numerach znalazly sie prace literackie i pu-
blicystyczne dzieciecych i mtodziezowych autoréw - laureatéw konkursu
JA + TY = MY. MY= BEZPIECZNA SZKOLA oraz relacje z realizacji pozosta-
tych dziatann w ramach projektu, a takze innych dobrych praktyk - rézne-
go rodzaju dziatan edukacyjno-wychowaweczych i artystycznych zwigza-
nych z popularyzacja idei wsp6lnej odpowiedzialnosci za bezpieczenistwo
w szkotach i placowkach. ,Korniszon”, wydawany w naktadzie 2000 eg-
zemplarzy, jest kolportowany bezptatnie w szkotach i placéwkach na te-
renie Ochoty, Warszawy i okolic, Mozna go réwniez znalez¢ w MDK
,Ochota” a takze, wraz z catym kompletem numeréw archiwalnych, na
stronie Mtodziezowego Domu Kultury: www.mdkochota.edu.pl.

Ostatni krok w realizacji projektu ,Po Bezpiecznej Stronie Lu-
stra”, a zarazem jego zwienczenie i podsumowanie, stanowi wtasnie ni-
niejsza ksigzeczka. Zawiera ona m.in. zbidr scenariuszy spektakli stwo-
rzonych na przeglad ,Lusterko” oraz pisanych przez mtodziez skupiong
wokot |, Korniszona” tekstéw literackich i publicystycznych, inspirowa-
nych hastem przegladu i ideg Roku Bezpiecznej Szkoty. Zamieszczamy tu
réwniez relacje i refleksje z realizacji wszystkich dziatan projektowych
oraz innych dobrych praktyk Oddzialu PTZN w Warszawie i MDK
,0chota” oraz naszych partneréw z zakresu edukacji réwie$niczej na
rzecz bezpieczenstwa w szkotach i placéwkach.

Oddziat warszawski Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Nar-
komanii zostal stworzony przez sSrodowisko czynnych pedagogdéw i na-
uczycieli w celu realizacji zadan profilaktycznych wséréd mtodziezy. Ko-
nieczno$¢ realizacji takich dziatan wynika z udokumentowanych wielo-
ma badaniami potrzeb $rodowiska mtodziezowego, zwigzanych m.in.
z narastaniem skali zachowan ryzykownych mtodziezy: uzywaniem sub-
stancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki, dopalacze, leki) i bedacych
najczesciej jego bezposrednim nastepstwem: przemocy réwiesniczej,
przedwczesnej inicjacji i ryzykownych zachowan seksualnych, samo-
béjstw i innych, a w rezultacie wykluczenia spotecznego. Badania prowa-
dzone w ciggu ostatnich lat (m.in. K. Ostaszewski - Pracownia Pro M In-
stytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, Z. Gas - UMCS w Lublinie)
wyraznie wskazujg na profilaktyke réwie$nicza jako metode o najwyz-
szej skuteczno$ci. Jednocze$nie wszystkie wspétczesne badania pedago-
giczne podkres$lajg skutecznos$¢ aktywnego uczenia sie poprzez dziatanie.
Dlatego potrzebne s3 projekty, rozwijajace wiasng aktywno$¢ twoércza
dzieci i mtodziezy, dzieki ktérej ksztattujg sie postawy, mogace staé sie
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dla mtodego cztowieka sposobem na dobre Zycie i alternatywa dla za-
chowan ryzykownych, a wiec przyczyni¢ sie do wzmacniania bezpie-
czenstwa w Srodowisku szkolnym.

Niezwykle wazne jest tez ksztaltowanie poczucia sprawstwa
mtodych ludzi, niezbednego dla pozytywnej samooceny (jako podstawy
wilasciwego funkcjonowania w relacjach interpersonalnych), konstruk-
tywnej wspotpracy i odpowiedzialnosci za siebie i otoczenie. Tak wiec
opracowane w projekcie publikacje, stanowiace jego twarde rezultaty,
stuzg nie tylko propagowaniu idei Roku Bezpiecznej Szkoty, ale takze
podnoszeniu poczucia wlasnej warto$ci mtodych autoréw i zachecaniu
ich do dalszych twoérczych poszukiwan. Realizowane w ubiegtych latach
projekty profilaktyki kreatywnej poprzez dziatania teatralne wykazaty
tez duza potrzebe w Srodowiskach szkolnych (ze strony uczniéw i na-
uczycieli) scenariuszy adekwatnych do realnych codziennych proble-
moéw mtodziezy.

Bardzo goraco dziekujemy wszystkim, ktorzy przyczynili sie do
realizacja projektu - Ministerstwu Edukacji Narodowej za dofinansowa-
nie, dyrekcji Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii nr 6 za uzyczenie go-
$ciny przyjezdnym uczestnikom przegladu, wszystkim szkotom i pla-
cowkom biorgcym udzial w poszczegdlnych dziataniach, wspétpracuja-
cym i zyczliwie wspierajacym nas instytucjom i organizacjom, a nade
wszystko wspaniatym Ludziom, ktérych praca, poswiecony czas, energia
i zaangazowanie oraz wielkie serce uczynity mozliwym wszystko to, co
opisujemy na kartach tej ksiagzki. To dzieki uczestnikom projektu -
wszystkim wrazliwym, madrym i pragngcym kreujacym nowe $wiaty
miodym (nieraz bardzo mtodym) ludziom oraz ich nauczycielom, wy-
chowawcom i instruktorom mozemy dzi$ zaprosi¢ Czytelnikow do kolej-
nej wspdlnej podrdzy na Drugg Strone Lustra.

By¢ moze zgromadzone w tym tomiku materialy pomoga kolej-
nym mtodym ludziom i wspierajacym ich dorostym znalez¢ inspiracje
do wiasnych twdrczych i odkrywczych podrézy, punkt wyjscia dla wia-
snych pomystéw i wspdélnej pracy. Taka nadzieja przyswiecata twoércom
i realizatorom projektu, ktérym takze z catego serca dziekuje.

Anna Szwed, dyrektor MDK ,Ochota’,
koordynator projektu
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Konkurs literacki ,JA + TY = MY. MY = BEZPIECZNA SZKOLA” byt zor-
ganizowany i przeprowadzony przez Mtodziezowy Dom Kultury ,Ochota” i re-
dakcje miesiecznika ,Korniszon” we wspotpracy z Oddziatem PTZN w War-
szawie w ramach miedzyszkolnego programu kreatywnej edukacji réwiesni-
czej. Wzieto w nim udziat ponad piecdziesieciu uczniéw szkét podstawowych
i gimnazjalnych z Warszawy, wojewo6dztwa mazowieckiego i kraju.

Zadanie polegato na stworzeniu pracy literackiej lub publicystycz-
nej (opowiadanie, list, pamietnik, wiersz, piosenka, basn, bajka, fraszka,
esej, reportaz, felieton, impresja lub inny gatunek, dopuszczalne byty tez
gatunki mieszane) inspirowanej hastem konkursu. W warstwie tematycz-
nej prace z zatozenia mialy dotyczy¢ problematyki wptywu samych ucz-
niéw na ich bezpieczenstwo w §rodowisku szkolnym - bezpieczenstwo ro-
zumiane nie tylko jako zapobieganiu przemocy, ale takze, zgodnie z zato-
zeniami Roku Bezpiecznej Szkoly, jako ,ochrona przed przemocq psychicz-
nq i uzywkami, budowanie poczucia bezpieczeristwa poprzez ksztattowanie
postaw spotecznych, uczenie wspotpracy i odpowiedzialnosci za siebie i in-
nych oraz promowanie wolontariatu.”

Prace stanowig tez poszukiwanie odpowiedzi na pytanie, na ile bez-
pieczenstwo w szkole zalezy od czynnikéw zewnetrznych i od dorostych,
a na ile jest pochodna postaw, dziatan, wzajemnych relacji i systemu war-
tosci mlodziezy - a wiec w istocie odpowiedzi na pytanie o osobiste spraw-
stwo kazdego mtodego cztowieka.

Na konkurs wptyneto ponad 50 prac. Ich oceny dokonata powotana
przez organizator6w komisja, w sktad ktérej weszly: Anna Szwed,
(polonista, socjoterapeuta i trener umiejetnosci psychospotecznych), redak-
tor naczelny ,Korniszona”), Anna Gryglewicz (absolwentka dziennikarstwa,
redaktor ,Korniszona”), Marta Rynkar (polonista, wspétpracownik PTZN)
i Sylwia Kobierska (polonista, cztonek PTZN). Komisja, zgodnie z regula-
minem konkursu, przyznata nagrody i wyréznienia autorom najlepszych
prac, ktore oceniane byty w dwoch kategoriach konkursowych: literackiej
i publicystycznej oraz w kategoriach wiekowych. Kryteria oceny obejmowaty
nie tylko warstwe formalng utwordw, ale przede wszystkim przestanie prac -
najwyzej oceniane byly te, ktére akcentowaty Swiadomos$¢ wtasnej wspétod-
powiedzialnosci mtodych autoréw za bezpieczenistwo swoje i innych oraz
ukazywaty glebszy wymiar problemu, nie sprowadzajac go tylko do bezpie-
czenstwa fizycznego.

Rozstrzygniecie konkursu nastgpito w listopadzie, za$ uroczysty
finat dla wszystkich uczestnikéw odbyt sie 12 grudnia w siedzibie MDK
»,Ochota” przy Rokosowskiej 10. Wszyscy autorzy prac, niezaleznie od oce-
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ny komisji, otrzymali dyplomy i artystyczny upominek od organizatorow
- spektakl musicalowy ,Piekna i Bestia”.

Nagrodzeni i wyr6znieni laureaci otrzymali dyplomy i nagrody rze-
czowe, ufundowane ze $rodkéw Ministerstwa Edukacji Narodowej. Nagro-
dzone i wyrdznione prace zostaly zamieszczone w niniejszym zbiorze, s
one tez drukowane sukcesywnie w miesieczniku ,Korniszon”. Publikacja
catosci lub fragmentéw w naszym tomiku stanowi tez forme podziekowania
za udziat dla autoréw prac, ktdre nie zostaty nagrodzone, ale zawierajg ele-
menty, ktére komisja uznata za warte rozpowszechnienia. Teksty zawarte
w tym rozdziale prezentujg wiec zréznicowany poziom, ale najwazniejsza
jest w nich wrazliwo$¢ i poczucie odpowiedzialno$ci mtodych ludzi.

Miniony rok szkolny 2012/2013 obwotany byt przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej Rokiem Bezpiecznej Szkoty, jednak dziatania zwia-
zane z realizacjg jego gtéwnego celu - wzmacniania poczucia bezpieczen-
stwa uczniéw - s3 kontynuowane takze w tym roku, a tak naprawde cel
ten nie traci aktualno$ci nigdy, niezaleznie od biezacych akcyjnych
~chwilowek”. Dazenie do osiagniecia tego celu ,nie oznacza koncentrowa-
nia sie jedynie na zapobieganiu przemocy. Dbatos¢ o bezpieczeristwo i wy-
chowanie musi by¢ rozumiana szeroko, m.in. jako dbanie o sprzyjajqce roz-
wojowi i bezpieczne dla ucznidw otoczenie, ochrona przed przemocq fi-
zyczng, psychiczng i uzywkami, budowanie poczucia bezpieczeristwa po-
przez ksztattowanie postaw spotecznych, uczenie wspétpracy i odpowie-
dzialnosci za siebie i innych oraz promowanie wolontariatu. Nalezy wyko-
rzysta¢ rowniez mozliwosci, jakie dla zdrowia fizycznego i psychicznego,
ale réwniez zapobiegania niewtasciwym zachowaniom daje ruch fizyczny.”

Mamy glebokie przekonanie, Ze podstawe bezpieczeristwa uczniéw
w szkole lub placéwce tworzy nie rozbudowywanie systeméw monito-
ringu, ochrona czy restrykcyjne konsekwencje zachowan agresywnych
(cho¢ oczywiscie wszystko to jest r6wniez potrzebne), ale wtasnie ksztat-
towanie postaw, wzajemnych relacji i poczucia sprawstwa mtodych ludzi.
Nasz konkurs stanowit probe wzbudzenia ich refleksji na ten temat,
uswiadomienia wtasnych mozliwosci i odpowiedzialno$ci osobistej za
ksztatt rzeczywistos$ci, w ktorej wspottworzeniu moga by¢ istotna sita.

Dziekujemy wszystkim mtodym autorom za ich wrazliwos¢ i po-
mystowos$¢. Dziekujemy nauczycielom, ktérzy pomogli zglebi¢ ten nieta-
twy przeciez temat. Szczeg6lne podziekowania naleza sie niezawodne;j
zawsze Pani Katarzynie Glince, $wietnej polonistce i wspaniatemu wy-
chowawcy ze Szkoty Podstawowej nr 264 w Warszawie - czego dowodzi
takze liczba prac jej uczniéw w tym tomiku.

Anna Szwed

e e - WU W e S
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C____KARTKIZ PAMIETNIKA PAWEA |

Stanistaw Malec, kl. VIA
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
Nauczyciel: Katarzyna Glinka

Praca nagrodzona w kategorii literackiej

Pigtek, 27 wrzesnia 2013 roku

Dzisiaj na drugiej i trzeciej lekcji byt u nas w Kklasie psycholog.
Tematem spotkania byta przemoc psychiczna. Pan Kowal, bo tak miat na
nazwisko psycholog, pracuje w fundacji zajmujacej sie przemoca w szko-
le. Jest w grupie szybkiego reagowania - takim pogotowiu psychologicz-
nym. Jezeli kto$ zgtasza przemoc i prosi o pomoc, to grupa psychologéw
jedzie, rozpoznaje sytuacje i stara sie pomoc rozwigzaé problem. Do klasy
zaprosita pana Kowala nasza wychowawczyni. Zaobserwowata kilka nie-
ciekawych zachowan wsréd swoich uczniéw i postanowita od razu im
przeciwdziatac.

MysleliSmy, ze to beda ,nudy na pudy” i nikomu nie chciato sie
stucha¢ psychologa. Niektérzy robili sobie zarty z tematu i pogotowia
psychologicznego. Pana Kowala to nie zrazalo. Powiedziat, co to jest
przemoc psychiczna. Pokazat krotkie filmiki, przedstawiajace sytuacje
psychicznego znecania sie. Byly w nich scenki, ktére na co dzien wida¢
w naszej szkole i klasie. Mysle, ze dla niektérych bylo szokiem ustyszec,
Ze to, co robig, jest zte.

No bo przeciez u nas zwracanie sie do kogos$: dupku... jest norma.
Nasmiewanie sie z czyjej$ wypowiedzi, wyolbrzymianie cudzej pomytki
uwazane jest za Smieszne i dowcipne. Niedopuszczanie do gtosu, przery-
wanie, méwienie ,zamKknij sie”, to przeciez dbanie o porzadek w klasie.
Wiemy, co to zwalanie winy na przesladowang osobe. Nieraz widzieli-
$my, kiedy zte zachowanie innych uczniéw przypisywane byto osobie
nekanej. Nawet, jezeli byta ona daleko od zdarzenia i siedziata cicho.

A nastawianie innych przeciwko uczniowi przesladowanemu,
poprzez obmawianie, méwienie nieprawdziwych informacji o ofierze?
Znamy i to. A namawianie innych (czesto nie wprost) aby nie kolegowaty
sie z osoba nekang - ,z taka ci... sie zadajesz...”? A naSmiewanie sie z wy-
gladu zewnetrznego - bo ,masz dziadowskie ubranie...” i ,,nosisz babskie
kolory...”
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Potem pan Kowal méwit nam o przesladowcy i przeSladowanym.
Zaskoczyto mnie to, Ze osoba znecajaca sie nad innymi jest czesto sama
ofiara lub byta ofiara. Przemoc mogg stosowaé wobec niej rodzice lub
rodzenistwo. Mogta by¢ tez przesladowana w przedszkolu. Inng przyczy-
ng przemocy moze by¢ niska samoocena przesladowcy. Trudno jest my-
$lec o sobie Zle, dlatego ponizajac i oSmieszajac innych taki cztowiek po-
prawia sobie nastroéj: ,Przeciez przy kim$ takim to ja jestem $wietny”.
Czesto przesladowca zazdroSci czego$ ofierze np. ubran, zdolnosci, spo-
sobu bycia...

Chyba najbardziej zaskoczyta mnie informacja, ze osoba, ktora
jest inicjatorem przesladowania - generatem - czesto jest osobg staba.
Bez swoich sprzymierzencéw - Zolnierzy - w sytuacji sam na sam, nie
zaatakuje. Zotnierze bez generala, tez nie s chetni do przesladowan.

Pézniej pan psycholog podzielit nas na grupy. Kazdej grupie dat
tekst scenki do odegrania. Nie wiadomo, jak to sie stato, Ze nastgpita za-
miana rél. Ofiary staty sie prze$§ladowcami, a przesladowcy ofiarami. Mi-
ny pokazywaly wszystko. Trudno byto stucha¢ prze$ladowcom, ze ich
kto$ poniza, a inni sie z tego $mieja.

Nastepnie pan Kowal opowiedzial o osobach, ktore nie biorg
udziatu w prze$ladowaniach. Przygladaja sie wszystkiemu z boku. Cza-
sem s3 tylko $miejagcym sie thumem. Dlaczego nie reaguja? Boja sie, ze
spotka ich to samo, co ofiary. Zaczynaja mysle¢ o nekanych kolezankach
i kolegach, w taki sam sposéb jak przesladowcy. Chociaz jest to fatszywy
obraz! Latwiej przyja¢ sposdb patrzenia silniejszych. Tak naprawde oni
tez staja sie prze$ladowcami. Jezeli milczysz, to znaczy, Ze zgadzasz sie na
to, co dzieje sie obok!

Poniedzialek 30 wrzesnia 2013 roku

Dzisiaj w szkole mialem wraZenie, Ze wszyscy byli dla siebie mil-
si. MoZe mi sie tylko wydawato? Zobacze, co bedzie dalej?

Pigtek 11 pazdziernika 2013 roku

Dawno nie pisatem. Dwa tygodnie temu odbyto sie spotkanie z
psychologiem. Atmosfera w naszej klasie bardzo sie poprawita. Rzadziej
zdarzajg sie sytuacje, ze kto$ komus$ dokucza. Jezeli dochodzi do przemo-
Cy, pojawiajg sie osoby, ktore reaguja. Méwig, ,,daj spokoj”, albo” nie cze-
piaj sie jej”.

Mysle, ze wizyta i lekcje, ktére poprowadzit pan Kowal, duzo daty
naszej klasie. Co dziatoby sie w Kklasie, gdyby nie pomyst naszej wycho-
wawczyni? Czy poradziliby$my sobie sami? Chyba nie?
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Uwazam, Ze informacje przekazane przez psychologa pomogty mi
lepiej zrozumieé, co to jest przemoc psychiczna, skad biorg sie przes$la-
dowcy i dlaczego nikt nie pomaga osobie przesladowane;.

Teraz moge wykorzysta¢ swoja wiedze w sytuacjach przemocy.
Broni¢ sie przed manipulacjg prze$§ladowcéw. Widze, Ze reagowanie na
przemoc - pomaga.

Nie mozna sie poddawac ztu. Nikt nie zastuguje na przesladowa-
nie, nawet wtedy, a moze zwlaszcza wtedy, gdy go nie lubimy. Przeciez
nie wszystkich trzeba lubi¢, ale kazdego trzeba szanowac.

e e - PO W e S

Andrzej Gawlik, Kkl. VIA
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Praca nagrodzona w kategorii literackiej

W trosce o dobro uczniowskiej braci,
Napisatem ten krotki niby-poemacik.

Miej na uwadze zdrowie innych i swoje,
dorostym zgtaszaj swoje niepokoje.
Nigdy nie rozwigzuj sporéw pie$ciami.

W rozmowie - zawsze licz sie ze stowami.

Szturchanie mtodszych niech cie nie kusi,
kazdy by¢ kiedy$ pierwszakiem musi.
Zawsze gdy trzeba, pomdz stabszemu,
nietatwo jest zosta¢ z problemem samemu.

Nie drwij, nie krzycz, nie krytykuj!

[ na pamie¢ lepiej wykuj:

bezpieczna szkotatojaity -

bedzie nam tatwiej, gdy potaczymy sity!

e e i WU W S
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Anh Dinh Trong, kl. Vb
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Praca nagrodzona w kategorii publicystycznej

Szkota jest moim drugim domem. Tutaj przez wiekszo$¢ czasu
ucze sie i bawie. Razem z kolegami i kolezankami poznaje $wiat i rzadza-
ce nim zasady. Chetnie chodze do szkoty.

Styszalem o tym, ze rok szkolny 2012/2013 zostat ogtoszony
przez Ministerstwo Edukacji Narodowej Rokiem Bezpiecznej Szkoty. Jak
rozumie¢ okreSlenie ,Bezpieczna szkota”? Pewnie kazdy w moim wieku
ma inne zdanie. Mysle, Ze jest to dazenie do tego, aby szkota byta dla nas
miejscem przyjaznym, bez przemocy, w ktérym panujg jak najlepsze wa-
runki do nauki oraz rozwijania zdolnoSci.

Co nalezy zrobi¢, aby szkota byta bezpieczna? To jest bardzo
trudne zadanie. Gdybym byl magikiem, stworzytbym niepowtarzalng
szkote, w ktérej nikt na nikogo by nie krzyczat ani robit awantur, nikt
nikogo nie bit, nikt nikomu nie dokuczat, wszyscy byliby u$miechnieci
i przemili. Ale w rzeczywistym Swiecie, nie tak tatwo.

Przede wszystkim kazdy z nas musi przestrzega¢ prawa i obo-
wigzkéw ucznia wynikajacych ze Statutu Szkoty. Szkolne zasady pomoga
nam aktywnie i sprawnie uczestniczy¢ w zyciu szkoty.

Wszyscy powinni by¢ tolerancyjni. Do mojej szkoty chodza dzieci
pochodzace z r6znych krajoéw. Ja jestem Wietnamczykiem, jednocze$nie
Polakiem, a mdj kolega z klasy pochodzi z Turcji. Tolerancja pozwala nam
zy¢ obok siebie w zgodzie. Ponadto podtrzymywaniu dobrych stosunkow
miedzy kolegami sprzyja uprzejmos$é¢, czyli okazywanie grzecznosci
i zyczliwos$ci innym osobom.

Ja i ty staramy sie rdwniez postepowac sprawiedliwie. Oznacza
to, Ze kierujemy sie uczciwo$cia i nie oceniamy ludzi w sposéb krzywdza-
cy. Zawsze jesteSmy gotowi udzieli¢ pomocy innym.

W zyciu szkolnym czesto dochodzi wsrdd uczniéw do konfliktu.
Jego przyczyng moga by¢ z pozoru nieistotne wydarzenia, na przyktad
skorzystanie bez pozwolenia z cudzego telefonu komérkowego. Ale po-
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wody konfliktu niekiedy bywajg powazniejsze, na przyktad, kiedy osoba
jest przesladowana ze wzgledu na swoje poglady, odmienng rase czy wy-
znawana religie. Najprostszym rozwigzaniem jest rozmowa, dzieki ktérej
mozemy pogodzi¢ zwasnione strony.

Na lekcjach przyrody rozmawiamy o zagrozeniu spotecznym
i osobistym ptynacym z uzywania tytoniu, narkotykow, dopalaczy, alko-
holu. Pani nam wyjasnia, jak skutecznie walczy¢ z uzaleznieniami, nieraz
¢wiczymy nauke odmowy i asertywnosci.

Na pewno bezpieczenstwo szkoty zalezy tez od czynnikow ze-
wnetrznych i od dorostych, ale warto zauwazy¢, iz my - uczniowie jeste-
$my podstawowa cegietka w budowaniu naszej bezpiecznej szkoty.

e . W i WOl W e =

BEZF NSTWO TO PODSTAW?

Klaudia Pielacha Kkl. Vb
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Praca wyrézniona w kategorii literackiej

Bezpieczenstwo to podstawa,
Oczywiste, jasna sprawa.

A uczniowie o tym wiedza,

W trudnej chwili podpowiedza.

A Ze rézne pomysty majg,

[ sie nimi przechwalajg,
Czasem madre, czasem nie,
Ty badz czujny, nie daj sie!

Lepiej dobrze zdecydowac,

By sie w ktopoty nie wpakowac.
Jesli chcesz czuc sie bezpiecznie,
Dziataj madrze, to konieczne.

e e N - WU W e S
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o STRASZNY WYPADEK

Stanistaw Gniady, klasa VI a
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Praca wyrézniona w kategorii literackiej

Byta zima. Grudniowy, stoneczny dzien. Na dworze panowat
mro6z. Na placu przed szkotlg pryzmy uprzatnietego $niegu tworzylty wa-
skie aleje. Wér6d nich na spieszacych rano do szkoty uczniéw, a tym bar-
dziej na konczacych po kilku godzinach lekcje, czyhata gdzieniegdzie nie
lada pokusa. Mniejsze lub wieksze tafle lodu - mate $lizgawki. Ktére
z dzieci nie lubi zrobi¢ sobie przerwy w marszu, by pomkna¢ przez chwi-
le na butach po lodzie? To jest naprawde przyjemnos¢...

Bywa jednak tak, ze moment zabawy i radosci konczy sie Zle.
Okazuje sie wtedy, Ze ryzyko i niebezpieczenistwo kryje sie nawet w nie-
winnych igraszkach.

Pamietam, Ze po zajeciach bawiliSmy sie z kolegami w chowane-
go na szkolnym podworzu. KryliSmy sie za hatdami $niegu, zmarznietymi
drzewami, zatomami budynku szkoty. Byto fajnie i emocjonujaco. Zwtasz-
cza gdy ,kryjacy” zblizat sie do czyjej$ kryjowki. Tak mineto kilka kolejek
naszej zabawy. Az zdarzyt sie wypadek...

Kolega wybiegt ze swojej kryjowki i pedzit do bazy, by ,zakle-
pac¢”. W jednej ze $nieznych alei poslizgnat sie. Gtuchy dzwiek upadku i
krotki krzyk zaniepokoity nas. Patryk uderzyt gtowa o 16d.

Z troska pochyliliSmy sie nad nim i pomogli$my mu wstaé. - Nic
mi nie jest - zapewnit. OdetchneliSmy, bo upadek wygladat naprawde
groznie. Potem rozeszliSmy sie do domoéw.

Nazajutrz Patryka w szkole nie byto. Nie pojawit sie w klasie tak-
ze przez kilka kolejnych dni. - Wstrzasnienie mézgu - orzekli lekarze w
szpitalu, do ktérego jeszcze w nocy trafit nasz kolega. Wcze$niej w domu
dostat potwornego bdlu glowy i wymiotowat. Wszyscy mu wspétczuli-
Smy.

Gdy wspominam to zdarzenie, to mysle o tym, jak fatwo mozna
sobie samemu lub komu$ drugiemu wyrzadzi¢ krzywde. Decydujg o tym
przypadek, nieuwaga, bezmys$lnos$¢, brak przewidywania i odpowiedzial-
nosci, niepotrzebne ryzyko, zaniedbania - wtasne i innych.

Starajmy sie ich unikaé! W szkole i poza szkota!

e e - WU W e S
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C___LIPCOWY.GRUDZIEN |

Izabela Oszkandy, Kl. I
Publiczne Gimnazjum w PilZnie
Nauczyciel: Marta Rynkar

Praca nagrodzona w kategorii literackiej

- No i mamy lipcowy grudzien - powiedziat Serpens czekajac na
dzwonek, ktéry ogtosi koniec lekcji.

Byt szary wrze$niowy dzien. Nikt juz nie mys$lat, wszyscy patrzli
tepo przed siebie. Niedawno zaczeta sie szkota i kazdy w glowie miat
jeszcze stonce, plaze, jezioro. Nikomu, nawet nauczycielom, nie w smak
byto wraca¢ do szkoty.

- Cooo ? - ziewneta Lilith przecierajagc swoje cudowne, fioletowe
Slepka. Lekcja archeologii byta dzi§ wyjatkowo nudna. Komu potrzebna
byta wiedza, w ktérym roku jaki§ tam Stefan wykopat co$ z czego$ na
jakiejs tam pustyni. No, po co to komu?!

- Karmel - rzektam mato przytomnie.

- Ciastko - powiedziat kto$ z tytu klasy.

- Czekolada!!! - krzykneli wszyscy, gdy zabrzmiat dzwonek kon-
czacy nasza godzinng mordege. Wraz z reszta klasy wysypatam sie na
korytarz.

- Skonczona archeologia réwna sie skonczone lekcje! - stwierdzi-
tam z zachwytem.

- Skoriczone lekcje to wolne popotudnie - dodata Lilith.

- A wolne popotudnie oznacza... wolne! - wrzasnat Serp, a wszy-
scy na to stwierdzenie zasmialiSmy sie. LubiliSmy szkote, ale w odpo-
wiednich dawkach. Raz w tygodniu by wystarczyta, ale nie! Musi by¢
przez te pie¢ dtugich, dtugasnych, ciagnacych sie niemitosiernie dni!

- Jakie macie plany na dzi$? - zapytata Lilith, wigzac swoje czarne
glany. Mimo wygladu niegrzecznej dziewczynki byta catkiem mita. Maty
tatuaz, kilka, no dobrze, kilkanascie ¢wiekéw i czarne ubrania nie robig
z cztowieka od razu kryminalisty.

- Ja jestem umoéwiony z Tomkiem i Olkiem na mini mecz, wiec
musze juz lecie¢, trzymaijcie sie - powiedziat Serpens, w biegu zarzucajac
na ramiona seledynowa bluze. Serp, jako jedna z niewielu oséb jakie
znam, nie przejmowat sie kompletnie opinig innych na temat swojego
wygladu. Miat niebieskie wtosy, chodzit w fioletowych trampkach i kolo-
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rowych ,rurkach”. Wygladat troszeczke dziwnie, ale mimo to byt stupro-
centowym chtopakiem. Nigdy nie wyzwat dziewczyn, zawsze z grzecz-
nym dzieri dobry, tak jest, prosze pani, w czym moge pomdc, co stychaé.
Uwielbia sport, a zwtaszcza jego ukochang pitke nozna i skateboarding
i nie boi sie stang¢ w obronie stabszych, nawet jesli jego reputacja miata
przez to zmale¢ w oczach lokalnych macho. Cho¢ niejednokrotnie narazit
sie swoim wygladem i zachowaniem chiopakom ze starszych Kklas, nie
zmienit sie i jak na razie nie ma takiego zamiaru.

- Spoko, na razie - krzyknetySmy za nim i takze skierowaty$Smy
sie w strone wyjscia.

Bedac juz na dziedzincu, Lilith zapytata:

- Abi, a ty?

- Miatam dzi$ zosta¢ po lekcjach, by pomdc pani Solim pielegno-
wacé kwiaty i podla¢ wszystkie drzewka w szkole - odpowiedziatam i skre-
citam do szkolnego ogrédka.

- Doskonale! - krzykneta Lili, ktéra od matego uwielbiata wszela-
kie ro$liny, od marchewek poczawszy, na akacjach skonczywszy. - Moge
sie na co$ przydac? - oczka kotka ze Shreka i btagalny ton jej gtosu spra-
wity, Ze nie miatam serca odmowic.

Obie podreptaty$my do szklarni znajdujacej sie na tytach szkoty
i zaczety$my podlewaé, przycinaé, $ciera kurz. Dzien nie wydawat sie juz
taki szary. Mogtam z czystym sumieniem zanuci¢ ,zielono mi”. Wesoto ga-
worz3c z jedna z najmilszych i najbardziej wyluzowanych nauczycielek,
panig Solim, szybko zleciat czas i wybita godzina siedemnasta.

- Prosze pani - odezwatam sie, a gdy uSmiechnieta belferka zwré-
cita sie w mojg strone, dodatam - My juz bedziemy i$¢, obiecatam mamie,
ze wroce zanim zacznie sie $ciemnia¢, a jeszcze musze wyprowadzi¢ mo-
jego pieska na spacer, wiec...

- Dobrze Abigail, nie ttumacz sie - rzekta radosnie pani Solim. -
[ tak duzo mi pomogtyscie, sama nie databym rady tak szybko sie uwinaé
- zakonczyta, $ciggajac gumowe rekawiczki. - Dziekuje.

- Alez naprawde nie ma za co. To byta sama przyjemno$¢. Do wi-
dzenia - usmiechneta sie Lilith i otrzepujac sie z ziemi, wesoto wrdcity-
$my do domoéw.

Tuz przed snem pojawita sie w mojej glowie mysl: ,Dobrze, Ze
juz skonczyly sie wakacje, w szkole jest duzo weselej”. I wcale nie chodzi-
to mi o tony wiadomosci przekazywane z predko$cig swiatla. Jest prze-
ciez Lili, Serp, pani Solim... I z takim entuzjastycznym nastawieniem za-
snetam.

e e - WU W e S
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C____BEZPIECZNA SZKOEA

Julia Mizik, kl.4b
Szkota Podstawowa nr 175 w Warszawie
Nauczyciel: Katarzyna Nowak

Praca nagrodzona w kategorii publicystycznej

Bezpieczna szkota to dla mnie miejsce, gdzie kazdy czuje sie do-
brze niezaleznie od koloru skéry, wyznania czy umiejetnosci. O takiej
wtasnie szkole opowiadajg moi réwiesnicy.

,Cze$¢, jestem Mi. Mam dwanascie lat i pochodze z Wietnamu.
Chodze juz do szoéstej klasy. Pamietam jak batam sie pierwszego dnia w
szkole, poniewaz stabiej od innych méwitam po polsku. Na poczatku nie
miatam kolezanek i kolegéw. Nasza pani powiedziata, Ze moge chodzi¢ na
dodatkowe lekcje wyréwnawcze, a kolezanki na pewno sobie znajde, bo
jestem fajng dziewczyng. Dodatkowe zajecia pomogly mi, mam juz duzo
kolezanek, z ktérymi spedzam mnéstwo czasu. Na my$l o tym, Ze w tym
roku bede musiata zmieni¢ szkote, robi mi sie smutno.”

,Cze$¢, mam na imie Romek i chodze do drugiej klasy. Jezdze na
wozku inwalidzkim. Pierwszy rok uczytem sie w domu, ale bardzo brako-
wato mi towarzystwa. W koncu rodzice zdecydowali, Ze bede chodzit do
szkoty. Troche sie batem, Ze dzieci zaczng mi dokucza¢ i nie znajde sobie
kolegéw, ale okazalo sie, Ze nie byto tak Zle. Na poczatku wszyscy mi sie
przygladali, ale szybko zakolegowatem sie z paroma fajnymi chtopakami,
a nawet znalaztem przyjaciela Piotrka. Pan od WF-u wymyslit dla mnie
specjalne ¢wiczenia, zebym nie musiat siedzie¢ w $wietlicy. Szkota, do
ktérej chodze to najfajniejsza szkota na Swiecie!”

,Czes¢, mam na imie Pawet i jestem najmniejszy w klasie. Nie
przeszkadza mi to, poniewaz tutaj nikt sie ze mnie nie Smieje. Na po-
dwoérku wotaja czasami na mnie oferma, ale w szkole jest zupetnie ina-
czej. Gdy gram z chtopakami w pitke i chociaz jestem najgorszy to i tak
sie $wietnie bawie. Mam wielu kolegéw i bardzo lubie chodzi¢ do szkoty.”

,Czes¢, jestem Wera, mam dziesiec¢ lat i chodze do trzeciej klasy.
Moi rodzice sa niewierzacy. Od pierwszej klasy uczestnicze w lekcjach
religii. My$latam, Ze ksigdz nie bedzie zachwycony, Ze na nig chodze, ale
sie mylitam. Mam bardzo mitego ksiedza, ktéry nigdy nie zapytat mnie,
dlaczego nie bytam na mszy, a ja troche dowiedziatam sie o religii moich
kolezanek i kolegow. MysSle, ze w przysztym roku tez wybiore te lekcje. Sg
naprawde super.”
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Bezpieczna szkota to miejsce, gdzie nie ma przemocy, a jest tole-
rancja i szacunek. Tam wszyscy i nauczyciele, i dzieci dbajg o to, Zeby
kazdy dobrze sie czut. Jest jak drugi dom, do ktérego uczniowie ida z
u$miechem na twarzy.

Mam nadzieje, Ze pewnego dnia nasza szkota tez taka bedzie.

e i WP U W =

Hanna Jurczewska, Kl. 5¢
Szkota Podstawowa Nr 175 w Warszawie
nauczyciel: Anna Kornacka

Praca nagrodzona w kategorii literackiej

Dzien zaczynam dzi$ wesoto,
Bo przyjaciét mnéstwo w koto.
W jednej tawce siedze z Adg,
Ktora stuzy dobra rada.

Tomek jest najwyzszy w Kklasie,
Na historii dobrze zna sie.
Wiedzg dzieli sie z innymi,
Lecz rozlicza sie z winnymi.

Henio, co na wozku jezdzi
Swietnie $piewa arie, piesni,
Savior vivre przestrzegamy,
Nietaktownych poskramiamy.

Spory? Ktétnie? To nie dla nas.
Oto przyktad idzie dla was!
Kwestie sporne juz od razu
Rozstrzygane sa za wczasu.

Manier kazdy z nas nabiera
Przez klasowego menadzera.
Precz! Wygonnmy wszystkie lenie
0d dzi$ przyjazn tylko w cenie!

e e - WU W e S
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Jeremi Darmochwat, kl. Vb
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Praca wyrézniona w kategorii literackiej

1. Nie szkoda

Szkota to nie szkoda,
by do niej weszta narkotykowa krowa.

2. Trzeba dziala¢ razem

Szkolit sie w szkole sam
podstepny narkotykowy dran.
Szybko go dzieci nakryty,

ze szkoty predko pozbyty.

Bo trzeba dziata¢ razem

dla szkolnych wspdlnych wrazen.

3. Silni i zwarci

Stoi przed szkota grupa mtodziezy.

Kazdy w swej dtoni tornister dzierzy.

Silni i zwarci bronig tej sprawy,

aby do szkoty Zty sie nie wstawit.

W pierwszym szeregu - to tata Gerwazy
patrzy, by nikt nie sprzedat ekstazy.

W drugim, ta mata - to mama Julki,
Sprawdza, czy mamy czyste koszulki.

W trzecim, Gustaw i jego tatko

Patrzy, czy przez ulice przechodzimy gtadko.
W czwartym, to Kacper i Rychu pilnuje,

czy Kurczak Maty sie dobrze sprawuje.

Bo wszystkie dziadki i kazdy rodzic

chce, by bezpieczna szkota to nie byt widz.
Na wszystko to pani Kasia zerka,

bo bezpieczna szkota to odpowiedzialno$¢ wielka!

e e N - WU W e S
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Izabela Oszkandy, Kl. I
Publiczne Gimnazjum w PilZnie
Nauczyciel: Marta Rynkar

Praca nagrodzona w kategorii literackiej

Czekatam z niecierpliwoscia na pierwszy dzien nauki. Wreszcie
mogtam sie wyrwac z domu. Tam kazdy dzien byt mordega. Ten przymus
odpowiedniego zachowania zgodnie z arystokratycznymi zasadami,
awantury o trzyminutowe spéznienie, sztywne uktony, sztuczne u$mie-
chy i te wstretne bankiety. Moze i lubie chodzi¢ w tadnych, drogich su-
kienkach, ale bez przesady. Cata przyjemnos$¢ mija, gdy musisz pamietac
o0 etykiecie i o tym, zeby sie nie pobrudzi¢. Nuda i dretwota! A jeszcze jak
sie dowiedziatam, Ze mam nadprzyrodzone zdolnosci, to zaczat sie praw-
dziwy koszmar. Nie mogtam wychodzi¢ z zachodniego skrzydta, a positki
przynosita mi stuzaca. Rodzice nie chcieli mnie widzieé, wiec siedziatam
caly czas w pokoju muzycznym i gratam na fortepianie.

Gdy poinformowano mnie, Ze jade do prywatnej szkoty z interna-
tem o wyjatkowej nazwie Aliss, o mato nie spadtam z krzesta. Ta nowina
dodata mi skrzydet. Od razu zaczetam przeglada¢ rzeczy i juz na drugi
dzien bytam juz spakowana. Limuzyng wyjechatam po obiedzie pierw-
szego wrzesnia, by dotrze¢ na miejsce przed noca. Cieszytam sie, a zwta-
szcza gdy zobaczytam, jaka panowata chtodna atmosfera przy stole. Na-
wet na biegunie bytoby cieplej!

Budynek szkoty, nadgryziony zebem czasu, nie prezentowat sie
zbyt dobrze. Za to korytarze i sale urzagdzone byty w nowoczesnym stylu;
kolorowe tapety, orzechowe panele i piekne, blyszczace Zyrandole. Po
korytarzach przewijaty sie setki uczniow podazajacych w réznych kie-
runkach. Niektdrzy ciggneli za sobg ciezkie torby z ubraniami, inni gawo-
rzyli wesoto, siedzgc na marmurowych parapetach, a nieliczni, tak jak ja,
szukali sekretariatu. Wsrod nich znalazty sie blizniaki, Tomas i Eryk. Byta
to wesota i roztrzepana dwoéjka z mnéstwem pomystéw na minute. Obaj
mieli hebanowe wtosy i btekitne oczy. Ubrani w zwykle szare dresy i wy-
ciggniete bluzy wyrdézniali sie w thumie dzieciakéw w mundurkach szkol-
nych.

Ja, w przepisowym stroju, dazytam rado$nie droga wskazang
przez jaka$ wysoka blondynke z plakietka dyzurnej na piersi. Dobrze sie
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czutam w biatej, jedwabnej koszuli, przyjemnej w dotyku niebieskiej
spodniczce w szkocka kratke i zawigzanym pod szyja czarno-btekitnym
krawacie. Specjalnie uszyty na te okazje stréj dodawat mi uroku i idealnie
wspotgrat z moja uroda. Wydawato mi sie, Ze jestem wybranicem losu i Ze
od tej chwili wszystko utozy sie znakomicie.

Na drugi dzien, gdy juz zapoznatam sie z wspétlokatorkami i uto-
zytam w szafie swoje ubrania, a na pétkach réwniutko spoczety ksigzki
i bibeloty, wybratam sie na pierwsza w tym dniu lekcje, iluzje. Zdziwitam
sie nieco, widzac ten przedmiot w planie zaje¢, w koncu w mojej po-
przedniej szkole nie uczytam sie czego$ takiego jak napoje magiczne czy
wrozbiarstwo, a tym bardziej nie miatam indywidualnych lekcji z pano-
wania nad nadprzyrodzona moca. Ale c6z, od poczatku wiedziatam, Ze ta
akademia jest inna niz wszystkie.

Klasa iluzji mie$cita sie na trzecim pietrze. Sama sala byta owal-
na. Na ziemi lezaly biate poduszki, ktore idealnie kontrastowaty z czarng
podtoga i ciemnymi $cianami. Wielkie okna zakryte zostaty zastonami w
kolorze kosci stoniowej, a staromodne $wieczniki oblewaty klase mdtym
Swiattem.

Wreszcie zaczeta sie pierwsza lekcja. Pani Black okazata sie prze-
mitg osobg, ktdra przyblizyta nam sekrety iluzji. Na sam poczatek poka-
zata kilka sztuczek, a pdzniej uczyta nas jak zamieni¢ w kanarka chus-
teczke do nosa. Tylko nielicznym udato sie to za pierwszym razem. Ale
juz wszyscy, pod koniec zaje¢ umieli to niemal perfekcyjnie.

Kolejna lekcja - historia - tez nie byta zwyczajna, bo kto normal-
ny uczy sie na niej o bitwie elféw w 1615 roku i powstaniu trolli z Misi-
bey w 17967 No kto? Jednakze, mimo mojej niecheci do tego przedmiotu,
dwie godziny minety jak z bicza strzelit.

Nastepnie na roslinologii poznali$my rzadki gatunek czarnej sto-
krotki, ktéra jest sktadnikiem eliksiru rozpaczy i napoju radosci. Nie
mam pojecia, jak jedna roslina moze by¢ uzyta w dwéch tak odmiennych
wywarach. Jedno jest pewne, nie przejde obojetnie obok Zadnej koniczy-
ny i na wszelki wypadek bede miata przy sobie mata fiolke napoju rado-
Sci.

Wrézbiarstwo mineto do$¢ monotonnie, poniewaz aby moc wroé-
zy¢ z herbacianych fuséw, trzeba najpierw wypi¢ herbate, posypa¢ fusy
sproszkowanym kolcem rézy i poczeka¢, az przeschna. Nie od razu uda-
wato nam sie odczyta¢ przepowiednie, wiec wypiliSmy chyba kilka litréw
herbaty, Zeby mie¢ materiat do kolejnych préb. Najlepiej poszto mi wré-
zenie z zielonej, earl grey wcale sie nie nadaje. Dowiedziatam sie, Ze za
rok spotka mnie co$ niezwyktego, ale co to bedzie - jeszcze nie wiem. Na
nasze nieszcze$cie w klasie pana Oney’a nie mozna byto rozmawia¢. Na-
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wet najmniejszy szelest doprowadzat do tego, iz Zytka na jego skroni nie-
bezpiecznie pulsowata.

Ani sie obejrzatam, a minat tydzien, drugi, trzeci... JuZ po miesia-
cu wiedziatam, komu moge ufaé, a kogo lepiej omija¢ szerokim tukiem.
Zaprzyjaznitam sie z bliZniakami, Tomasem i Erykiem, poznanymi jesz-
cze pierwszego dnia. Z nimi Zaden dzien nie byt nudny. Wpadalismy cza-
sem w tarapaty, ale wcze$niej bawiliSmy sie wybornie. Poznatam tez
Paula i... zakochatam sie! Z wzajemnoscia! Jemu tez nie byto lekko w do-
mu z powodu jego inno$ci. W naszej szkole nikt nas nie wytykat palcami.
Kazdy z nas umiat co$, czego inni sie dopiero uczyli. Kazdy z nas mégt by¢
soba.

Bardzo przyjemnie spedzatam czas w Aliss i zanim sie obejrza-
tam nastat koniec roku. Opuszczajac mury szkoty i zegnajac sie z przyja-
ciétmi, mys$latam: , To jest moje miejsce. To jest mdj prawdziwy dom. Tu
czuje sie bezpiecznie...”. I ze fzami w oczach wsiadatam do biatej limuzy-
ny majacej mnie zabra¢ do willi moich rodzicow.

Podczas rocznego pobytu w Aliss nauczytam sie wielu ciekawych
rzeczy. Zdobytam nowych przyjaciot, a takze wrogéw. Dowiedziatam sie
czym jest mito$¢, a takze jak to jest straci¢ co$, co sie kocha.

Juz wtedy wiedziatam, ze nie zapomne tego miejsca, w ktérym
naprawde dorostam.

e e i WU W e =

Damian Krzak, kl. Vb
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

(fragment pracy)

Moi Drodzy Uczniowie - wszyscy pamieta¢ musimy,
Ze bezpieczenstwo to my sami wnosimy.

To od nas duzo zalezy, co ztego sie w szkole wydarzy.
Wiec oto apel wnosze -

badZcie dla siebie zyczliwi, prosze!

A nasza szkota bezpieczniejsza bedzie

i dobrze o niej mowic¢ bedg wszedzie.

e e - WU W e S
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BRZYDKIE KACZATKO

Julianna Gierczuk i Olga Gorska, 14 lat
Gimnazjum nr 16 z Oddziatami Integracyjnymi
im. Obroncéw Barykady Wrzesnia 1939 roku
Nauczyciel: Magdalena Wierzynska

Praca wyrézniona w kategorii literackiej

Opowiem wam historie - mojg historie. Nie jest zbyt dtuga, lecz
pouczajaca. Mam nadzieje, Ze kto§ moze co$ z niej wyniesie, bo inaczej to
wszystko, co przesztam, nie miatoby sensu. Powtdrzylibyscie ten sam
btad, co ja.

Zaczeto sie od tego, ze w potowie pazdziernika przeniostam sie
do nowej szkotly. Gubitam sie w tym wielkim gmachu. Na poczatku prze-
zywali mnie ,pani punktualna”, a potem byto juz coraz gorze;.

- Spojrzcie, jak sie ubrata! Totalne bezguscie, a jej fryzura? Co$
okropnego - powiedziata Masza z leciutkim u$miechem. Nie za bardzo
obchodzito mnie to, co ona mysli. Bardziej mnie interesowato co powie
Kamil. Jego i tylko jego zdanie sie liczyto. Spojrzatam na niego. Stat przy
Saszy z niezadowolong ming. Spojrzat na mnie smutno. Spu$citam wzrok.
Mimo Ze na niego nie parzytam, czutam na sobie jego wzrok.

- Masz racje, totalna porazka. Pewnie ubiera sie w lumpeksie -
dodata drwigco Karina.

- Dziewczyny, zostawcie to szkaradztwo w spokoju. Nie warto na
nig strzepic jezyka. ChodZcie - odezwat sie Kamil. To akurat bardzo mnie
zabolato. Spojrzatam na niego. Patrzyt na mnie przepraszajacym wzro-
kiem. Czyli jednak mnie lubi! Ta my$] podniosta mnie na duchu.

Tak mingl pierwszy miesigc. Dziewczyny mnie obrazaty, a on
w niewidoczny sposéb stawal w mojej obronie. Chociaz obrazat mnie
przy okazji, wiedziatam, Ze chce dobrze. USmiechat sie, przepraszat spoj-
rzeniem lub gestem. Za kazdym razem gdy to robit, serce walito mi jak
szalone. Jednak gdy mnie obrazal, nie mogtam tego znie$¢. Miatam metlik
w glowie. Jego kompania miata niezty ubaw, gdy raz przytapali mnie na
wpatrywaniu sie w niego.

Pewnego dnia po dzwonku weszliSmy do sali. Pod koniec lekcji
nauczycielka musiata wyj$¢ na chwile i zostawita nas samych. Wtedy za-
czeto sie piekto. Masza ze swoimi dwiema kolezankami usiadty na tawce
w Srodkowym rzedzie i zaczety rozmawia¢. Wyjetam kartke i zaczetam
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rysowac Kamila. Gdy skoniczytam, wygladat zupelnie jak zywy.

- Ej, ludzie, stuchajcie, nasze brzydkie kaczatko zakochato sie
w Kamilu - zawotata Masza. W odpowiedzi na to klasa rykneta §miechem.
Zarumienitam sie i katem oka spojrzatam na niego. Byt zupeinie niewzru-
szony, ale po jego oczach widziatam, Ze sie zmieszal.

- 0j, buraczku, méj czerwony, czyzby$ nie chciat takiej Zony? -
wyrecytowata klasa, po czym Karina wyrwata mi kartke z rysunkiem
i pokazata jg wszystkim. Zapadta cisza.

- Wow, jest do ciebie podobny, i to totalnie- skomentowat Ma-
ciek. Zerknetam na oryginalnego Kamila. Zobaczytam, ze zainteresowato
go to, co zobaczyt. Podszedt do Kariny i zabrat jej rysunek. Po czym zwré-
cit sie do mnie i powiedziat:

- Masz naprawde wielki talent.

Usmiechnetam sie delikatnie, a on odwzajemnit u§miech. W tej
chwili bytam najszczesliwsza istota na $wiecie. Nie trwato to jednak dtu-
go.

Nastepnego dnia po raz pierwszy zmusili mnie do ptaczu w szko-
le. Co$ okropnego.

- Co ty sobie, wredna matpo, myslisz? - zaatakowata mnie Karina.
Wzrokiem szukatam Kamila. Znalaztam go na drugim koncu Korytarza.
Rozmawiat z jaka$ nauczycielka, wiec zostatam sama. Ja i stowa Kariny,
ostre jak n6z. - Odbierzesz mi mojego chtopaka, a mnie po$lesz do diabta?
Nie tedy droga, wiesz moja mita! - krzyczata histerycznie.

- Ale wy nie jesteScie razem - odpowiedziatam niezdecydowanie.

- Jeszcze, a ty trzymaj sie od niego z daleka. Bo jeSli nie to...

- To co?- pospieszytam ja.

- To cie zniszcze pod kazdym wzgledem. Bede robita to powoli,
aby$ jak najmocniej cierpiata. A zaczne od... tego! - W tym momencie na
tablicy korkowej pojawit sie ogromnym plakat z wielkim neonowo - z6t-
tym napisem: ,Brzydkie kaczatko kocha ksiecia”. Przy stowie ,brzydkie”
widniato zdjecie kaczatka z moja gtowa, przy ,ksiecia” byta fotografia
Kamila otoczona serduszkami.

- Aaa... - nie wiedziatam, co powiedzie¢. W gardle staneta mi
wielka gula, a do oczu naptynety 1zy.

W duchu prébowatam sie uspokoié¢, Ze to przeciez nie potrwa
dtugo, ale gdy kolejne osoby, czytajac to, wybuchaty §miechem, a potem
$piewaty pioseneczke: ,Zakochana para Kamil i Barbara siedzg na komi-
nie i catujg $winie” - nie mogtam juz tego dtuzej znie$¢. Wybiegtam na
patio. Nie ogladatam sie, wiec nie widziatam niczyjej reakcji. Usiadtam na
tawce i zaczetam ptakac.
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- Wszystko w porzadku, panno...? - ustyszatam czyj$ gtos. Poczu-
fam, ze szuka stowa. Podniostam wzrok i zobaczytam pana dyrektora.

- Barbaro - dokonczytam za niego. Chciatam mu powiedziec¢
o tym, co sie dzieje, ale sie batam. Batam sie tego, Ze pogorsze tylko swoja
sytuacje.

- Wszystko jest w porzadku, prosze pana - szepnetam.

-To dobrze - powiedziat i odszedl. Rozptakatam sie jeszcze bar-
dzie;.

- Ej, nie, placz, prosze... - ustyszatam tym razem zupetnie obcy
glos. Podniostam wzrok i zobaczytam... Kamila. Byt tu. Stat tuz przede
mna i po prostu byl. To bardzo poprawito mi humor. Usiadt obok mnie
i podat mi chusteczke. Wzietam ja i otartam 1zy.

- Dlaczego to robisz? - spytatam. - Dlaczego jeste$ tu ze mng, a nie
z Karing?

- Poniewaz chciatem cie przeprosi¢ za jej zachowanie i reszty.
Oni juz tak maja. Zazdroszcza ci urody.

- Mnie? Urody? Méwisz serio!? Przeciez one s3 sto razy ode mnie
tadniejsze!

- Nie s3. Poza tym nie s3g tak madre i mite jak ty.

- Oj tam. Jaki ty masz punkt widzenia? Bo mi sie wydaje, ze jaki$
skrzywiony.

- Raczej zakochany - powiedziat, po czym splott swoje palce
Z moimi.

- Czekaj. Co...? - spytalam nie dowierzajac. Czyzby to byl naj-
szczeSliwszy dzien mojego zycia, czy tylko piekny sen?

- Dlaczego nie powiedziata$ prawdy dyrektorowi?

- Ej, wcze$niej powiedziate$ co$ innego - odezwatam sie nie§mia-
to.

- Zanim powtorze, chce ustyszec najpierw twoja odpowiedz.

- Batam sie, ze Karina i reszta zechcg sie na mnie zem$ci¢. Kamil
sie tylko usSmiechnatl, a ja odetchnetam z ulgg. Miatam nadzieje, ze teraz
wszystko potoczy sie szczesliwie. Nie wiedziatam, ze najgorsze byto jesz-
cze przede mna.

W pigtek po lekcjach wysztam ze szkoty. Zobaczytam ich na
chodniku, stali w komplecie: Karina, Maciek, Masza i Sasza. Zaczetam sie
zastanawiaé, gdzie jest Kamil, Rozgladatam sie, gdy nagle rozlegt sie
krzyk Macka:

- Ty, kaczuszka, dokad tak pedzisz?

Nie chciatam z nimi rozmawia¢. Odwrocitam sie i juz miatam
odejs¢, gdy nagle ustyszatam za soba gtos Kariny.
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- No prosze, prosze, kto$ postanowit sie sprzeciwic i jednak dob-
rat sie do mojego Kamilka.

- To byt jego wybdr, ja nic nie zrobitam - powiedziatam drzacym
glosem. - | ty tez nic nie mozesz zrobic. - Pomy$latam, Ze je$li w tym mo-
mencie pokaze Ze sie boje, to mi juz nie odpuszcza.

- Ty, lala, patrz na mnie, gdy do ciebie méwie! - zazgdata Karina.
Na dzwiek jej gtosu az podskoczytam, jej ton nie wrézyt nic dobrego.
Podniostam gtowe i spojrzatam na nia.

- Czy rodzice nie nauczyli cie szacunku? - spytata.

- Nauczyli, tylko nie mam go dla takich pustych lalek jak ty - po-
wiedziatam zrezygnowana.

- Troche grzeczniej, szmato - sykneta - a zreszta mozesz robi¢, co
chcesz.

W tym momencie wepchneta mnie na ulice. Ustyszatam klakson
jadacego samochodu. Strach zupetnie mnie sparalizowat. C6z to, taki ko-
niec mnie czeka? Super, lepszego nie byto. L.zy naptynety mi do oczu. Za-
mknetam je, ale i tak pociekly mi po policzkach. Gdy juz niemal czutam
ciepto bijace od samochodu, kto$ chwycit mnie za reke i przyciagnat do
siebie. Byt naprawde silny, a jego uscisk mocny. Nawet gdybym chciata
sie, wyrwac. nie mogtabym. Ale wcale nie chciatam.

- Przegieta$, Karina, oj przegietas i to mocno - rozpoznatam ten
glos. To na pewno byt on, Kamil, méj Kamil. Ustyszatam:

- Jezeli nie przestaniecie jej przesladowag, to...

- To co, grozisz mi? Wiesz, Ze to karalne? Poza tym co mi zrobisz?
Pobijesz? - zapytata pewnym gtosem Karina.

- OczywiScie, Ze nie. Zgltosze dyrektorowi szkoty. Wasza czwoérka
ma powazny problem. Nekanie i zastraszanie, dodatkowo usitowanie
zabojstwal

- Tak, usitowanie zabéjstwa! To dopiero jest karalne - ustyszatam
glos, ktory tez rozpoznatam. To byt pan dyrektor.

I tak oto konczy sie moja historia.

Oczywiscie Sasza, Masza, Karina i Maciek zostali ukarani, a ja
i Kamil nadal jeste$my razem. W moim przypadku wszystko skonczyto
sie dobrze. Nie czekaj, az sprawa przybierze zty obrot, reaguj od razu.



DUDRE RADY

Krystian Brzezik, kl. Vla
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Praca wyrézniona w kategorii publicystycznej

Pamietaj, nie jeste$ sam! Jesli jeste$ przesladowany, koniecznie
powiedz o tym komus. Mozesz powiedzie¢ przyjacielowi, nauczycielowi
albo rodzicom.

Pamietaj, ze przesladowanie samo sie nie skonczy, jesli nikomu
o tym nie powiesz. Nie jest to tatwe. MoZesz sie wstydzi¢ lub obawia¢, ze
zmartwisz tym rodzicéow lub sprawisz im klopot. Jesli nie chcesz sam
opowiedzie¢ o problemie, popro$ na przyktad kolege, kolezanke, rodzen-
stwo, babcie lub dziadka, aby pomogli ci o wszystkim opowiedzie¢ rodzi-
com. Jesli zamiast méwic¢ o problemie wolisz o tym napisa¢ - przygotuj
list do rodzicéw i opisz jak sie czujesz.

Pamietaj, ze w szkole zawsze jest twdj wychowawca lub inny na-
uczyciel, ktéry powinien wiedzied¢, jesli dzieje sie co$ ztego. Sprébuj zna-
lez¢ taki moment, kiedy bedziesz mégt powiedzie¢ mu o tym tak, aby nikt
sie nie zorientowat. Mozesz na przyktad zostac¢ po lekcji, proszac o wyja-
$nienie jakiego$ tematu. Jesli masz wieksze zaufanie do innego nauczy-
ciela lub pracownika szkoty - pedagoga lub psychologa szkolnego, piele-
gniarki — porozmawiaj z wybrang przez ciebie osoba.

Masz prawo do tego, aby czu¢ sie bezpiecznie.

Mozesz wybra¢ takze inng dorosta osobe, ktorej ufasz np. leka-
rza. Osoba taka powinna znalez¢ odpowiedni sposdb, aby skontaktowaé
sie ze szkotg i Twoimi rodzicami, by ci poméc.

Naprawde jest wiele oséb wokot ciebie, ktére na pewno pomoga
ci w rozwigzaniu twoich probleméw.
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Oskar Wojcik, Kkl. IVb
Szkota Podstawowa nr 175 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Nowak

Praca wyrézniona w kategorii literackiej

Marze, by chodzi¢ do bezpiecznej szkoty,
bo wtedy zawsze bytbym wesoty...

Juz wczesnym rankiem, gdy ide do szkoty,
przebiega zebra z ulicy strony.

A swiatto zielone jak wiosenne listki,

by przej$¢ bezpiecznie zaprasza wszystkich.
Gdy przypne do plecaka znaczek odblaskowy,
przejde przez jezdnie caty i zdrowy.

W szkole czekaja juz moi przyjaciele,

Z ktorymi podziele radosci wiele.

Pani nas przywita uSmiechem stonecznym,
kazdy poczuje, Ze jest tu bezpieczny.

Nie pozwoli biega¢ nam po korytarzu,
by sie nie nabawi¢ jakiego$ urazu.
Sporty uprawiamy na bezpiecznej sali,
bysSmy sie za bardzo nie poobijali.

Nikt nikogo nie bije, nie krzyczy,
Kazdy tu moze na siebie liczy¢.
Koledzy nie sprawig mi przykrosci
krytykujac wcigz moje stabosci,

Ani nie wySmiejg, ze jestem maty,

bo przeciez nikt nie jest doskonaty.
Klasa jest tu jak wielka rodzina

[ cenna spedzona ze soba kazda godzina.

Nauczyciel od rana spieszy nam z pomoca,
Nawet gdy sprawdzat klaséwki noca.

Uczy nas uwierzy¢ w swoje marzenia

[ nie poddawac sie w chwilach zwatpienia.
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Bezpieczna szkota cho¢ jest tylko moim marzeniem,
Moze zostac przeciez spetnieniem.

Wystarczy tylko by¢ dobrym dla innych

[ sobie pomaga¢ w potrzebach pilnych.

Wiec rébmy wszystko, by nasza szkota
Byta dla nas bezpieczna, wesota.
ZdobadZmy w niej wiele madrosci,

By$my zostali kim§ Wielkim w przysztosci.
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Mira Wroblewska, Kl. Vic
Szkota Podstawowa nr 175 w Warszawie
nauczyciel: Anna Kornacka

Praca wyroézniona w kategorii literackiej

Codziennie rano wstaje wesota,

dzisiaj przede mng znowu szkota.

Wychodze z domu,

czekam cierpliwie na $wiatto zielone,

nigdy nie przebiegam na drugg strone.
Wszyscy ida rano z plecakami pelnymi wiedzy,
widaé, ze uczniom na niej zalezy.

W szkole nie przepychamy sie na schodach,
bo kto$ moze upas¢ i bytaby szkoda.

Na lekcjach stuchamy spokojni, skupieni,
podczas przerw jesteSmy niemozliwie szaleni.
Biegamy, krzyczymy, skaczemy

wrzeszczac ha caty gtos,

taki to nasz uczniowski los.

Ruch to zdrowie dorosli powiadajg,

wiec jak méwig, to tak maja.

Lecz to tylko niewinne wygtupy,

ktére robig wszystkie szkolne grupy.
Papieros6w nie palimy, piwa nie pijemy,

nie chcemy by¢ przez raka zjedzeni.

Uczen aktywny, to uczen wesoty,

ktéry uwielbia chodzi¢ do bezpiecznej szkoty.

e e - WU W
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JEDEN ZA WSZYSTKICH, WSZYSCY ZA JEDNEGO),

Paulina Zablocka, Kkl. Vb
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Praca wyrézniona w kategorii literackiej

- Mamo, dostatam dzi$ ocene celujaca ze sprawdzianu z przyro-
dy!- powiedzialam. Mama az odeszta od zmywania naczyn.

- Bardzo sie ciesze, Paulinko. Widze, Ze sie nauczytas - ucieszyta
sie mama.

- Tak. Siedziatam dtugo przy ksigzkach, zeby zrozumieé ten te-
mat, ktéry najbardziej sprawiat mi trudnos¢.

Nie wiedziatam, Ze mama bedzie az tak sie cieszyta z mojej do-
brej oceny. Jutro nastepny test. Tym razem z historii. Mam nadzieje, ze
pojdzie mi tak dobrze, jak test z przyrody i moja mama bedzie tak samo
szcze$liwa jak dzis.

- Podpisujemy testy, ktére wam datam, imieniem i nazwiskiem -
powiedziata pani od historii, rozpoczynajac lekcje.

- O nie! Zapomniatam sie nauczy¢ - szepneta mi Kasia, moja kole-
zanka, z ktorg siedze prawie na wszystkich lekcjach.

- Sprawdzianu nie da sie przetozy¢. Ale na pewno zapamietatas
co$ z lekcji - pocieszatam ja.

Nastepnego dnia dowiedziatam sie, jaka ocene dostatam z histo-
rii. Pobiegtam prosto do mamy, ktdra niecierpliwita sie.

- Mamo, nie musisz sie denerwowac¢. Dostatam pie¢ + z tego te-
stu! - powiedzialam mamie. Mama prawie sie poptakata ze szczeScia.

- Ostatnio dostajesz bardzo dobre oceny. Ciesze sie z tego, oby
tak dalej. A Kasia? Co ona dostata?

- Kasia sie nie nauczyta. Ale zapamietata z lekcji pare informacji
i dostata czwérke.

- To tez dobra ocena - powiedziata mama.

Nastepny dzien okazat sie moim najgorszym dniem w Zyciu. Na
pierwszej lekcji pani powiedziata gto$no nasze oceny. Miatam najlepsze.
Nie chodzi o to, Ze sie z tego nie ciesze, bo oczywiscie ciesze sie bardzo,
ale zaczeli mnie wyzywac¢ od kujonéw, moli ksigzkowych, Ze kocham
szkote. To akurat mogtam wytrzymac. Najbardziej zabolato mnie to, Ze
napisali o mnie w Internecie: ,,Paulina - nasz klasowy kujon.”
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Posztam wiec do pani pedagog powiedzie¢ o tym. Zaczeto sie
dzwonienie do rodzicow i usuwanie brzydkich komentarzy z Internetu.
Moje kolezanki mnie wspieraly. Moja mama nawet urwata sie z pracy,
aby przyj$¢ do mnie.

Coz z tego, ze wszyscy, ktérzy mnie wyzywali, przeprosili mnie,
i tak tego nie zapomne.

W nastepnym miesigcu wszystko byto jak dawniej. Czyli dobrze.
WspieralisSmy sie i pomagali$my sobie.

Ktérego$ dnia powiedziatam mamie:

- Mamusiu dostatam ocene celujgcg!

- Ciesze sie-odpowiedziata mama. - A inni? Co dostali?

- Potowa klasy piatki, a druga potowa: czwoérki.

- Widze, ze wszyscy nadrobili dobre oceny.

- Tak... wszyscy...

[ o to nam chodzito. Jeden za wszystkich, wszyscy za jednego.

-]
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Kalina Kotowska, Kl. Via
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Praca wyrozniona w kategorii literackiej

Czu¢ sie bezpiecznym to wazna sprawa,
czy to nauka, czy tez zabawa!

Prostych wskazowek trzeba przestrzegac,
by¢ zawsze ostroznym i w szkole nie biegac.

Po schodach chodzi¢ jak po czerwonym dywanie,
a wtedy krzywda wam sie nie stanie.

Nie popychac kolezanki czy kolegi,
bo niebezpieczne sg tawek brzegi!

[ zawsze wigZcie swoje sznuréwki,
bo rozbijecie swoje piekne gtowki.

Tych kilka zasad w szkole i w domu
moze na pewno Wam bardzo pomoc!

§
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Adrianna Kobylska, 15 lat
Zespot Szkét im. Ksieznej Eleonory Czartoryskiej w Radzyminie
nauczyciel: Iwona Stepniak

Praca wyrézniona w kategorii literackiej

13 wrze$nia, pigtek

Drogi Pamietniku, wstatam o 7.10, cho¢ nie spatam od 4.45, bo my-
$latam o Kubie. On jest moim przyjacielem, lecz czuje jakby byto to cos$ wie-
cej. Dzisiaj sam po mnie przyszedt i chciat ze mna iS¢ do szkoty; bytam
w lekkim szoku. Zawsze to ja po niego zachodzitam, cho¢ bytam na niego
zta, bo zawsze przed lekcjami palit i mnie namawiat, lecz sie nie zgodzitam.

W szkole byly zajecia dla oséb uzaleznionych od picia, brania
uzywek. Wszyscy byli przekonani, ze to jaki$ zart, lecz kilka os6b byto na
tyle madrych by sie z tego nie §miaé. M6j przyjaciel Kuba oczywiscie sie
z tego $mial, ja sie batam tego, Ze on zachoruje przez te papierosy i ten
caty alkohol, Ze z tego nie wyjdzie. Batam sie tez reakcji jego rodzicéw, bo
od razu sie mnie wypytuja czy mam z tym co$ wspolnego, ale ja przeciez
nigdy nie palitam, nie pitam, wiec jego rodzice majg do mnie zaufanie.

Po zajeciach od razu Kuba mnie zaciggnat z powrotem na sale
gimnastyczna powygtupiac sie, lecz ja bytam temu przeciwna. Powiedziat
do mnie, Ze jestem sztywna i nie powinien sie ze mng zadawac.

Zrobito mi sie przykro i wybiegtam z ptaczem do tazienki, nie
wiedziatam co zrobi¢, wiec sie zamknetam w kiblu i ptakatam. Nie wie-
dzac, Zze moja przyjaciétka Angelika weszta w tym czasie do sali gimna-
stycznej i walneta z catej sity Kube w glowe.

Siedzgc sama w moim przytulnym pokoiku, zalogowatam sie na
Facebook'a i zobaczytam post, w ktérym Kuba przeprasza za jego zacho-
wanie, miat chyba wyrzuty sumienia, chciat zebym odezwata sie do nie-
go, rowniez na mojej skrzynce e-mailowej znalazto sie jakie$ 12 wiado-
mosci od niego. Przepraszat, prosit o wybaczenie, bo ma dobry humor
jedynie kiedy nie jesteSmy poktdceni.

Pektam kiedy napisal mi trzynasta wiadomos$¢, nie wytrzyma-
tam, zamknetam Facebook'a i wtedy zrozumiatam, Ze to najgorszy dzien
w moim zyciu. Dtugo staratam sie zasna¢ jednak mys$li nie dawaty mi
spokoju, ktebity mi sie w glowie.
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14 wrzes$nia, sobota

Drogi Pamietniku, jestem zta, bo obudzily mnie sms-y oraz cate
mndstwo nieodebranych potgczen od Kuby.

Byta 10.45, wesztam na poczte, a tam zné6w wiadomosci o tresci
»Przepraszam, prosze wybacz mi". Zignorowatam wszystko, wzruszytam
ramionami i posztam zje$¢ $niadanie. Za oknem... nie, nie wierze... stat
Kuba z plakatem w rece: ,Wybacz mi, jestem gtupi i nie doceniatem cie-
bie”. Staratam sie nie zwraca¢ uwagi, odkrecatam glowe szukajgc jakie-
go$ rozwigzania. Niestety on nie odszedt tylko zaczat uporczywie i coraz
gtosniej puka¢ w szybe, wykrzykujac, bym mu wybaczylta, az moja mama
- zta w roztrzepanych wtosach oraz pizamie w pieski i kotki - wyszla na
balkon spyta¢ dlaczego on tak wali w to okno, odpowiedziat, Ze popetnit
btad i chce go naprawic.

Moja mama byta zaskoczona jego stowami i z ciekawo$ci spytata
co sie stato, co takiego zrobit. Czut sie troche speszony, zwierzajac sie
pokrétce mojej mamie. Ona nadal oczekiwata konkretnej i jasnej odpo-
wiedzi, a nie cigglego betkotania bez tadu i sktadu. Az w koncu zebrat sie
na odwage i z na wpét zamknietymi powiekami - troche ze ztosci, troche
ze strachu - powiedziat, ze skrzywdzit mnie stownie i chciat to naprawic,
ale Ola, czyli ja, nie chce z nim rozmawiac.

Moja mama spytata co mi powiedzial, a on Ze jestem sztywna
i nie powinienem sie ze mng zadawaé. W koficu moja mama zwrdcita sie
do mnie z prosba o rozmowe. Porozmawiaj z Kuba, macie chyba sobie co$
do wyjasnienia, powiedziata.

Postuchatam, a na koniec mito byto ustysze¢, ze dzien bez mnie
to dzien stracony. Pozegnatam sie z nim i udatam sie do swojego pokoju,
by przemysle¢ wiele spraw.

Po potudniu wysztam na spacer i przez przypadek natknetam sie
na Kube, cho¢ chciatam do niego i$¢, ale jak sie ztozyto, to juz sie samo
zrobito. Dtugo rozmawialiSmy i cata rozmowa zakoniczyta sie pocatun-
kiem, moim pierwszym pocatunkiem. Szybko sie od siebie odsuneli$my
zadajac pytanie czy to co$ znaczyto, czy to bylo co$ waznego, czy po pro-
stu spontaniczny pocatunek. Jednak nasze odczucia byty jednoznaczne -
to byto co$ znaczacego.

W tym samym czasie pojawit sie dylemat co bedzie z Natalia,
obecng dziewczyng Kuby. Jednak zdrowy rozsadek wziat gore, obydwoje
doszlismy do wniosku, Ze ten pocatunek bedzie nasza stodka tajemnica.

Wieczorem Kuba odprowadzit mnie do domu, pozegnat sie ze
mng czule i z uS§miechem. Ach, ten jego uSmiech... Kiedy udato mi sie omi-
ng¢ mame, pobiegtam czym predzej do swojego pokoju zamykajac go na
kluczyk. Potozytam sie na t6zko, i rozmarzonym wzrokiem gapitam sie

40



w $ciane majac nadzieje, ze co$ ujrze. Zamknetam oczy i nie pamietam
kiedy usnetam.

16 wrze$nia Poniedziatek

Drogi pamietniku, przepraszam, Ze nie zanotowatam wczorajsze-
go dnia, bytam caty dzien poza domem, oczywiscie razem z Kuba.

W szkole na diugiej przerwie bytam $wiadkiem bojki, w ktorej
uczestniczyt Kuba. W pewnej chwili kto§ mnie pchnat z catej sity, co spo-
wodowato, ze Kuba zamiast Eryka uderzyt mnie piescig w twarz, az upa-
dtam. Nie pamietam, chyba stracitam przytomno$¢. Urwat mi sie film, nie
wiem sama co byto dale;.

Obudzitam sie na lezaku w gabinecie pielegniarki, nade mng sta-
la Angelika, wykrzykujac, ze to byt przypadek. Pielegniarka kazata jej
natychmiast wychodzi¢ i nie przeszkadza¢. A do mnie powiedziata, Ze
mam problem z ci$nieniem. W pierwszej chwili przyszto mi do gtowy, ze
to koniec, ze nadszedt czas na mnie. Jednak Angelika nie dawata za wy-
granag tracita mnie lekko w ramie méwiac, Ze to s3 jakie$ bzdury.

Kiedy do szkoty dotarta w koficu moja mama, czutam sie juz zde-
cydowanie lepiej. Kiedy razem z mama wyszty$my ze szkoty i kierowaty-
$my sie w strone domu, nie wiadomo skad pojawit sie Kuba, z dziwnym
u$mieszkiem na twarzy i z pytaniem: ,Co ci sie stato, wygladasz okrop-
nie”.

Odepchnetam go i sztam dalej, stawiat opdr. W koncu zaczetam
krzycze¢, pchnetam go ze wszystkich sit. Zaczetam biec ile sit, bytam
wéciekta, z impetem wbiegltam do swojego pokoju, wiaczytam kompa
zalogowalam sie na Facebook’u, i usunetam go z grona znajomych.
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Oliwia Szmydt, kl. Vb
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka
Praca nagrodzona w kategorii literackiej
A gdy przyjdzie wam do glowy
uzaleznic sie od czegos,
wymaz szybko to z pamieci,
moj drogi kolego.

W naszej szkole jest bezpiecznie,
kazdy chetnie do niej chodzi,
nikt nikomu nie jest wilkiem,
nikt nikogo nie zawodzi.
Wychowawca to moéj wzdr,
ja go dzielnie nasladuje,
poradami i postawg

on mnie zawsze pokieruje.

Sa maluchy, s3 starszaki,
opiekuja sie bez draki,
nimi nasze mite panie,
jak ja kocham pomaganie.
Nie krzywdzZ mtodszych,

nie krzywdz stabszych,

bo to nie jest nic fajnego,
wnet zostaniesz chuliganem,
to nie wrézy nic dobrego.

Bezpieczenstwo to podstawa,
wiec gdy dzieje sie cos ztego,
nauczyciel ci pomoze,
kolezanko i kolego.

Gdy po lekcjach ci sie nudzi,
nie réb nigdy nic gtupiego,

sg zajecia dodatkowe,

to uchroni cie od ztego.
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Kasper Rozum, kl. Vb
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Pamietajcie, bardzo prosze,
by bezpiecznie byto w szkole,
to zalezy tylko od was

(...)USmiech na twarzy, Bezpieczna szkota - to my!
serdeczne serce, Wszyscy razem usmiechem i dobrociag
pomocng dton i dobre stowo, kruszymy mury zta.

kazdego z nas ucieszy zdrowo.

X X Nie bdj sie, odwaznym badz,
Bezpieczna szkota - to ja!

a zto natychmiast odejdzie stad.
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Izabela Oszkandy, Kl. I
Publiczne Gimnazjum w PilZnie
Nauczyciel: Marta Rynkar

Praca nagrodzona w kategorii literackiej

Na korytarzach szkoty Aliss w Londynie byto gwarno; uczniowie
$miali sie i rozmawiali, czekajac na kolejne lekcje. Tylko ja siedziatem
sam na parapecie Srodkowego okna na trzecim pietrze. Ta cze$¢ szkoty
nie cieszyta sie zbytnio popularnos$cia ze wzgledu na legende opowiada-
na od pokolen. Nikt nie zapuszczat sie w te rejony. Nawet dyrektor i na-
uczyciele stronili od tych miejsc. Historia bowiem gtlosita, Ze wiele lat te-
mu, gdy szkota byta jeszcze wielkim dworem szlacheckim, ze $rodkowe-
go okna, na ktérym ja teraz czesto przesiaduje na przerwach, wyskoczyta
corka gubernatora.

Byta ona piekng ztotowlosa dziewczyna. Miata zielone oczy
i zgrabng figure. Nie mogta mie¢ wiecej niz pietnascie lat, czyli tyle samo,
co ja. Rowiednicy uwazali jg za dziwaczke i wiedZme. Luiza - bo tak byto
jej na imie - dzielnie znosita wszystkie obelgi i dalej robita to, co potrafita
najlepiej, pomagata. Dziewczyna potrafita wyleczy¢ kazda rane i ztama-
nie. Chorym przywracata zdrowie, a ziotami hamowata tysienie, tagodzi-
a béle brzucha. Niosta pomoc kazdemu, kto jg o to poprosit.

Pewnego dnia, gdy Luiza spokojnie spata, wtargnety do jej domu
dzieci z podworka. Wkradty sie tylnym wej$ciem i pochodniami zaczety
straszy¢ biedna dziewczyne. Przerazona, chciata uciec, lecz wybieglszy
na korytarz zostata otoczona przez napastnikéw. Zobaczyta wsrod nich
takze rodzicow, tych, ktérych uwazata za przyjaciot, i tych, ktérym kiedys
pomogta. Bedac w rozpaczy, wdrapata sie na okno i wykrzyczata stowa,
dtugo potem brzmigce w pamieci mieszkanncéw okolicznych osad:

- Ja jeszcze tu wrdce. Nie pozwole, by w tym dworze dziata sie
komus krzywda, tak jak mnie. Ja jeszcze wrdce! - obiecata i rzucita sie w
czern nocy.

Nazajutrz rano nie znaleziono jej ciata. Szukano wszedzie, lecz na
prézno. Wszyscy mieli nadzieje, Ze poszta sobie na dobre i nigdy nie wro6-
ci, ale Luiza nie rzucata stéw na wiatr i od tamtej pory strzegta domu.

Mimo Ze od owego czasu mineto okoto czterystu lat, Luiza dotrzy-
mywata danej mieszkaricom obietnicy. Kiedy dwér zamieniono na szkote,

43



czesto zdarzaty sie tu trudne do wyjasnienia wypadki, uwazane za zjawi-
ska nadprzyrodzone, ktére przypisywano wiasnie jej, patronce i straz-
niczce. Jedno z takich dziwnych zdarzen przytrafito sie wtasnie mnie...

Dwudziesty piaty marca 2010, szkota przy Black Street 15

Siedziatem pod roztozystym debem dajgcym ciefi w ten stoneczny
dzien. Ptaki $piewaty, wiatr delikatnie poruszat gatgzkami, pachniato juz
latem. Po pobliskiej ulicy raz po raz $migaly samochody.

Nagle poczutem ssanie w zotadku i postanowitem, az wstyd sie
przyznac, ukras¢ pieniagdze jakiemus$ dzieciakowi z mtodszej klasy i kupic¢
sobie co$ do jedzenia. Swoje kieszonkowe dawno przepuscitem. Jako ze
moja szkota to szkota prywatna, ucza sie tu dzieci w wieku od szesciu lat
do siedemnastu, wiec miatlem szerokie pole do popisu, czyli do wyboru,
do koloru wtascicieli mniejszych i wiekszych sum. Chwile wpatrywatem
sie w thum, szukajac wzrokiem najlepszego kandydata. [ wreszcie zoba-
czytem go. Szedt spokojnie przez boisko, nie spodziewat sie niczego zle-
g0, a tym bardziej tego, co za moment miato sie stac.

Jak gdyby nigdy nic podszedtem powoli do niego.

- Oddawaj pieniadze! - powiedziatem, chwyciwszy go mocno za
kothierz. Po chwili, gdy bytem pewny, Ze maty zrozumiat polecenie, po-
stawitem go na ziemie i czekatem z zatozonymi rekoma.

Chtopak byt przerazony. Drzacymi dtonmi wygrzebat z kieszeni
pare funtéw i podat mi je ze tzami w oczach. Juz miatem chwyci¢ bankno-
ty, gdy porazity mnie pradem, a wiatr, mimo mej wagi, przewrdcit mnie
jak piérko. By wyjs$¢ z twarza z tej upokarzajacej sytuacji, podszedtem do
malca i zamachnatem sie, lecz zamiast w zalzawiong twarz chtopca, ude-
rzytem w co$ twardego. Okazato sie, ze trafitem w mur szkolny. Zabolato.
Troche sie zdziwitem, bo stali$my dobry metr od niego.

- Co sie dzieje, do diabta! - rzucitem pytanie w przestrzen. Naraz
dton zaczeta mnie piec i na jej wewnetrznej stronie pojawit sie napis:
,Nie réb drugiemu, co tobie niemite”. Zacisngtem mocno pies¢ i jeszcze
raz uderzylem w mur, by odwrdéci¢ uwage, cho¢ na chwile, od piekacej
rany. Wtedy od $ciany odpadt spory kawatek tynku i na jednej z cegiet
zobaczytem koslawe litery uktadajgce sie w wyrazne zdania: ,Ja jeszcze
wréce i nie pozwole, by w tym dworze stata sie komu$ krzywda, tak jak
kiedy$. mnie”.

Przypomniawszy sobie legende, przerazitem sie i zawstydzitem.
0d tamtego czasu nie wchodzitem nikomu w droge, nie znecatem sie nad
stabszymi. Zytem w zgodzie z innymi, o czym stale przypominata mi bli-
zna na wnetrzu dtoni.
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Agata Zaleska Kl. VI a
Szkola Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Praca wyrézniona w kategorii literackiej

Poniedziatek, 7 pazdziernika 2013
Dzi$ rano przysztam do szkoly na godzine 8:50, wiec mogtam sie
lepiej wyspaé. Wszystkie lekcje przebiegly zgodnie z planem, co pozwolito
mi wréci¢ do domu juz po godzinie 13:00. Jednak idac przez korytarz za-
uwazytam co$ okropnego. Widziatam jak bija sie Maciek i Grzesiek z mojej
klasy. Bytam przerazona i uciektam ze szkoty w nadziei, Ze chtopcy mnie nie
zauwazyli. Wstrzaénieta tym wydarzeniem wroécitam do domu. Czutam, ze
powinnam z kim$ porozmawia¢ o béjce. Zadzwonitam wiec do Basi, mojej
najlepszej przyjaciéiki, na ktérg zawsze moge liczy¢. RozmawialySmy catg
godzine! Dyskutowaty$my o tym, czy na pewno dobrze postgpitam. Mam
teraz ogromne wyrzuty sumienia. Co bedzie, jezeli ktéremu$ z chtopcéw
stata sie krzywda? Postanowitam, ze jutro opowiem komu$ dorostemu
o wydarzeniu na korytarzu. Moze Maciek i Grzesiek sie pogodza.

Wtorek, 8 pazdziernika 2013

Ale miatam ciezki dzien... Gdy tata odwozit mnie do szkoty, utknat

w korku spowodowanym przez wielkg Smieciarke, przez co sp6znitam

sie na lekcje. Napisatam prace klasowg z biologii i kartkdwke z matema-

tyki. Catkowicie zapomniatam o tym, Ze miatam opowiedzie¢ jednemu

z nauczycieli o béjce Macka i Grzeska. Dopiero w domu przypomniatam

sobie o wszystkim. Jestem na siebie bardzo zta. Mam nadzieje, Ze jutro

uda mi sie zatatwi¢ te wazng sprawe.

Sroda, 9 pazdziernika 2013

Przysztam do szkoly z mocnym postanowieniem podzielenia sie

z kim$ informacjami na temat béjki chtopcéw, problem jednak sam sie

rozwigzat i nie musiatam nic zrobié¢. Jeden z nauczycieli zaobserwowat

cate wydarzenie na nagraniu z monitoringu. Maciek i Grzesiek zostali

wezwani do pana dyrektora. Mysle, ze wszystko sobie wyjasnili. Wycho-

waweca naszej klasy uwaza, ze trzeba wymys$li¢ sposob, by takie sytuacje

juz sie nie zdarzaty. Catkowicie go popieram i zastanawiam sie, co mozna
zrobi¢, zeby unikna¢ béjek, ktétni i innych przykrych wydarzen.

Czwartek, 10 pazdziernika 2013

Dzi$ w szkole nasz wychowawca ponownie poruszyt temat bez-

pieczenstwa w naszej szkole. MieliSmy przedstawi¢ swoje propozycje.
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Baska wpadta na wspaniaty pomyst wprowadzenia szkolnej skrzynki na
listy. Do takiej skrzynki kazdy uczen moglby wrzuci¢ anonimowy lub
podpisany liscik do kolegi albo do nauczyciela. List do kolegi moze zawie-
ra¢ na przyktad prosbe o zawarcie zgody, przeprosiny lub propozycje
spotkania. Do nauczyciela mozna zwrdéci¢ sie z dowolng prosba lub skar-
ga. Cala klasa jednogtosnie poparta ten genialny pomyst. Uwazam, Ze to
idealne rozwiazanie dla wstydliwych uczniéw, ktérzy maja problem. Na-
uczyciela rowniez zachwycita propozycja Baski, wiec zapewnit, Ze oméwi
to z innymi pracownikami szkoty.

Mam nadzieje, Ze skrzynka pojawi sie w naszej szkole za kilka dni.
To z pewnos$cig pomoze rozwigza¢ wiele problemoéw.

e A - PO W e =
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Gabriela Dlugotecka, kl. VI a
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Praca wyrézniona w kategorii literackiej

Szkota to cata ja,
Moje porazki i sukcesy,
Czasami chwilowa ostoja,
Ale takze i moje male ,,grzeszki”.

Bezpiecznie w szkole musi by,
Trzeba o to samemu zawsze dbac,
Aby wciaz szczesliwym by¢,

I mie¢ ochote rano do niej wstac.

Bezpieczna szkota jest bardzo wazna,
By nikt nie musiat sie martwic¢,
Bo kazdy z nas jest chociaz troche odwazny,
By nasza klase ciekawie ubarwic.

Bezpieczna szkota to wszystko, co nas otacza.
Jesli dzieje sie cos w niej ztego ,
To natychmiast trzeba zadziata¢,
Aby wiecej nie stato sie nic gorszego.
Szkota to nie tylko ja,
szkota to takze ty,
Czyli wciaz jesteSmy razem,

Wiec JA +TY= MY!
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Marcin Halter, kl. VI a
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Praca wyrézniona w kategorii publicystycznej

Moim zdaniem bezpieczna szkota to taka, w ktérej nie ma prze-
mocy, narkotykow, ktorej nie musze sie baé, poniewaz czuje sie w niej
bezpiecznie. A jak wedtug mnie wyglada bezpieczna szkota? Ot6z...

Wiele razy rozmawiatem z kolegami o kradziezach w ich szkotach.
Prawie kazde dziecko ma dzi$ telefon komdrkowy. Zdarzaja sie kradzieze.
Jezeli widzimy, jak jeden kolega kradnie drugiemu telefon, to zglaszamy to
nauczycielowi. Nauczyciel oddaje telefon uczniowi i zawiadamia dyrektora
szkoty i rodzicow ucznia, ktéry ukradt telefon. Wobec niego powinna by¢
zastosowana kara. W bezpiecznej szkole rzadko zdarzajg sie kradzieze.

Bezpieczna szkota to taka, do ktdérej nie moze wej$¢ ktos obcy,
zagrazajacy uczniom. W telewizji widziatem reportaz o porwaniu dziecka
ze szkoty. Jak to mozliwe? Dlatego uwazam, ze w bezpiecznej szkole po-
winien by¢ zainstalowany monitoring. Monitoring pomaga zauwazy¢ za-
grozenia. Chroni uczniéw i nauczycieli.

W bezpiecznej szkole mtodsi uczniowie nie sg zastraszani przez
starszych. To znaczy mtodsi uczniowie nie sg szantazowani, wykorzysty-
wani i nie musza na przyktad oddawa¢ swojego kieszonkowego, nie boja
sie przychodzi¢ do szkoty. Bezpieczna szkota to taka, w ktdrej nie ma
uzywek, dopalaczy, alkoholu, papieroséw ani dileréw narkotykéw. Ucz-
niowie nie palg papieroséw, nie handluja ani nie mogg kupié narkotykéw,
nie pijg alkoholu na dyskotekach szkolnych.

W mojej bezpiecznej szkole nie ma wandalizmu. Nie ma przypad-
kéw niszczenia sprzetu w Klasach, niszczenia fawek szkolnych, $miecenia,
pisanie po $cianach graffiti. Kazdy szanuje rzeczy, ktére sa dookota niego.

W bezpiecznej szkole nie ma agresji wsréd uczniéw. Szanujg sie,
nie bijg na korytarzach szkolnych, nie popychaja, plujgc na siebie, nie wy-
zywaja sie. By uczniom byto lepiej, mozna stworzy¢ patrol szkolny, ktéry
pilnowatby bezpieczenistwa na korytarzach czy na boisku szkolnym. Pa-
trol mogtby kara¢ mandatami. Mandaty obnizatyby ocene z zachowania,
jesli wydarzytoby sie co$ ztego. W takich sytuacjach pomaga tez monito-
ring szkolny.

Bezpieczenstwo w szkole jest bardzo wazne. Kazdy uczen powi-
nien sie czu¢ w swojej szkole bezpiecznie.

e e - WU W e S
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Katarzyna Stankiewicz, lat 15
Mtodziezowy Dom Kultury ,Ochota”
nauczyciel: Anna Szwed

Praca nagrodzona w kategorii publicystycznej

Gdyby moja szkota nagle zaptoneta lub kto$ postanowit urzadzic
na $rodku korytarza walke rodem z MMA, ja wiem co robi¢. Pod wzgle-
dem mozliwych, aczkolwiek nieczestych zagrozen czuje sie doskonale
w mojej szkole. Wszedzie sa kamery, nauczyciele dyzurujg na przerwach,
a probne alarmy odbywajg sie nawet za czesto.

Dorosli zapewnili nam, mtodziezy, doskonate zabezpieczenie na
wypadek wszystkiego co ,moze sie wydarzy¢”, ale raczej sie nie zdarza,
zapomnieli chyba jednak, ze sg miejsca, gdzie kamera nie siega i sytuacje,
o ktérych pani pedagog nie ma pojecia.

Tylko my mamy wtadze nad tym, co dzieje sie w naszej szkole,
poniewaz to jest nasza szkota. Nasi znajomi, nasze miejsce, w ktérym by-
wamy, chcgc czy nie chcac, codziennie.

To my poprzez nasza postawe, nasze stowa, a nawet gest wyzna-
czamy granice. To my, czesto nieSwiadomie, ustalamy co jest fajne, a co
nie; co jest wspaniale, a co zatosne.

Czesto nie rozumiemy, co znaczy nasz glos w grupie. JesteSmy
cze$cig naszej szkoty, zachowujac jednak naszg indywidualnosé. Kilka
usmiechéw zacheca do dziatania, a jedno ,stop” daje do myslenia. Stojac
z boku nic nie zmienisz, milczac nic nie powiesz, ale nie robigc nic ztego
nie jeste$ bezkarny. To wtasnie ty jeste$ dla kogo$ publicznoscia. Twoje
zdanie sie liczy. A wiec jeste$ odpowiedzialny za wszystko, co sie dzieje
wokot ciebie. Nawet jesli bezposrednio nie bierzesz w tym udziatu, mil-
czac - dajesz zgode.

Na tym wtasnie polega nasz problem z bezpieczenstwem w szko-
le. Dlaczego czujemy sie zagrozeni? Bo nie potrafimy wyznaczy¢ granic,
bo raz daliSmy przyzwolenie na co$ co nam przeszkadzato i teraz musi-
my z tym zy¢.

Jak czulby$ sie w Swiecie bez prawa? Kazdy mdgtby cie dZzgnaé
nozem na $rodku ulicy i nikt by nie zwrocit na to uwagi, bo bytoby to
w takim $wiecie normalne.

Wszyscy znajomi spoza szkoty nie moga sie nadziwi¢, ze bedac
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w trzeciej gimnazjum urzadziliSmy z przyjaciétmi urodziny kolezanki i na-
wet nie pomysleliSmy o alkoholu. Po prostu nie wpadli$my na to, bo byto to
do$¢ jasne. Nikt z nas nie musiat tego méwic. Postawiliémy taka granice i nie
byto sie nad czym zastanawiaé. ChcieliSmy czu¢ sie bezpiecznie.

Chodzac do szkoty sitg rzeczy staje sie czescig grupy. Ja i ludzie,
ktoérzy mnie otaczajg zaczynaliSmy jako nieznajomi, a konczymy jako
prawdziwi przyjaciele. Jesli nie masz wptywu na to co robisz, albo pod
presja reszty jeste$ do czego$ zmuszany, to nie jeste$ czescig grupy. To
nie jest przyjazn.

Nikt z dorostych nie zapewni nam takiego bezpieczenistwa, jakie
mozemy zapewni¢ sobie sami. Musimy zrozumie¢, Ze to nie kamery czy
nauczyciele zapewniajg nam bezpieczenistwo - to sie moze sprawdza w
przedszkolu. To JA - czyli takZze i TY - ustalamy zasady. To MY rzadzimy.

Jestesmy indywidualno$cig w grupie.

Nasze jedno ,nie” znaczy nie mniej niz grupowe ,tak”.
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Lukasz Stachniuk, kl. VI a
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

(Fragment pracy)

(...) W szkotach jest wiele niebezpieczenstw, ktére powodujemy
sami, czyli my, uczniowie.

Musimy zachowywa¢ czysto$¢ w tazienkach, nie rzucac sie papie-
rem - przeciez moze sie kto$ poslizgnac i rozbi¢ sobie glowe.

Jak unikna¢ w szkole réznych niebezpiecznych zachowan?

My wpadliSmy na pomyst. ZaproponowaliSmy dyrektorowi, aby
pozwolil na funkcjonowanie w szkole ,,Bohateréw bezpieczenstwa”. Mie-
liby to by¢ uczniowie, pilnujacy innych na przerwach, aby nikt sie nie bit,
nie brat réznych uzywek, nie palit papieroséw i nie biegat na koryta-
rzach. Takim ,Bohaterem bezpieczenstwa” mégtby by¢ kazdy uczen .
Przeciez to nie musi by¢ jaki$ sitacz, ma tylko zwraca¢ uwage, a jak nie
zadziala, przekaza¢ swoje spostrzezenia dyzurujacemu nauczycielowi.
[ wcale nie bedzie to donos. Przeciez chce dobrze, troszczy sie o bezpie-
czenstwo nas wszystkich! (...)
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Mateusz Rosiak, lat 13
Mtodziezowy Dom Kultury ,Ochota”
nauczyciel: Anna Szwed

Praca wyrézniona w kategorii publicystycznej

Wielu ludziom dorostym wydaje sie (i zapewne stusznie), ze w szko-
le uczniowie narazeni sa na wiele niebezpieczenstw i ze trzeba ich chro-
ni¢, zapewnic im ochrone. I starajg sie to robic.

Mimo to mozemy uslysze¢ wiele stereotypéw o szkotach. Cat-
kiem niedawno, przed wyborem gimnazjum, bytem straszony przez star-
szych kolegoéw, ze tam, gdzie chce i$¢, sg tylko uczniowie bez ambicji,
¢puny i dresy. Trzeciego wrze$nia nadeszta chwila prawdy. Musiatem
zmierzy¢ sie z rzeczywistos$cig. Okazato sie, Ze to nie byta prawda, a jedy-
nie krazacy w Srodowisku stereotyp. Z takimi stereotypami spotykamy
sie na kazdym kroku i zanim damy im wiare, trzeba je samemu zweryfi-
kowa¢. Budza one strach, zaktopotanie, a tymczasem ,produkowac” moze
je jedna osoba, ktéra z jakiego$ powodu psuje innym opinie.

Co moze powodowac brak poczucia bezpieczenstwa? MozZe nie-
ktérym wydaje sie, ze na korytarzu chodzi za mato nauczycieli, w szkole
jest za mato kamer, regulamin jest mato restrykcyjny i wobec przemocy
nie ma odpowiednich sankgc;ji?

Obiecuje. Nawet jezeli po korytarzu w szkole bedzie chodzito na
kazdej przerwie 20 nauczycieli, nawet jesli na korytarzu bedzie mndstwo
kamer, a najmniejsze przewinienie bedzie sie wigza¢ z uwaga w dzienni-
ku - i tak nie bedziesz bezpieczny. Te wszystkie zabezpieczenia nie
uchronia ciebie przed fatszywymi przyjaciétmi, ktamstwami kolegéw,
odrzuceniem czy wy$mianiem. A przeciez bezpieczne $rodowisko to nie
tylko bezpieczenstwo fizyczne i ochrona przed przemocsy fizyczng, réw-
nie wazne jest poczucie akceptacji, dobre relacje z kolegami, mozliwos¢
bycia sobg bez obawy, ze zostaniesz wySmiany czy odrzucony.

To ty decydujesz z kim sie spotykasz, na co pozwalasz sobie, in-
nym. Jak méwi przystowie: ,Jak sobie poScielisz, tak sie wy$pisz.” Mtody
cztowiek, wbrew temu co nam sie czasem wydaje, ma juz wptyw na pew-
ne aspekty swojego zZycia. Potrafi sam sobie wybieraé kolegéw i przyja-
ciét, decydowac o miejscach, ktére bedzie odwiedzaé. Umie tez okresli¢
czy bedzie sie tam czut bezpiecznie. Na pewno wsréd zaufanych oséb
bedzie ci milej, niz wsrdd nieznanych ci czy niezyczliwych ludzi.
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To ty, jako $wiadoma osoba, musisz zadbac o to, aby twoje towa-
rzystwo nie ,,ciggneto” cie do ztego. Jezeli wiesz, Ze co$ jest niebezpieczne
lub w jakim$ miejscu jest nieciekawie, nie idZ tam. To nie ma sensu. Co
prawda ,bez ryzyka nie ma beki”, ale czy warto? Moim zdaniem nie. Zycie
mamy tylko jedno, a pewne zachowania sg nieodwracalne w skutkach.
Trzeba by¢ rozwaznym w zawieraniu nowych znajomo$ci, powierzaniu
komus$ waznych informacji. Sam sie na tym ,przejechatem”.

To jest nasze zycie, wiec robmy tak, aby Zyto nam sie w nim do-
brze i bezpiecznie.

Natchniony redaktor ,Korniszona”
Mateusz Rosiak
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Jakub Paciorek, kl. Vb
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Nie mozemy ulega¢ kolegom i kolezankom, ktérzy namawiajg nas
do ztych rzeczy. Kazdy z nas musi stucha¢ sie swoich rodzicéw i nauczy-
cieli w szkole. Musimy wiedzie¢ co jest zte, a co dobre, Zeby nie stata nam
sie krzywda.

W bezpiecznej szkole kazdy moze i$¢ do nauczyciela albo peda-
goga i z nim porozmawia¢, jesli zauwazy, ze dzieje sie co$ ztego.

W bezpiecznej szkole rozmawiamy o wszystkich zagrozeniach,
jakie moga nas spotkac. Uczymy sie, jak bezpiecznie korzysta¢ z Interne-
tu, wiemy ze nie wolno biega¢ po korytarzu w czasie przerw, bo mozna
zrobi¢ niechcgcy komus$ krzywde i sobie tez. Uczymy sie szacunku do sie-
bie i do nauczycieli, i innych starszych oséb. Uczymy sie pomagac sobie
nawzajem. Uczymy sie tolerowania innych i jak zachowa¢ sie w réznych
sytuacjach bardzo trudnych. Nie powinni$my rozmawia¢ z nieznajomy-
mi.

Wszyscy musimy postepowac madrze, wtedy wszyscy bedziemy
bezpieczni.

Moja szkota jest bezpieczna, lubie do niej chodzic.
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Zuzanna Kazana, lat 18
Mtodziezowy Dom Kultury , Ochota”
nauczyciel: Anna Szwed

Praca nagrodzona w kategorii literackiej

Obudzitem sie szybko i gwattownie, biel zaktuta mnie niemito-
siernie zmuszajac do zmruzenia oczu. Powoli wstatem rozgladajac sie po
pokoju, w ktérym sie znalaztem, dopiero po chwili zdatem sobie sprawe,
ze stoje naprzeciwko t6zka szpitalnego, w ktédrym lezy jaki$ strasznie
poturbowany chtopak.

Kompletnie zdezorientowany siegnagtem dtonig po tabliczke, na
ktérej widniato imie i nazwisko razem z opisem. ,Dante Night lat 17, wy-
padek samochodowy, liczne urazowe obrazenia wewnetrzne 1,5 promila
we krwi”. Moje serce przys$pieszyto, zaczatem szybciej oddycha¢, drzacy-
mi dtonmi odlozytem tablice, jeszcze raz spojrzatem na chtopaka. Fala
wspomnien zalata mnie niczym kubet zimnej wody. Impreza, alkohol,
ulica, samochéd...

Dopiero po chwili doszto do mnie, Ze patrze na siebie samego,
podtaczonego pod aparature. Przepetniony strachem i zdezorientowany
wybiegtem na ulice, pierwsze, co przyszto mi do gtowy, to mama. Gdy
tylko o niej pomyslatem, momentalnie znalaztem sie w duzym pokoju
w moim domu. Ujrzalem moja mame siedzaca w fotelu Sciskajgca moje
zdjecie w dtoniach, podszedtem do niej bliZej i ujrzatem tzy sptywajace
po jej policzkach. Potozytem dton na jej ramieniu, zaczatem przepraszaé
i ptakaé razem z nig, w tamtej chwili pragnatem tylko, by mnie ustyszata
i zobaczyta, bym méglt powiedzieé, ze wszystko bedzie dobrze. Jednak
mogtem sie tylko przyglada¢ cierpieniom matki, ktéra nie miata pojecia,
Ze stoje tuz obok.

Spojrzatem na zegarek stojacy obok telewizora, dochodzita dsma,
podniostem sie ciezko i postanowitem przej$¢ sie do szkoty, bytem
strasznie ciekawy jak sobie radzg moi przyjaciele. Jednak zamiast tam,
znalazlem sie na nieznanej mi ulicy. Snieg delikatnie prészyt, chociaz by-
o okoto -10 stopni. Na rogu siedziata krucha skulona posta¢ z dtonig wy-
ciggnieta w strone przechodniéw. Chtopak wygladat na géra 16 lat i wy-
dawato mi sie jakbym go znal, ogarneta mnie ciekawos$¢ i zblizytem sie
do niego. Kucnatem i spojrzatem w jego szkliste niebieskie oczy i juz wie-
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dziatem, kto to jest. Nathaniel, dzieciak, ktérego razem z kolegami z klasy
notorycznie dreczyliSmy i $mialiSmy sie z tego jak sie ubiera i jakim pu-
pilkiem nauczycieli jest. Stanalem nad nim i zaczatem sie $mia¢, nie
umiem okresli¢ czy to ja czy méj Smiech stat sie zatosny, ale po chwili
moja ,uciecha” przerodzita sie w ptacz. Poczutem, Ze moje kolana prze-
szyt bol, gdy na nie padtem pod ciezarem mojego sumienia, ktéry nagle
odczutem niemal fizycznie.

Nim sie spostrzegtem, statem na korytarzu mojego liceum, zegar
wskazywat 6sma czterdziesci pie¢. Powoli, chwiejnym krokiem, dosze-
dtem do grupki rozeSmianych gtosno dyskutujacych kolegéw. Nie mo-
glem uwierzy¢ w to, co ustyszatem. Miatem ochote podej$¢ i uderzy¢ mo-
jego rzekomo najlepszego przyjaciela, ktéry sekunde temu stwierdzit, Ze
wszystko mu jedno czy wybudze sie ze $piaczki, czy nie. Czutem jak nara-
sta we mnie wsciektos¢, gdy reszta z uSmiechem na ustach wyrazata
aprobate do kazdego z jego stéw, ktére okrutnie mnie oczerniaty.

Spostrzegtem, ze kawatek dalej, zgarbiony, szybko szedt Natha-
niel, miat rece ré6zowe od mrozu. Wiedziatem, co go czeka, niewazne jak
szybko przemknie korytarzem i jak bardzo schowa sie pod kapturem,
Daniel i tak go dopadnie. Tak byto i tym razem. Podeszli catg grupg, za-
czeli go szturcha¢ i ponizaé¢, podcinali mu nogi. Kiedy$ statbym razem
z nimi, $miat sie i patrzyt bez skruputéw. Teraz, gdy w koncu otworzytem
oczy i zdatem sobie sprawe, z kim tak naprawde sie przyjaznitem i kim
sie statem, bytem przerazony. Z niedowierzeniem patrzytem jak reszta
ucznidéw patrzy w ciszy na to cate przedstawienie.

Zaczatem zadawac sobie pytania, dlaczego nikt nie zareaguje, nie
przerwie tego wszystkiego, dlaczego nikt wcze$niej tego nie zakonczyt.
Bytem wsciekly na siebie, dotarto do mnie, jakie zto wyrzadzatem - na-
wet wtedy, gdy tylko z boku obserwowatem takie sytuacje. Przypomnia-
tem sobie, jak nasza wychowawczyni méwita nam o bezpieczenstwie
w szkole - Ze nie chodzi tu tylko o podstawowe zasady BHP, ale i o to jak
zapobiega¢ takim wtasnie sytuacjom, jakich bytem uczestnikiem i $wiad-
kiem. By przychodzac do szkoty nikt sie nie bat i nie musial niekiedy
przez cate przerwy ukrywac sie w toalecie. Zdatem sobie sprawe jak wie-
le zalezy tylko od nas i od tego, jakg postawe wobec zta przyjmiemy. Czy
bedziemy w tym uczestniczy¢, czy tylko obserwowac - to i tak na to samo
wychodzi, bo nie reagujac dajemy ciche przyzwolenie, by ta cata straszli-
wa szopka caty czas trwata. Mowi sie, Ze jedna osoba $wiata nie zmieni,
ale wykonujac pierwszy krok mozemy da¢ przyktad innym i staé sie
w pewnym stopniu autorytetem.

W mojej gtowie toczyta sie prawdziwa bitwa mysli - z jednej stro-
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ny chciatem usprawiedliwi¢ siebie, ze wystepujac przeciwko catej grupie
sam narazitbym sie na to, by sta¢ sie ich kolejng ofiarg, ale im dtuzej to
sobie wmawiatem, tym bardziej u§wiadamiatem sobie, Ze to najgorsza
wymoéwka $§wiata. Wiem, ze gdybym tylko moégt, postapitbym teraz ina-
czej, pomagajac tym samym i Nathanielowi, i Danielowi z ekipg odnaleZ¢
lepsza droge Zycia.

Spuscitem gltowe i zaczatem sie modli¢, nie by prosi¢ o przeba-
czenie, tylko o to, by to sie skoniczyto. By Nate nie musiat Zebra¢ na ulicy,
by nigdy wiecej nie zaznat krzywdy ze strony moich ,kolegéw”...

Nagle wszystko staneto, a przede mna wyrosta ciemna postac,
padiem przed nia na kolana i widzac jak rozpoSciera ciemne skrzydta
czekatem na najgorsze. Wzigtem gteboki wdech i otworzytem oczy. To, co
ujrzatem, ucieszyto mnie do granic mozliwosci, poderwatem sie szybko i
zobaczytem moja mame u$miechajaca sie do mnie poprzez 1zy. Siedzia-
tem w 16zku szpitalnym caty obolaty, ale zywy. I szczesliwy.

Nie wiedziatem, czy to, co widziatem, byto tylko snem, czy moze
zdarzyto sie naprawde, ale wiedziatem, co zrobie. Postaram sie wszystko
naprawic.

e e - U W e S

Angelika Pomianowska, kl. Vb
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

My o bezpieczenstwo nasze dbamy, Na krzesetku usigdz prosto

wiec chetnie pani sie stuchamy. i nie bujaj sie,
Nikt nikomu nie podstawia nogi, bo za chwile sie przewrdécisz
Nikt nikomu nie jest wrogi. Ptacz rozlegnie sie.

Kazdy z nas pamieta o tym,
zeby nie skakac przez ptoty.
Gdy nadejdzie przerwy czas,
kazdy lubi skaka¢, grac.

A wiec, drodzy przyjaciele,
by bezpiecznie minat dzien,
pamietajcie -

grzecznie zachowujcie sie!
Pamietaj wiec, Przyjacielu,

gdy zabawy przyjdzie czas,

dbaj o siebie i kolegéw -

bo to sukces wasz.

e e N - WU W e S
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Piotr Urmanowski, klasa VI a
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Praca wyrézniona w kategorii publicystycznej

Gdy przychodzisz do szkoty, myslisz, ze szkota jest nudna, niecie-
kawa. Jednak, gdy poznasz jg blizej i lepiej, to dowiesz sie, Ze w szkole
naprawde jest ciekawie. Dowiadujesz sie i uczysz nowych, interesujacych
rzeczy, poznajesz nowych kolegéw i kolezanki, uczysz sie wspoélpracy
z nauczycielami i réwie$nikami.

Gdy przychodzisz do szkoty, to takze musisz przestrzegac zasad
wewnetrznego regulaminu, przynosi¢ ksigzki i zeszyty, na lekcji stucha¢
nauczyciela i nie dyskutowa¢ z nim. Szanowac i by¢ szanowanym, i nie-
wazne, czy kto$ ma lepsze ubranie, telefon i inne gadzety, kazdy z nas
powinien by¢ taki sam w stosunku do drugiej osoby.

Ale co zrobi¢, zeby w szkole tez byto bezpiecznie? Chcecie poznaé
pewna historie? To moje do$wiadczenia...

Dziato sie to pewnego cieptego dnia. Jak codziennie wyszediem
z domu, oczywi$cie zjadlem $niadanie i ubratem sie, ale to niewazne. Gdy
juz bytem w drodze do szkoty, przeszedtem przez ulice, spotkatem sie
z moim kolegg, Patrykiem i razem szliSmy dalej. Widzieli$my dzieci graja-
ce na boisku. Gdy weszlismy do szkoty, spotkali$my kilka os6b z naszej
klasy. Razem zmienili$my buty i poszliSmy na gore, rozdzieliliSmy sie, bo
potowa poszta po brakujace ksigzki do uczniowskich szafek, w tym i ja,
areszta poszta przed sale od matematyki. Gdy wracatem juz z ksigzkami
w plecaku, przed salg zauwazytem bijacych sie szdstoklasistow i jakiegos
malucha, ktory poszedt sie poskarzy¢ pani. Jak przechodzit, popchneli go
i upadt na ziemie. Przyszta pani, a chtopcy zaczeli uciekac i niestety udato
im sie to. Nie wiem, kto to byt, ale wiem, Ze tak sie nie robi.

Tego samego dnia po szkole, gdy bytem na boisku z kilkoma oso-
bami z mojej klasy, graliSmy w pitke nozna. StyszeliSmy wyzwiska ze
strony klas széstych, bo zajeliSmy lepsza bramke, a to przeciez oni chcieli
ja mie¢, zamiast gra¢ po drugiej stronie boiska, bo tam $wiecito storice.
Co6z za powod?

To tylko dwie scenki z mojego szkolnego Zycia.

Pamietajcie, nie wolno bi¢ i poniza¢ mtodszych uczniéw, nie wol-
no biega¢ po korytarzach i schodach, popycha¢ sie i krzyczeé¢ na prze-
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rwach i lekcjach. Pamietajmy, by dba¢ o dobre samopoczucie i zdrowie,
bo to pozytywnie wplywa na naszg nauke. Prosze, badZcie mili i uprzejmi
dla innych, wtedy to oni beda mili dla was. Postarajmy sie wspoélnie, aby
szkota nasza byta bezpieczna. To tyle, a moze az tyle?

e e e T - E e
DAY AULY
Monika Ladyzynska Kkl. Vb

Szkola Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

[\l

Byta pewna szkota,
Woecale niewesota.
Wszyscy tam pili,

po twarzach sie bili.

W koncu kto$ powiedziat:
"Dos¢!"
Ale... dostat za to w ko$¢.
Dyrektor juz nie wytrzymywat,
bo ciagle policje wzywat.

Byta tez druga szkota,
bardzo, bardzo wesota.
Wszyscy tam porzadni byli
i wzorowo sie uczyli.

Dobra Szkota i Zta Szkota
raz spotkaty sie.
Pierwsza pokazata drugiej,
co jest dobre, a co zle.
Ttumaczyta, poradzita...

W szkolng glowe rozum whbita.

[ wtedy rzecz sie stata niestychana,
Niczym za dotknieciem czarodziejskiej r6zdzki.
Wszyscy uczniowie otworzyli swe mé6zdzki.

[ juz nigdy nikt nie dostat w kos¢,

Bo powiedziat komus$ ,Dos¢!”.

é
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Wiktoria Woronicz, 12 lat
Szkota Podstawowa nr 132 w Warszawie
nauczyciel: Weronika Kuna

Ostatnio zaczeliSmy w klasie coraz cze$ciej rozmawiac o bezpie-
czenstwie w szkole. We wrzes$niu mieliSmy mnéstwo pogadanek z na-
szym wychowawcg, a ostatnio swoja prezentacje przedstawita nam pani
pedagog. Ten temat bardzo mnie zainteresowat, dlatego pisze.

Jak pewnie w kazdej szkole, nasi nauczyciele duzo méwig o sza-
cunku wobec innych, o tolerancji i oczywiScie o zapobieganiu agresji
wsréd uczniéw. Z poczatku zastanawiatam sie, dlaczego na godzinach
wychowawczych ciggle wraca ten sam temat, przeciez jest tyle innych
tematéw do poruszenia... Ale zauwazytam, Ze zachowanie moich kolegéw
z klasy zmienito sie na lepsze. Na przyktad rozwigzywanie sporéw zaczy-
naja od rozmowy, a w razie potrzeby prosza nauczyciela o pomoc. Pomy-
$le¢, ze jakis czas temu od razu zaczynali sie bic.

Moja szkota takze na inne sposoby dba o nasze bezpieczenstwo.
Pani dyrektor pomyslata o wszystkim, m.in. natozyta na schody specjalne
maty, by dzieci wchodzac po schodach, nie posliznety sie. Nawet w $wie-
tlicy u najmtodszych dzieci jest bezpiecznie, poniewaz panie zabezpieczy-
ly ostre kanty mebli, by dzieci nie zrobity sobie krzywdy. Nawet nozyczki
chowane s3 do szufladek, nie méwiac o szpilkach i pineskach. Wszystko
w trosce o bezpieczenstwo dzieci.

Nasza sale gimnastyczng odnowiono (az chce sie éwiczy¢ na wu-
efie), a podloga zostata odpowiednio zabezpieczona. Mozna na nig wcho-
dzi¢ tylko w butach z biatg podeszwag lub na kauczuku. Czasem mnie to
denerwuje poniewaz mam trampki, ktére majg ciemng podeszwe.

W sklepiku szkolnym sprzedawane sg owoce, miedzy innymi
jabtka, dostajemy tez mleko, a najmtodszym dzieciom nauczyciele oprécz
mleka dajg marchewki, chcg, by$my odzywiali sie zdrowo.

Na placu zabaw panie ze $wietlicy bacznie obserwujg uczniéw,
aby nic ztego im sie nie stato, wlasnie w taki sposéb dbajg o ich bezpie-
czenstwo. Dzieci, jak wiadomo, lubig biega¢, dlatego nauczyciele w czasie
przerw dyzuruja na korytarzach i obserwuja, czy uczniowie w sposéb
bezpieczny spedzaja ten czas. Chtopcy ze starszych klas lubia sie Sciga¢
podczas przerw, ale dyzurujacy nauczyciele natychmiast przypominaja
im, Ze nie wolno urzadzac¢ takich zabaw na korytarzu. Zdarza sie, Ze inni
uczniowie sami upominaja tych biegajacych.
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Jesli mamy problem, to zawsze mozemy sie zwrdci¢ o pomoc do
pedagoga szkolnego.

Bezpieczenstwo w szkole jest bardzo wazne i nasi nauczyciele
robig wiele, aby nam je zapewnic.

e e N e WO W e =
L___PRZYJACIELE NA DOBRE INA ZYE |

Michatl Laduzynski, kl. Vb
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Pewnego dnia Jasiowi nic sie nie uktadato. Pies zjadt mu prace
domowg, potknat sie w drodze do szkoty, dostat dwoje z testu. Tego dnia,
gdy wracat do domu, spotkat w poblizu szkoty Krzysia.

- Czemu jeste$ taki smutny? - spytat Krzys.

- Nic mi dzi$ nie wychodzi - powiedziat Ja$ i spuscit smetnie gtowe.

- Moze chcesz troche proszku rozweselajacego?

Gdy Jas z Krzysiem rozmawiali, przez przypadek ustyszat to naj-
lepszy przyjaciel Jasia - Marek. Zaraz poprosit Jasia ,na stowko”.

- Jasiek! Co ty wyprawiasz?!

- Rozmawiam z Krzyskiem. Nie wida¢?

- On przeciez oferuje ci narkotyki. Nie zgadzaj sie! - powiedziat
Marek oburzony.

- No dobra - i Ja$ znowu spuscit wzrok.

- Jutro powiemy to pani. Zgoda?

- Zgoda!

Nastepnego dnia w szkole wychowawczyni przyniosta smutne wiesci:

- Dzieci, Krzys jest w szpitalu.

0d razu Romek zaczat wypytywac, o co chodzi:

- Prosze pani! Prosze pani! Co mu dolega?!

- Tego nie moge wam powiedziec.

Gdy lekcja sie skoniczyta, Jas powiedziat do Marka:

- Dzieki, Marek.

- Ale za co? - zapytat Marek, jakby nie wiedzial, o co chodzi.

- Za to, Ze mnie powstrzymates.

- Siedzisz ze mng przy stole w stotdwce? - zapytat Marek.

- Dobra.

Zadzwonit dzwonek i od tego czasu Ja$ z Markiem codziennie
siadali razem, Jasia opuscit pech i nie chodzit juz smutny. Jak to dobrze
mie¢ Kogo$ blisko siebie.

e e i WU W S
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Vanessa Engele, Kl. VI

Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Beata Niewczas

Nina to trzynastoletnia dziewczyna mieszkajgca w domu dziecka.
Trafita tam w wieku o$miu lat. Mama zmarta jej, gdy miata 6 lat. Ojciec
nie mogt sie pogodzi¢ ze $miercig Zony. Zostat alkoholikiem. Zaczat zanie-
dbywac¢ Nine. W koncu trafita do domu dziecka.

Po wakacjach znéw zaczeta sie szkota. Nina rozpoczeta nowg
cze$¢ swojego zycia, tym razem w gimnazjum. Byta dobrg uczennica z za-
sady, ale zaczeta sie zadawac ze starszymi gimnazjalistami. Zaniedbywata
nauke, oceny spadaty, a ona - z mitej, grzecznej i spokojnej dziewczynki
z dobrymi ocenami - zmienita sie w zto$liwg osobe, ktéra caty czas prze-
klina, dokucza innym oraz zdobywa same najgorsze oceny.

Efektem otrzymywanych przez Nine jedynek z kartkowek i spraw-
dzian6w byty same paly i dwdje z ocen na pétrocze. Nina nagle wtedy sie
obudzita i chciata wszystko poprawiaé, ale byto juz za p6ézno. Najgorsze
byto to, Ze nastolatka z tego wszystkiego zaczeta zazywaé narkotyki. Nie
miata kasy na nie, wiec zaczeta sie zadluzaé. Zaczeto jej grozic, ze jesli nie
odda kasy w terminie, to ja pobija. Nie mogta nic zrobic... Jej najlepsza
przyjaciétka z podstawoéwki Kira niechcacy podstuchata jej rozmowe
z jednym z dileréw. Przez nastepne pare dni myslata nad tym czy jak po-
wie pani wychowawczyni, to czy to poprawi sytuacje czy wrecz przeciw-
nie. Zdecydowata sie nie méwic o tej catej sytuacji. Dwa dni po jej decyzji
Nina nie pojawita sie w szkole. W domu dziecka jej tez nie byto. Znikneta.
Zaczeto jej szukac i znaleziono ja w krytycznym stanie w pobliskim lesie.
Nina wyladowata w szpitalu. Kira sie strasznie wystraszyta na mysl, ze
mogta zmieni¢ losy dziewczyny, méwiac o tym, Zze Nina ma klopoty. Na
szczeScie Nina przezyta. Kira zdecydowata sie na to, by opowiedzie¢ wy-
chowawcy o tym co styszata, co wyjasnito wszystko.

Gdyby Kira wcze$niej opowiedziata o problemach Niny, ktora ze
strachu sama o tym nie powiedziata dziewczynie, by¢ moze datoby sie
pomoc. Pamietajmy o tym, aby o powaznych problemach naszych kole-
goéw moéwic dorostym.

Moze to w niektdérych przypadkach uratowac czyjes$ zycie.

e e N e WU W e S

59



Jan Wagner, kl. VI a
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
nauczyciel: Katarzyna Glinka

Ton jak zwykle szedt do szkoty z stuchawkami na uszach. Stuchat
Dzemu. Tak naprawde nie nazywat sie Ton, nazywat sie Tomek. Dostat
ksywe ,Ton”, poniewaz dobrze méwit po angielsku, przez co koledzy
chcieli go nazwac ,, Anglik”, ale jako$ im to nie pasowato. Od tamtego dnia
przedstawiat sie jako Ton. Kiedy dochodzit do szkoty zobaczyt Cypka
i Brayana - dwdch szkolnych tobuzéw. Natychmiast zawrdcit, bo nie
chciat mie¢ z nimi do czynienia i zobaczyt za sobg Szczurka. Nie miat
szans na ucieczke.

- Czy masz to, o co cie prosiliSmy?- zapytat Cypek.

- Nie - odpowiedziat Ton.

- To byt ostatni raz, kiedy zapomniate$ kasy. Nawet sobie nie wy-
obrazasz, jak cie urzadzimy.- Méwigc to uderzyt go w nos. Ton zatoczyt
sie pod impetem uderzenia.

- Hej, Cypek, zostaw go!

- Ojojoj, przyszedt tatus$ - zadrwit Cypek, a reszta bandy rykneta
$miechem, jakby to byto Smieszne. Dopiero wtedy Ton zobaczyt, kto tam
stoi - to byt Rafat.

- Spadajcie stad - warknat.

- Wrécimy do ciebie, dzieciaczku — powiedziat Cypek.

- Wszystko w porzadku?

- Oprdcz ztamanego nosa, nie.

- Styszatem o ostatnim projekcie patrolu bezpieczenstwa.

-0 czym?

- Nie wiem, mozemy spyta¢ dyrektora na przerwie. A teraz
chodZzmy na lekcje.

Na przerwie poszli do dyrektora i zapytali sie o projekt patrolu.

- Projekt polega na zaangazowaniu uczniéw, aby pomagali utrzy-
mac¢ porzadek na korytarzach. Praca patrolu nie konczylaby sie wraz
z zakoniczeniem lekcji. Patrol pracowatby tez w drodze do szkoty, na bo-
isku. Na przyktad ty jak szedte$ do szkoty, pobito cie. Patrol od razu by to
zgtosil. - wyjasniat dyrektor.

- A skad pan wie, Ze mnie pobito?

- Dzieki Bogu, nie tylko Rafat zobaczyt, co sie dzieje.

- Kto jeszcze widziat?

- Zosia i Bartek. Bodajze z twojej klasy.
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- A co, jesli ktos pobije kogo$ z patrolu bezpieczenistwa?

- Dobrze, ze zadate$ to pytanie. Zostaje zawieszony.

- A ukarze pan tych, ktérzy mnie pobili?

- Oczywiscie.

- A mogtbym by¢ w patrolu bezpieczenstwa?

- Tak. Tak samo jak inni, ktéorym grozono.

- To sg inni?

- Niestety, nie jeste$ sam.

Ton podziekowat za rozmowe i wyszedl. Nawet nie zauwazyt,
kiedy wyszedt Rafat.

-No i jak?

-Ukarza tych tobuzéw.

-To super.

0d tamtej pory Rafat, Ton, Zosia i Bartek byli najlepszymi przyja-
ciotmi. A patrol bezpieczenstwa sprawuje sie jak nalezy.

e e e PO —ER e =

Karolina Wisniewska, kl. IV d
Szkota Podstawowa nr 175 w Warszawie
nauczyciel: Anna Kornacka

(Fragmenty)

Jesli zachowac chcesz sie grzecznie,
przestrzegaj regulaminu koniecznie.

Po schodach nie biegamy, bo sie poslizgniemy,
spadniemy na sam dét, noge sobie ztamiemy.

Nie méw brzydkich stéw, magiczne za to méw.
Nie bij sie z nikim, nie bedzie mito,

dyrektor cie ztapie, nie bedzie ci sie farcito.
Zawigzuj sznur6éwki, bo sie przewroécisz malutki.
Nie krzycz, z catej duszy szanuj innych uszy.

Korytarz nie stuzy do biegania lub popychania,
mozna sie nim przechadzac i cicho sobie pogadac.

Ja ity sprawimy, Ze w naszej szkole bedzie bezpiecznie,
mito, czysto i bajecznie.

e e - WU W e S
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Dominik Gorski kl. Vb
Szkota Podstawowa nr 264 w Warszawie
Nauczyciel: Katarzyna Glinka

Bezpieczna szkota - to dobra szkota,

W niej kazda buzia zadowolona.

Jej bezpieczenstwo zalezy od nas!
Wspolnie musimy o nie dba¢!

Na przerwach nie biegaé, nie szale¢, nie krzyczec!
Takie zachowanie jest ztym nawykiem!
Pomagac kolegom, gdy co$ ztego sie dzieje.
Tu kazdy kazdemu jest przyjacielem.

Nie wolno bi¢ sie oraz przezywac!

Lepiej z uSmiechem razem przebywac.
Zadnych uzywek nie zazywac!

Uzywki to zto wcielone!

W kazdej szkole - niedozwolone!

A gdy z czymS rady sobie nie dajemy,

do wychowawcy szybko biegniemy.
Wspdlnie kazdy problem rozwigzemy,

Bo w bezpiecznej szkole wszyscy zy¢ chcemy!
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Anna Szwed

Jak informowali$my we wszystkich poprzednich tomikach ,Po Dru-
giej Stronie Lustra”, od lat formacja musicalowa Dream Team, dziatajgca
w Mtodziezowym Domu Kultury , Ochota”, tworzy co roku autorskie wi-
dowisko muzyczne o charakterze edukacyjno-profilaktycznym, oparte
czesto na znanych basniach czy opowiesciach, ale zawsze samodzielnie
i twérczo przez mtodych artystow przetwarzanych. W Roku Bezpiecznej
Szkoty mtodzi artysci zdecydowali sie zmodyfikowa¢, udoskonali¢ i uak-
tualnié stworzony kilka lat temu musical ,Piekna i Bestia”.

Robocza formuta spektaklu zostata zaprojektowana na obozie pro-
filaktyczno-artystycznym, zorganizowanym we wspoétpracy z Oddziatem
Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii w Warszawie dzieki
dofinansowaniu Wydziatu O$wiaty i Wychowania Dzielnicy Ochota Mia-
sta Stotecznego Warszawy. Jak co roku ostateczny ksztalt artystyczny
widowisko zyskato na interdyscyplinarnych warsztatach artystycznych,
prowadzonych w MDK w ramach Miedzyszkolnego programu kreatywnej
profilaktyki i edukacji réwiesniczej ,,Po Bezpiecznej Stronie Lustra”, reali-
zowanego ze Srodkéw Ministerstwa Edukacji Narodowej. Uczestnikami
tych corocznych warsztatéw sg wszyscy chetni, niezaleznie od uzdolnien
artystycznych, kazdy dostaje role na miare jego potencjatu - wszyscy zy-
skuja poczucie sprawstwa i znaczenia w procesie tworzenia widowiska.
Wszyscy pracuja razem, w praktyce doznajac wagi wspétdziatania, odpo-
wiedzialno$ci, wzajemnego szacunku w budowaniu bliskich relacji w gru-
pie. W trakcie pracy nad spektaklem mtodzi aktorzy sami formutujg jego
przestanie, sami tworzg mozliwe rozwigzania w losach kreowanych bo-
hateréw. Tym samym praca profilaktyczna poprzez twoérczos¢ i wspolne
dziatanie staje sie autentycznym dokonaniem wtasnym mtodych ludzi.

Stworzony w roku szkolnym 2007 /2008 przez starszych kolegéw
dzisiejszych aktoréw formacji Dream Team musical ,Piekna i Bestia”, nie-
wiele ma wspélnego z fabutg znanej wszystkim basni pod tym samym
tytutem. Jest to wykreowana przez sama mtodziez sceniczna opowie$¢
o pozorach i stereotypach, o ludzkiej sile i stabosci, a takze o relacjach
w $rodowisku szkolnym - o przyczynach i skutkach odrzucenia i alienacjj,
o wadze empatii i akceptacji drugiego cztowieka, potrzebie wzajemnego
Zrozumienia.
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Poprzednia, prototypowa wersja scenariusza musicalu zostata za-
mieszczona w pierwszym tomie zbiorku ,Po Drugiej Stronie Lustra”,
wsréd scenariuszy wszystkich sze$ciu pierwszych musicali; w kolejnych
tomach prezentowali$my nastepne powstajgce corocznie spektakle. Dzi-
siaj przedstawiamy nowy, zmodyfikowany nieco, wzbogacony o autor-
skie piosenki scenariusz widowiska ,Piekna i Bestia”, a ponizej przypo-
minamy jego tres$¢ oraz przestanie.

Do klasy, ktorej niekwestionowang krélowg jest uwielbiana przez
wszystkich Piekna - utalentowana i urocza Klaudia, po wakacjach docho-
dzi nowa uczennica, Ewa. Swoim wyzywajgcym strojem i agresywnym
zachowaniem od razu zyskuje sobie przydomek Bestii. Klaudia, podobnie
jak cata Kklasa, jest przekonana, Ze to wlasnie ona dostanie gtéwna role
w klasowym musicalu ,Piekna i Bestia”, jednak, ku zaskoczeniu wszyst-
kich, otrzymuje jg Ewa, gdy okazuje sie, ze tanczy lepiej niz klasowa idol-
ka. Czary goryczy tej ostatniej dopelnia rodzaca sie w czasie prob przy-
jazn Ewy z grajacym ksiecia - bestie Jackiem, do niedawna najbardziej
zagorzatym wielbicielem Klaudii. W trakcie préb do przedstawienia
w dziwnych okolicznosciach ginie cenny diadem, bedacy rekwizytem -
o kradziez zostaje posadzona Ewa, przeciwko niej zdaje sie swiadczy¢
podstuchany przez przyjaciétke Klaudii fakt, Zze dziewczyna przebywa
w osrodku wychowawczym i jest pod opieka kuratora sgdowego... Dra-
matyczna intryga prowadzi do ujawnienia niespodziewanej prawdy
o rodzinnym koszmarze przemocy, a w rezultacie do wzajemnego zrozu-
mienia i wybaczenia. W trakcie rytualnej juz rozmowy z publiczno$cia po
kazdym wystepie mtodzi widzowie formutujg swoje rozumienie przesta-
nia musicalu - ze w kazdym cztowieku kryje sie zazwyczaj i piekno, i be-
stia... i to od nas samych zalezy, ktére z nich dojdzie do gtosu i zdetermi-
nuje nasze zycie.

Wokoét fabuty musicalu opracowane zostaty mini-warsztaty dla
widzow, stuzace rozwijaniu wrazliwosci i empatii i ksztaltowaniu odpo-
wiedzialnych postaw prospotecznych w relacjach réwiesniczych. Sq one
integralna czescia kazdej prezentacji dla Srodowiska lokalnego i szkét.
Tym sposobem oddzialywanie musicalu przebiega dwutorowo: ukierun-
kowane na mtodych odbiorcéw bezposrednich (uczestnikow warsztatéow
i wspottworcéw musicalu) i na odbiorcéw posrednich - publiczno$é¢.

Premiera musicalu odbyta sie 15 pazdziernika przy przepetnio-
nej sali i zakonczyta sie goragcym aplauzem publicznosci. Na premierze
nie zabrakto dziennikarzy mtodziezowego miesiecznika ,Korniszon”, wy-
dawanego przez MDK we wspoétpracy z PTZN. Obecne na spektaklu mto-
de redaktorki podzielity sie swoimi wrazeniami na tamach gazetki:
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Dzisiaj napiszemy o wystepie grupy musicalowej Dream Team i o samym
musicalu ,,Pickna i Bestia”.

Juz przed wystepem na sali zgromadzito sie duzo gosci. Historia opowiada
o Ewie i Klaudii. Klaudia byta najpiekniejszq dziewczynq w klasie, Ewa byta nowa
iwida¢ bylo, Ze nie zrobita dobrego wrazenia. Wszyscy sie nad niq znecali, przezywali.
Poczqtek jest bardzo rozspiewany (zresztq jak caly spektakl). Cata akcja dzieje sie
w szkole, nie rézniqcej sie bardzo od naszych (chociaz u nas raczej brak uczniéw tan-
czqcych i Spiewajqcych na korytarzach ;D). Ewa na poczqtku zostata Zle przywitana,
lecz miata nadzieje, Ze to sie zmieni. Mamy jednak smutnq wiadomosg, jezeli zbrakto
was na tym wspanialym musicalu, aby dowiedzie¢ sie jak to wszystko sie skoriczyto,
Jestescie zmuszeni przeczytac reszte artykutu .Wkrétce okazato sie, ze klasa ma przy-
gotowac musical ,Piekna i Bestia” - wszyscy bardzo sie ucieszyli.

Klaudia oczywiscie wiedziata kto bedzie Pieknq. Casting do tego przedsta-
wienia byt bardzo kolorowy. Dziewczyny pieknie tariczyly i calq sale wypemialy cu-
downe gtosy aktoréw. Wynik jednak nie zadowolit Klaudii. Okazato sig, Ze to Ewa
wystqpi jako Piekna. Roztoszczona dziewczyna w czasie tarica w maskach (byt bar-
dzo smutny i troche straszny) postanawia nie dopuscic¢ do przedstawienia, a jedno-
czesnie zemscic sie na Ewie. Ukradkiem chowa diadem, ktdry miat by¢ rekwizytem
gtéwnej bohaterki podczas wystepu. Wszyscy sie bardzo zmartwili, co zrobi¢ bez naj-
wazniejszego rekwizytu? Whascicielka klejnotu od razu oskarzyta Ewe, zZe ukradta jej
wiasnos¢ poniewaz przed przyjsciem dziewczyny do szkoly nic nie zgineto. Pochmur-
nq atmosfere rozjasnita wspaniata piosenka i taniec, wykonany przez mitodszych
uczestnikow, podczas ktdrego pewien chiopiec znalazt diadem pod kaloryferem i dat
pani nauczycielce. Teraz pytanie: skqd on sie tam wzigt?

Zaczelo sie przepytywanie, na poczqtku wszyscy mysleli, Ze to Ewa, byta
Jednak osoba ktdra jej wierzyta - chtopak, ktory styszat smutngq historie bohaterki (ale
zeby jq poznaé, musicie obejrze¢ musical!). Wszystkim zrobito sie przykro, Ze jq tak
niesprawiedliwie ocenili. Jednak nadal pozostawata kwestia kto schowat diadem.
Wszyscy zastanawiali sie kto to zrobit Zauwazono, Ze jedna osoba nie uczestniczy
w dyskusji, gdzie mogt by by¢ rekwizyt. Klaudia stata zmieszana w kqcie i czuta, Ze
wszystkie spojrzenia sq na niq skierowane. Widac¢ bylo, Ze chciata zapas¢ sie pod zie-
mie. Przyznata sie do popetnionego bledu i razem z Ewq zrobily pierwszy krok do
przyjazni. Caly spektakl zakoriczyt sie piosenkq o tym, Ze kazdy ma w sobie site.

Cata historia mowi, Zeby nie oceniac ksiqzki po oktadce i ze w kazdym czto-
wieku jest i piekno, i zto - i to od nas samych zalezy, ktdre z nich dojdzie do gtosu. Pa-
mietajcie, zanim kogos ocenicie, poznajcie go i jego historie, Zeby nie popetnic takiego
btedu jak Klaudia i reszta klasy. Historia jest przejmujqca i daje wiele do mysle-
nia. Polecamy kazdemu!

Mira Wréblewska i Agnieszka Kulesza
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Stanowigce integralng cze$¢ scenariusza musi-
calu piosenki

- ,Szkolny Rock and roll”

- ,Gwiazda filmowa”

- ,Spiewam i taricze”

- ,Znajdziesz w sobie”

pochodza z plyt z serii Mtodzi Artysci Spiewa-
ja, wydawanych przez Europejska Fundacje
Wspierania Talentéw Dzieci i Mtodziezy ,Mto-
dzi Artysci”. Niektore teksty zostaty nieco zmo-
dyfikowane - dostosowane do potrzeb scena-
riusza.

Serdecznie dziekujemy Fundacji oraz autorom
piosenek, ktérych nazwiska zostaly wskazane
w scenariuszu musicalu, za umozliwienie wy-
korzystania piosenek w spektaklu i niniejszej
ksigzce.

FUNDACJA
Meopz1
dRTYSCI

www.mlodziartysci.eu
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http://www.mlodziartysci.eu
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o PIERKNATBESTIA

Spektakl grupy musicalowej ,Drem Team”
Mtodziezowy Dom Kultury ,Ochota”

Osoby:

Klaudia - Piekna

ubrana kolorowo-pastelowo, taka troche Barbie, czarujqca, pogodnie
uSmiechnieta, obiekt podziwu catej klasy, Swiadoma swojej wtadzy, taska-
wie rozdzielajqca wzgledy

Ewa - Bestia

nowa uczennica w klasie, ubrana wyzywajqco - jaskrawe, skontrastowane
kolory, duze ciemne okulary, zachowuje sie nieufnie i odpychajqco, agre-
sywnie reaguje na przyjacielskie gesty ze strony nowych kolegéw

Jola - Przyjacioteczka 1
ubrana dowolnie, zapatrzona w Piekng, nasladuje jq we wszystkim, pota-
kuje, podziwia, broni itd.

Agata - Przyjaciéteczka 2

jak wyzej, ale z lekkq nutq zazdrosci

(w zaleznosci od liczby aktoréw pierwszoplanowych w musicalu mozna
ilos¢ przyjaciéteczek mnozy¢ lub redukowacé dowolnie; chodzi tylko o poka-
zanie kétka wzajemnej adoracji wokot Pieknej)

Jacek (te role mozna rozdzieli¢ na kilku chtopcéw, w zaleznosci od sktadu
aktorskiego)

zapatrzony w Piekng, romantyczne gesty, zawsze gotéw do pomocy i na jej
ustugi, np. podnosi natychmiast gdy ona cos upusci, podaje reke Zeby pomédc
Jjej wstac z krzesta, rosnie i meznieje gdy ona zwrdoci na niego uwage... itd.
Nauczycielka - Pani Szelqg

zwyglqgdu zasadnicza i troche sztywna, typowa surowa belferzyca: ciasny
koczek, okularki, spodniczka nad kolano, zapiety Zakiecik (ale pod nim ma
kolorowq koszulke np. z Myszkq Mickey), obcasiki, chodzi drobnym szybkim
kroczkiem, zasznurowane usta, dziennik pod pachq

Klasa
cata reszta, ubrani dowolnie-mtodziezowo lub w jakies ,,mundurki” szkolne,
tylko do niektdrych choreografii niektdrzy sie na chwile przebierajq.

(Imiona mozna pozmienia¢ dowolnie, jak bedq chcieli uczestnicy)
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SCENA 1 - PIERWSZY DZIEN W SZKOLE

Szkolny dzwonek. Taniec i piosenka: ,Szkolny Rock and roll” (muz. Ta-
deusz Szarwaryn, st. Andrzej Mazur; przerébka - rozszerzona)

Uczniowie wracajq do szkoly po wakacjach, cieszq sie ze spotkania, witajq.
Pomiedzy segmentami piosenki teksty. Z tytu stojq krzesta.

1 wejscie: grupa mtodsza, potem dochodzq starsi, mtodsi wytaricowujq sie
ze sceny, w ostatniej frazie tariczq i zostajq na scenie starsi - aktorzy pierw-
szoplanowi. Ktéras fraza tarica to soléwka Nauczycielki, ktéra nagle prze-
istacza sie w szalonqg rokendroléwe, zrzuca pantofle na obcasach, i Zakiecik
(moze kreci nim nad gtowq?), podcigga wqskq spddniczke i wywija rock and
rolla, uczniowie jej kibicujq; potem zawstydzona swoim zachowaniem zno-
wu szybko wskakuje w role sztywnego belfra, ale juz wiadomo, Ze to tylko

pozory.
(Taniec grupy mtodszej)

Juz wakacji minat czas, mknie do szkoty kazdy z nas.
W naszej szkole fajnie jest, rock and rolla tanczy sie.
Nawet w szkole kréluja rock and rolle -

u nas kazdy wie jak rocka tanczy sie.

Rock, rock, rock and roll, rock, rock, rock and roll,
Rock, rock, rock and roll, rock, rock, rock and roll -
u nas kazdy wie jak rocka tanczy sie.




Grupa mtodsza:

- Czesc!

- Hej jak tam??

- Jak minety wakacje?

- Gdzie bytes? ...

(itd,, powitania, rozgardiasz. Wchodzi Nauczycielka, uczniowie szybko stajq
z powrotem na swoich miejscach. Taniec nauczycielki z grupg mtodszq)

Tu kolegéw fajnych masz, kazda roze$miana twarz,
Tanczy i ksigzkowy mol kiedy zabrzmi rock and roll.
Nawet w szkole kréluja rock and rolle -

u nas kazdy wie jak rocka tanczy sie.

Rock, rock, rock and roll, rock, rock, rock and roll,
Rock, rock, rock and roll, rock, rock, rock and roll -
u nas kazdy wie jak rocka tanczy sie.

(Taniec grupy starszej)

Juz niedtugo caty swiat bedzie tanczyt tak jak ja.
Roz$piewany rockiem swiat bedzie tanczyt tysiac lat.
Nawet w szkole kroéluja rock and rolle -

u nas kazdy wie jak rocka tanczy sie.

Rock, rock, rock and roll, rock, rock, rock and roll,
Rock, rock, rock and roll, rock, rock, rock and roll -

u nas kazdy wie jak rocka tanczy sie.

Piekna (do wszystkich):
- Cze$¢ kochani! Fajnie was widzie¢!
Jacek i Przyjaciéteczki:

- Zobaczcie, jest nasza piekna Klaudia!
- Lat, fajnie sie opalitas!




- Czy to mozliwe Ze jestes jeszcze piekniejsza?... itd.

Kolorowo wokot nas, tanczy¢ chcemy caty czas.
Kiedy przyjdg smutne dni, zatancz z nami tak jak my.
Nawet w szkole kréluja rock and rolle -

u nas kazdy wie jak rocka tanczy sie.

Rock, rock, rock and roll, rock, rock, rock and roll,
Rock, rock, rock and roll, rock, rock, rock and roll -

u nas kazdy wie jak rocka tanczy sie.

Choc¢bys$ myslat ze sto lat, nie wymys$lisz nic i tak

Rock and roll najlepszy jest, zat6z trampki, tancz go tez!
Nawet w szkole kréluja rock and rolle -

u nas kazdy wie jak rocka tanczy sie.

Rock, rock, rock and roll, rock, rock, rock and roll,

Rock, rock, rock and roll, rock, rock, rock and roll -

u nas kazdy wie jak rocka tanczy sie.

W czasie tarica na scenie pojawia sie Bestia. Uczniowie w taricu wykonujq w
jej strone powitalne, zyczliwe gesty, prébujq jg wciggnqé do wspdlnego tan-
ca, ale Bestia odtrgca dos¢ gwattownie i niekulturalnie te gesty - kogos od-

pycha az ten sie zatacza, komus sie wyrywa, odtrqca podang reke... itd. Wy-
rywa sie i ucieka ze sceny.

SCENA 2 - KLASOWA GWIAZDA
Klasa po odejsciu Bestii.

Piekna:
- O nie! ztamatam paznokiec¢! To wszystko przez nig!!! (przyjacioteczki
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oglqdajq i zatujq...)

Klasa:

- Rany, kto to byt?!

- To pewnie ta nowa!

- No, to tadnie sie zapowiada!

- Jakas dziwna!

- Dziwna?? Normalnie potwor jakis!
- Prawdziwa bestia!

(Jeden z uczniéw wpada spéZniony)

- Stuchaijcie, robimy w tym roku klasowy musical!!
Klasa:

- Ale ekstra!

- Skad wiesz??

SpézZniony:

- Pani Szelag powiedziata. Jutro jest casting!
Klasa:

- Super!

- Ale jaki ten musical??

- Podobno ,Piekna i bestia”

- Lat...

- No, to wiadomo kto bedzie grat Piekna...

Chtopcy ustawiajq krzesta w rzedzie.

Taniec z krzestami i piosenka: ,Jestem najpiekniejsza w klasie”
(przerébka; oryginalny tytut,,Gwiazda filmowa”, muz. Robert Wiérkiewicz,
stowa Marek Sochacki )
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Zwrotki: soléwka Pieknej, refreny powtarza cata klasa; klasa u jej stép, moze
jq z tym krzestem podnoszq?

Jestem najpiekniejsza w klasie, méwig - cud i miéd.
Moge btysna¢ w petnej krasie tylko w Hollywood.
Reflektory i love story, potem happy end...
Apanaze i bagaze - eeech...

Mowie wam, méwie wam - ja szanse mam,
by na ekranie mocno zaszalec.

Moéwie wam, méwie wam, taki mam plan -
Ze zostane gwiazda, wiem to na bank!

Bedzie szkolne przedstawienie, cata drze i $nie,

Ze te bestie ja przemienie w Ksiecia w nocnej mgle...
Zakochany w mej pieknosci Ksigze odda mi

serce swoje i klejnoty, i...

Moéwie wam, méwie wam - ja szanse mam,
by na ekranie mocno zaszalec.

Moéwie wam, méwie wam, taki mam plan -
ze zostane gwiazda, wiem to na bank!

Klasa:

Moéwie wam, mOéwie wam — ona szanse ma,
by na ekranie mocno zaszalec.

Moéwie wam, méwie wam, taki ma plan -
ze zostanie gwiazda, wiemy to na bank!

Jeden z uczniéw: (podajqc tariczgcym dziewczynom kolorowe dodatki — boa
itp.)

- No, to pokazcie, co jeszcze umiecie!




II Taniec z krzestami: ,Hej hej...” (dziewczyny tariczg, chtopcy je ,fotografujq”)

Klasa: ,-jestes cudowna, -pasujesz do roli Pieknej” itp.
SCENA 3 - BESTIA W KLATCE

Klasa zamiera w stop klatce. Bestia na muzyce zaciqgga biaty horyzont od
lewej na prawgq i staje po prawej stronie w gtebi sceny. Swiatto na niq. Kiedy
Bestia staje, kilku chtopcdw, jeden po drugim, zaczyna ustawiac krzesta na
srodku sceny na ksztatt klatki (3 Sciany: boki + tyt, przéd wolny). Ustawiajq
je stukajqc mocno, agresywnie w podtoge, ,straszq” Bestie, ktora reaguje na
kazdy stuk jak na uderzenie - efekt podbity zapalajgcym sie kolejno na sta-
wiane krzesta swiattem.

Grupa mtodsza wchodzi na gtos dzwonka szkolnego. Wszyscy ustawiajq sie
w rzedy - trzy ,$ciany”. Bestia podchodzi do kazdej ,$ciany”, ,Sciany” spycha
Jq jg do Srodka sceny. Bestia zostaje zepchnieta w klatke z krzeset i otoczona
czterema ,scianami”,

Dzwonek.
Taniec i piosenka: Metro - ,Szyba” (muz. Janusz Stoktosa, tekst Maryna
Miklaszewska) - przerdbka

Pytaja wszyscy skad jestes$ i co robisz,

to im wystarczy ze imie jakie§ masz.

Nie musisz odpowiada¢ i méwi¢ im o sobie,
bo zamiast ciebie oni widzg twarz.
Mys$latam wtedy, Ze nie ma na co czekac -
czas szybko mija, a Zycie jedno jest.

To nie byt tatwy gest, méwili, ze uciekam -
z biletem w dtoni, w jedng strone rejs.




Co dzien ta sama zabawa sie zaczyna

i przypomina dziecinne twoje sny.
Chcesz rozbi¢ tafle szkta, a ona sie ugina.
[ tam sg wszyscy, a naprzeciw - ty.
Chcesz rozbi¢ tafle szkta, a ona sie ugina.
[ tam sg wszyscy, a naprzeciw - ty.

Zostatam sama, wiec pisze dtugie listy.

Juz nie mam domu, a zbyt mato jeszcze wiem.
Nie umiem ufa¢ juz, wcigz strach,

cho¢ ludzie blisko.

A $wiat wyglada jakby byt za szktem.

Gdy obojetnie mijajg mnie przechodnie,
prébuje wierzy¢, ze przetrze sie ta mgta,

Ze bede mogta znéw naprawde czego$ dotknaé.
[ cud sie stanie - zniknie tafla szkta.

Co dzien ta sama zabawa sie zaczyna

i przypomina dziecinne twoje sny.
Chcesz rozbic tafle szkta, a ona sie ugina.
[ tam sg wszyscy, a naprzeciw - ty.
Chcesz rozbic tafle szkta, a ona sie ugina.
[ tam sg wszyscy, a naprzeciw - ty.

W trakcie tarica z jednej strony sceny pojawia sie Jacek, nie zauwazony
przez Bestie, obserwuje catq scene, widaé, Ze stowa piosenki robiq na nim
wraZenie. Chciatby sie ujawnié, podejs¢ do Bestii, zrobié jakis gest w jej
stroneg, ale nie ma odwagi.

Dzwonek. Wszyscy zbiegajq ze sceny. Zostaje tylko Bestia.

Na ostatnich stowach piosenki wchodzi szybkim krokiem Nauczycielka. W
trakcie rozmowy Nauczycielki z Bestiq z drugiej strony sceny niz Jacek po-
Jjawia sie pojawia sie Przyjaciéteczka Jola, podstuchuje, jest wyraZnie pod-
ekscytowana tym co styszy.

Nauczycielka:

- A, tu jestes! Szukam cie wszedzie. Musze cie zapisa¢ do dziennika...
(Otwiera dziennik, szuka) Zaraz, gdzie to byto... Imie i nazwisko mam...
Dobra... Adres... To jest na Krokusowej, tak?

Bestia (cicho):

- Tak, numer 14...

Nauczycielka:
Rodzice... Nie, tu musimy wpisa¢ wychowawce - kto tam jest w twojej
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grupie?... Pani Kowalska, tak? (Bestia tylko kiwa gtowa potakujaco) Za-
raz... tu chyba wpiszemy telefon do pani kurator? Gdzie$ go mam, to po-
tem uzupetnie...

Jola (po cichu, do siebie, ze ztosliwg radosciq):
Ale numerl... (podniecona zastyszanymi sensacjami wybiega)

Nauczycielka:
No, dobrze, biegnij teraz do klasy, wszyscy juz sie zebrali, zaraz zaczynamy!

Bestia wychodzi, Nauczycielka patrzy za niq z troskq, cos jeszcze pisze

w dzienniku, kreci gtowgq, wida¢ Ze jest poruszona. Macha rekq ze zrezy-
gnowaniem i zbiera sie do wyjscia.

Chtopak wychodzi z ukrycia, poczqtkowo z wahaniem, potem coraz szyb-
ciej biegnie za Nauczycielkq

Jacek:

Prosze pani...

Wychodzq razem. Z kulisy stychaé, ze nauczycielka przywotuje do porzqdku
starszych, pospiesza ich.

SCENA 4 - CASTING

Taniec i piosenka: ,Spiewam i taricze” (muzyka Jarostaw Pigtkowski, sto-
wa: Elzbieta Buczyrnska) - skrot

Piekna:

Whiega ze swojq Switq, tariczqgc i Spiewajqc. Klasa robi jej tto taneczne i wo-
kalne. Taniec Pieknej jest piekny, ale dos¢ banalny, taki troche discopolowy?
Do$¢ mam zakreconych préb. Nie oddychaj! Pauze zréb!

Pan rezyser sto pomystéw ma.

St6j! Poczekaj! Przerwij, bo taka barwa to nie to.
Nagrywamy! Cisza! Préba trwa!
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Oczy zamykam, uciekam, na wielkiej scenie jestem w blasku lamp.

Spiewam i taficze, méj teatr jest wielki.
A skrzypek gra pieknie i kocha mnie tak.
Spiewam i taricze, jak dobrze i lekko,
zza sceny kto$ mruga i daje mi znak.

Bestia: Wchodzi w trakcie soléwki Pieknej, staje z boku, przyglgda sie, po-
tem jakby machinalnie zaczyna tez tariczy¢, caly czas na boku. Piekna ze
swoim balecikiem tariczq dalej, ale stopniowo taniec Bestii zaczyna domi-
nowa¢ - jest bardziej artystyczny i peten dramatycznego wyrazu, gdzies

Z pogranicza jazzu, baletu.

Nikt nie widzi moich tez. Sprébuj znowu, oddech wez!
Zaczynamy, wiec postaraj sie.

Teraz wolniej! Mamy czas. Powtérzymy jeszcze raz.

A ja wiem, Ze i tak bedzie Zle.

Oczy zamykam, uciekam, na wielkiej scenie jestem w blasku lamp.

Spiewam i taricze, méj teatr jest wielki.
A skrzypek gra pieknie i kocha mnie tak.
Spiewam i taricze, jak dobrze i lekko,
zza sceny kto$ mruga i daje mi znak.

W czasie tarica Bestii wchodzi Jacek z Na-
uczycielkq, ktora staje z boku i uwaznie
przyglada sie tariczqgcym dziewczynom.
Jacek przy drugim refrenie wiqcza sie do
tarica Bestii. Ona w pierwszym momencie
préobuje go swoim zwyczajem odepchngd,
robi uniki, ale on nie rezygnuje i koricéwke
tariczq juz w duecie.

Piekna jest wyraznie zaskoczona i oburzo-
na, cata reszta tez sie dziwi, trqcajq sie,
pokazujq sobie tariczqcq pare - mogq to
robi¢ w swoim uktadzie tanecznym albo
przerwac swoj taniec i tylko obserwowaé
pare. (Jezeli zbraknie czasu na odegranie
tego wszystkiego, mozna w ostatecznosci
dotqgczyc¢ ostatniq zwrotke piosenki)

Jola:
Hej, zobaczcie co przyniostam do kostiu-
mu pieknej! (pokazuje diadem, stychaé
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okrzyki zdziwienia i zachwytu)

Kilka dziewczyn z klasy:
- On jest prawdziwy?
- I pewnie bardzo stary!

Agata:
No, i strasznie cenny!

Piekna:
Pasuje mi jak ulal, juz mierzytam, zobaczcie! (przymierza diadem, Przyja-
cioteczki wydajq okrzyki zachwytu, ochy, achy, tat itepe.)

Nauczycielka:

Poczekajcie, nie tak predko! Ewa tanczyta najlepiej i to ona bedzie gra¢
Piekna. (zdejmuje diadem Pieknej i zaktada go na gtowe Bestii) Taaak,
Swietnie! (Zdejmuje diadem i ktadzie na boku lub oddaje Joli; do obrazonej
Pieknej) Klaudio, ty $wietnie Spiewasz, znajdzie sie i dla ciebie pierwszo-
planowa rola. OczywisScie Ksiecia-Bestie gra Jacek, tak jak ustaliliémy po-
przednio. No to, kochani, do roboty! Mamy mato czasu! Wiecie co robi¢!

W czasie przemowy Nauczycielki wida¢ konsternacje catej klasy, oburzenie
i narastajqcq ztos¢ Pieknej w stosunku do Bestii i Jacka.

SCENA 5 - DIADEM I MROK

Dzwonek.
Starsi, ktdérzy sq na scenie, zaktadajq maski. Piekna ostentacyjnie zasuwa
czarny horyzont.
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Taniec Mroczny (motyw z filmu ,Matrix”)

Klasa:
Tariczq jak zahipnotyzowani, ,sterowani” przez Piekngq. Kiedy po taricu
znowu znieruchomiejq, zdejmujq tez maski.

Ewa i Jacek:
Zauwazajq sie nawzajem, miedzy nimi rodzi sie ni¢ porozumienia, bliskos¢,
pokazana taricem.

Piekna:

Taniec z diademem - na tej samej muzyce.

W trakcie tarica pokazuje walke wewnetrzng, wahanie czy dokona¢ ze-
msty, ktorg zaplanowata.

Widzi jednak rodzqcq sie wzajemnq bliskos¢ tamtych dwojga (np. stop-
klatka na jednym z czutych wzajemnych gestéw?) i to powoduje kolejng
fale ztosci i niecheci do Ewy.

Podejmuje decyzje i zabiera diadem. W koricowej frazie tarica wynosi go ze
sceny (na lewo). Ewa i Jacek nie widzq tego, zajeci grq (i sobq nawzajem).

SCENA 6 - TWARZ BESTII

Ktos z klasy:
Dobra, robimy prébe!

Jola:
Nie ma mojego diademu!

Klasa:

- Spokoijnie, Jolu, na pewno sie znajdzie!
- Przeciez byt tutaj przez caty czas.

- Rozejrzyjmy sie.




Agata:

ChodZ, pomoge ci szukaé¢. Musi tu gdzies$ by¢.
Jola: (histerycznie)

Szukatam juz wszedzie! Nigdzie go nie mal!
Piekna:

Nooo... Ciekawe, co sie z nim mogto sta¢?...

Agata:

Hej, kochani, czy nikt nie ruszat diademu Joli? (stycha¢ masowe protesty)
Nie, no przeciez to niemozliwe, Zeby kto§ go wziagt — u nas nigdy nic nie
zgineto, znamy sie wszyscy jak tyse konie...

Piekna: (znaczqco)

No, PRAWIE wszyscy!... Kto$ tu jest nowy... (patrzy znaczqco na Ewe) 1...
nigdy WCZESNIE] nic nie zgineto... Zanim...

Jola: (z podnieceniem)

Tak! To ona musiata go ukras¢! Nie zdgzytam wam powiedzieé, ona jest
w tym o$rodku wychowawczym na Krokusowej! Tym dla chuliganéw! |
ma kuratoral...

Ktos z klasy:
To od razu byto widac po jej zachowaniu!

Ktos z klasy:
No! I nawet po wygladzie!

Ktos z klasy
I caty czas w tych czarnych okularach chodzi! Nikomu w oczy nie spojrzy!

Piekna:
No, to wszystko jasne... (ztosliwie) Koniec
kariery, ksiezniczko! Oddawaj diadem!

Bestia:
O co wam chodzi?! Ja nic nie zrobitam!

Piekna:
[ jeszcze udaje niewiniagtko! Gdzie go masz?

Jacek:
Uspokodjcie sie! Trzeba to wyjasni¢! Ewa nie
mogta tego zrobi¢! Ona...

Piekna: (przerywa mu ze ztosciq)

Zamknij sie, ty zdrajco! Jeszcze jej bronisz!?
(do Ewy) A ty moZe wreszcie spojrzysz nam
w oczy?
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Wraca motyw Tarica Mrocznego.
Wszyscy tworzq mur naprzeciw Ewy,
- wytykajqc jq palcami. Ewa wycofuje

' sie. Piekna podchodzi do niej i zrywa
ciemne okulary - ukazuje sie posinia-
czona twarz. Wszyscy — po pierwszej
chwili konsternacji - jeszcze bardziej
agresywnie wytykajq jqg palcami,
Piekna robi gest: a nie méwitam, pro-
sze, zobaczcie! Ewa zastania twarz.
Jacek prébuje stang¢ miedzy Ewq
- aresztq, Ewa odpycha go gwattow-
| nie i ucieka, przebijajqc sie przez
mur, z klasy.

SCENA 7 - HISTORIA BESTII

Jacek:
Co wy robicie! Nic nie wiecie! Ewa nie jest ztodziejka!

Piekna:
Taaak? To za co jest w tym o$rodku? Za co ma kuratora? Za dobre stopnie
moze?

Jola:
Widzieliscie jej twarz?! Normalnie bandytka jakas!

Agata
[ przeciez od samego poczatku zachowywata sie agresywnie... Teraz juz
wiadomo dlaczego.

Jacek:

Wiadomo?? Ona miata piekto w domu. Jej ojciec, jak sie upit, katowat jg

i jej mame. Tydzien temu o mato nie zabit matki. Ewa prébowata jej bro-
ni¢, potem uciekta w samej pizamie, dobrze Ze sasiedzi zobaczyli, ze jest
zakrwawiona i wezwali policje... Ojciec bedzie miat sprawe o znecanie
sie... A jej mama jest teraz w szpitalu, potem czeka ja sanatorium, dlatego
Ewa jest w osrodku. Ona nigdy nic ztego nie zrobita!

Glosy z klasy:

- Orany...

- No co ty?...

- Co ty gadasz?!...

- Niemozliwe... itp.
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Ktos z klasy: (z niedowierzaniem)
Skad ty to wszystko wiesz?

Jacek:

Troche ustyszatem niechcacy, reszte mi powiedziata pani... Najpierw, jak
pytatem, nie chciata nic méwi¢, ale w koricu uznata, Ze tak bedzie lepiej.
Miatem wam powiedzie¢, Zeby$Smy razem sie nig zaopiekowali, pomogli...
Nie zdazytem...

Ktos z klasy:
No, to tadnie ZeSmy pomogli...

Jola:
Ale numer...

Piekna sie wycofuje. Stop-klatka, motyw muzyczny z Tarica Mrocznego, na
ktérym wszyscy powoli odwracajq sie i odchodzgq.

SCENA 8 - DRUGA TWARZ BESTII

Dzwonek.
Grupa mtodsza wbiega na scene, Spiewa i tariczy - piosenka Basni zew
(muzyka: Marek Tarnowski, stowa: Anna Szwed):

Gdy masz mato lat, kolorowy dziwny Swiat

stonica blask w oczach twych zapala.

Z czarodziejskich drég przebiec kazda bedziesz mégt,
poKki serce naprzdd gna, poki magia §wiata w tobie trwa,
poki magia trwa

i ten blask w oczach twych zapala.

Z czarodziejskich drég przebiec kazda bedziesz mogt,
poKki styszysz basni zew, co wota z dala...




Tysigc bajek wokdt nas co dzien dzieje sie.

Bo zycie jak zaklety las, po ktérym serce wiedzie cie,
serce twe...

Bo zycie jak zaklety las, w ktérym poprowadzi cie
mtode serce twe.

Pod koniec tarica jeden z ucznidw zauwaza lezqcy w kqcie diadem. Zwotuje
reszte.

Kuba:

Zobaczcie co znalaztem! (stychaé zachwyty dzieci)
Dzieci:

- To jest diadem!

- Moze kto$ zgubit?

- Trzeba go pokaza¢ Pani Szelag!

- Tak! Prosze Paaaanil!

Nauczycielka:
Co sie dzieje, dlaczego tak hatasujecie?!

Kuba:
ZnalezliSmy diadem, moze kto$ go zgubit?

Nauczycielka:
Dobrze, dziekuje, ja sie tym zajme, a wy szybko biegnijcie na lekcje

Najmtodsi wybiegajq. Nauczycielka zostaje na scenie, jest lekko podener-
wowana, ze jeszcze nie ma starszej grupy. Wchodzq starsi, sq smutni, przy-
bici.

Nauczycielka:

Co sie dzieje? Czemu nie tanczycie? Nawet na chwile was nie mozna zo-
stawic!?

Glosy z klasy:
-Bomy...
- Bo ten diadem...

Nauczycielka:

A, wtadnie! Bataganiarze jeste$cie i tyle! Byt pod kaloryferem na koryta-
rzu, koto kosza na $mieci! Dzieciaki z drugiej klasy znalazty - i mowity, ze
to dziewczyna z waszej klasy go tam zostawita! (do Joli) Pewnie sama go
tam zapomniatas, a potem robisz dramat! (grozi palcem na poty Zartobli-
wie) 0j, Jolkal...

Jola:
Ale janie...
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Nauczycielka:
No to kto, jak nie ty?! A zresztg dajcie juz spokdj, grunt Ze sie znalazt, gra-
my dalej!

Piekna stoi bez ruchu, ze spuszczonq gtowq. Jednoczesnie najpierw jJola,
potem Jacek i stopniowo cata reszta odwracajq sie w strone Pieknej, ktéra
nadal stoi z opuszczonqg gtowq. Piekna zostaje sama, zakrywa twarz tym
samym gestem co przedtem Bestia.

SCENA 9 - POJEDNANIE

Taniec i piosenka: ,Swiattocienie” (muzyka: Marek Tarnowski, stowa:
Anna Szwed)

Piekna stoi w stop-klatce, na muzyce powoli wchodzi Bestia, zaczyna tan-
czyé, w pewnym momencie wyciqga reke do zaskoczonej i zawstydzonej
Pieknej, Piekna wiqcza sie do tarica, Spiewajq na role (albo na zmiane jed-
na $piewa, druga tariczy?). Taniec pojednania.

Zyje $wiatto i w tobie i we mnie,
Drzemig cienie i we mnie i w tobie.
Sny daremne i splatane nasze drogi,
Ciemnych wspomnien gorzki smak...
- Co$ z tym zyciem wciaz nie tak...

Mrocznym cieniom $wiatto nasza daje twarz.
W $wiattocieniu bieg do storica wiedzie nasz.
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Swiatlo z cieniem tak codziennie
Nasze zycie tka.

Zyje $wiatto i we mnie, i w tobie,

Czeka dobro i w tobie, i we mnie.

Jak je znalez¢, kiedy w sercu coraz ciemniej?
Jak oswoi¢ bestie swg

Kiedy chce sie uciec stad?

Mrocznym cieniom $§wiatto nasza daje twarz.
W Swiattocieniu bieg do stonica wiedzie nasz.
Swiatlo z cieniem tak codziennie

Nasze zycie tka.

Na samym koricu tarica Piekna chce wyming¢ Bestie, ale ta zatrzymuje jq i
przytula. Piekna odwzajemnia uscisk.
Cata klasa przeprasza Bestie i tez wybacza Pieknej - , kulka przytulka”

Klasa:
- Przepraszamy
- Naprawmy to! Itd.

Whiega grupa mtodsza, odstaniajqc zielony horyzont.

SCENA 10 - FINAL

Taniec i piosenka: ,,Znajdziesz w sobie” (muz. J. Ostrowski, st E. Chodecka)
Podczas kolejnych sekwencji piosenki prezentujq sie kolejno w prostych
uktadach tanecznych wszyscy bohaterowie i grupy postaci.

Spiewajq na role, refren - wszyscy.
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Nieraz chce sie uciec gdzie$, na chwile stanaé, by znéw biec,

Z odlegtosci ujrzec cos$, czego z bliska nie wida¢, bo

Ciagle inny odcieti ma obraz mysli skrytych jak w masce twarz.
W niepewnosci jak we mgle nie tak tatwo poruszac sie.

Ale wiem: bezpieczng przystan mozna znalez¢ w sobie tez - to pewne jest
[ w ciepto zmieni¢ zimny, bo nieczuly dzien, ktory tak zabija cie.

Taka przystan znajdziesz w sobie, w sobie tez, to pewne jest,

Wiec tego jak najwiecej w swoje rece bierz, wiec

Wystarczy tego na dtugo, na dtugo tak, jak ty bedziesz chciat

Ktéra droge wybra¢ mam - nie powie chyba nikt, bo jak,

Jak poradzi¢ komus$ w czyms, co tak trudno przewidzie¢ dzis?
Co ocali spokoj stow, ktéry znaczy wiecej niz znaczy¢ mogt,
Gdy niepokdj jak zty sen wyskakuje z demonéw serc?

Chyba wiem: bezpieczng przystan mozna znalez¢ w sobie tez -
to pewne jest

[ ciepto zmienié zimny, bo nieczuty dzien, ktéry tak zabija cie.
Taka przystan znajdziesz w sobie, w sobie tez, to pewne jest,
Wiec tego jak najwiecej w swoje rece bierz, wiec.

Los, twéj los bedzie zalezat tez od ciebie, nieraz i do snu
spokojne mysli bedziesz uktada¢ juz maégt.

Bezpieczng przystan mozna znalez¢ w sobie tez - to pewne jest

[ ciepto zmienié¢ zimny, bo nieczuly dzien, dzien ktéry tak zabija cie.
Taka przystan znajdziesz w sobie, w sobie tez, to pewne jest,

Wiec tego jak najwiecej w swoje rece bierz, wiec.

Wystarczy tego na dtugo, na dtugo tak.




Seminarium warsztatowe lideréw programu
Mlodziezowe Ochotnicze Pogotowie Rowiesnicze
Maréz 2013
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W ramach Miedzyszkolnego
programu kreatywnej profilaktyki i
edukacji réwies$niczej ,,Po Bezpiecz- B8
nej Stronie Lustra” odbywat sie i
m.in. cykl zaje¢ edukacyjnych i war- [P
sztatowych dla mtodziezy i nauczy-
cieli. Takze - i gtéwnie - podczas wy-
jazdowego seminarium warsztatowe-
go w Maroézie, gdzie w dniach 4-6
pazdziernika 2013 pracowali uczniowie gimnazjéw i szk6t ponadgimna-
zjalnych z Warszawy, Nowego Dworu Mazowieckiego, Marek, Radzymina
i Stupna, realizujacy program profilaktyki réwiesniczej Mtodziezowe
Ochotnicze Pogotowie Rowie$nicze. Seminarium pos$wiecone byto oczy-
wiscie przestaniu Roku Bezpiecznej Szkoty, a przede wszystkim mozliwo-
$ciom wykorzystania potencjatu wilasnego mtodziezy na rzecz wzmoc-
nienia bezpieczenstwa w szkotach i placéwkach.

MOPR-owcy to wolontariusze podejmujgcy na co dzien rézne ini-
cjatywy na rzecz réwie$nikow w swoich $rodowiskach szkolnych, tak
wiec potencjat tej grupy zaangazowany na rzecz idei bezpiecznej szkoty
jest wprost bezcenny - moga oni wptywac na trwate wyksztatcenie sie
konstruktywnych postaw i przekonan w srodowisku réwiesniczym. Se-
minarium byto z zatozenia inkubatorem pomystéw i bodzcem do ich re-
alizacji w szkotach. A pomysty rodzily sie, jak zwykle, na warsztatach,
ktére dotyczyty komunikacji i kooperacji - czyli umiejetnosci niezbed-
nych dla ksztattowania wtasciwych relacji interpersonalnych w $rodo-
wisku rowie$niczym (JA + TY = MY) i stuzyly wypracowaniu wtasnych
strategii zwiekszania bezpieczenistwa w szkole lub placéwce (MY = BEZ-
PIECZNA SZKOLA 1 PLACOWKA).

Duzo miejsca zajmowaty na warsztatach sposoby zapobiegania tak
wszechobecnej dzis cyberprzemocy réwiesniczej - relacja z jego przebie-
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|| czone s3 w tym rozdziale.

Z kolei warsztat na temat mo-
delowania postaw i relacji w Sro-
dowisku rowiesniczym poprzez
N teatr stanowil mniej lub bardziej
N wstepny impuls do pracy nad
1 spektaklami szkolnych grup MOPR
na Miedzyszkolny Przeglad Mto-
dziezowych Spektakli Profilaktycz-

\ / 24 nych ,Lusterko”, o ktérym piszemy
w nastqpnym rozdziale. W ciggu dwoch dni pracy powstato lub zostato
dopracowanych az siedem oryginalnych, autorskich scenariuszy na prze-
glad! Mtodzi ludzie z wielkim zaangazowaniem dyskutowali nad réznego
rodzaju problemami, z jakimi stykaja sie na co dzien w swoich szkotach
oraz poszukiwali sposobdw ich rozwigzywania poprzez wiasng aktywng
postawe. W wielu scenariuszach akcentowali role przyjazni, empatii
i zrozumienia, akceptacji pomimo réznic. Warto doda¢, ze podczas pracy
w Marézie wracaty sitg rzeczy wspomnienia Mtodziezy w Dziataniu i let-
niego Polsko-Butgarskiego Spotkania Lideréw (relacja z projektu znajdu-
je sie w dalszej czes$ci zbioru, nawigzuje do niego takze jedna z uczestni-
czek seminarium w swoim tekscie zamieszczonym ponizej), a na warsz-
tatach takze korzystaliSmy z do$wiadczen zdobytych podczas realizacji
projektu (m.in. zastosowania w pracy z mtodzieza narzedzi coachingo-
wych, stymulujgcych wtasne poszukiwania, zachecajacych do wychodze-
nia poza utarte schematy myslenia i uruchamiajacych potencjat uczestni-
kéw). Jeden z powstatych scenariuszy, ktory zostanie zaprezentowany w
przegladzie, powstat jako tworcze rozwiniecie spektaklu stworzonego
latem przez uczestnikow Spotkania!).

ﬁ/ﬂ gu i refleksje treneréw zamiesz-
i

Anna Szwed




KATARZYNA STANKIEWICZ
miedzyszkolna grupa MOPR
przy Mtodziezowym Domu Kultury ,Ochota”

Niedawno byliSmy na seminarium moprowskim. Po raz kolejny
odwiedziliSmy Maréz, stwierdzajac, Ze... nic sie nie zmienito. Zupemhie
jakby czas stanat w miejscu i czekat az wrécimy. Co prawda pogoda nie
pozwalata na latanie w krotkich spodenkach i kapanie sie w jeziorze, ale
od kompotu ciggle boli brzuch. Spotkali$my sie w starym gronie, wzboga-
conym o nowe twarze i ubogim w Butgaréw.

Jak cudownie byto zobaczy¢ sie ponownie! To jak przerwac czyta-
nie ksigzki i po jakim$ czasie wréci¢ w to samo miejsce. Mato tego, zinte-
growaliSmy sie we wtasnych grupach moprowskich i tak jak na obozie;
czy to warsztaty z panem Andrzejem czy panig Anig jedna, drugg i trzecia
- byly fantastyczne. DopracowaliSmy nasze przedstawienia ,Lusterkowe”
we wspaniatej, twérczej atmosferze, a wracajac do Warszawy po raz ko-
lejny trudno byto nam sie rozstac.

Nie wiem kiedy spotkamy sie po raz kolejny, a juz zaczynam tesk-
ni¢, dlatego strasznie zatuje, Ze seminarium trwato tylko dwa dni.
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ANNA GRYGLEWICZ, ANNA WIELGO
trenerzy na seminarium,

W ramach tegorocznego seminarium MOPR realizowanego pod
hastem ,JA+TY=MY, MY= BEZPIECZNA SZKOLA i PLACOWKA”, mtodziez
uczestniczyta w trzech réznych blokach zajeciowych. Jednym z nich byt
warsztat poswiecony analizie zjawiska , Lider w sieci - korzy$ci i zagroze-
nia”. Celem zaje¢ byto m.in. zweryfikowanie wiedzy na temat zjawiska
cyberprzemocy oraz zagrozen wynikajacych ze statusu internauty, jak
réwniez pozyskanie i usystematyzowanie informacji, jakie korzy$ci moze
nie$¢ za sobg $wiadome uczestnictwo w wirtualnym $wiecie. Zapropono-
wana tematyka byta okazja do zdobycia odpowiedzi na szereg pytan,

z ktéorymi mtodzi internauci i . :
borykaja sie na co dzien. A KTERYSTIKA
KOLOROWY CH  KAPELUS2

Warsztat rozpoczat sie |
integracja mtodziezy za po- |

moca zadan kooperacyjnych
z uzyciem metody dramy.
Nastepnie uczestnicy wyko-
nywali poszczegélne zadania
w oparciu o rézne metody
aktywizujace tj. dyskusja na
forum, burza mézgéw i inne.

Nowa forma pracy za-
proponowang mtodziezy by-
ta metoda szesSciu kapeluszy
opracowana przez Edwarda
de Bono. Uzycie tej metody
pozwolito na przepracowa-
nie tematu ,Lider w sieci” za
pomoca tworczego podejscia
do sposobu argumentowania
i wyciggania wnioskéw pod-
czas dyskusji. Kazdy z ucze-
stnikéw miat odgérnie przy-
pisana role, w ktérej w okre-
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$lony sposob, tylko z jednego poziomu, przedstawiat wnioski w kontek-
$cie omawianego problemu.

Role byly sukcesywnie zmieniane, tak aby kazdy uczestnik mogt
spojrze¢ na omawiany temat z réznej perspektywy, odnie$¢ sie do oma-
wianych kwestii i uzupetni¢ o swoje zdanie i opinie.

Kapelusz biaty obligowat do opisu czystych faktéw, to jest cha-
rakterystyki zjawiska ,hejtowania”, tak powszechnie funkcjonujacego
w sieci, jego form i skuteczno$ci, statystyki.

Z6tte kapelusze przedstawiaty korzysci i szanse na zmiany, jakie
moga powsta¢ po wprowadzeniu wspoélnie wypracowanych propozycji
dotyczacych bezpiecznego uzytkowania Internetu.

Czerwony kapelusz przedstawiat emocje, jakie towarzysza w roz-
nych sytuacjach aktywnym internautom.

Dla réwnowagi, czarne kapelusze konstruktywnie krytykowaty
ewentualne zmiany i nadzieje na lepsze.

Zielone zgtaszaly wszelkie pomysty, rozwigzania, bez wzgledu na
to, czy byty racjonalne, czy nie.

Niebieskie kapelusze nalezaly do moderatoréw, ktérzy monitoro-
wali przebieg calej dyskusji, zadawali pytania, odnosili sie do omawia-
nych watkéw, sterowali ko-
lejno$cia wypowiedzi po-
szczegblnych kapeluszy, kt6-
ra jest niezwykle istotna.

Mtodziez potrafita
sie odnalez¢ w kazdej roli,
dzieki temu mieli okazje je-
den temat doktadnie prze-
dyskutowaé z wielu pozio-




mow. Dla rownowagi swoich przemys$len i
formutowanych refleksji MOPR-owcy za
pomoca mapy mysli analizowali i przed-
stawiali trzy zagadnienia: cyber-PRZE- 3
MOC, cyber-POMOC oraz problem HEJTO-
WANIA.

To ostatnie zjawisko wywotato
wsrod mtodziezy znaczne poruszenie z
uwagi na jego powszechnos$¢ w Internecie.
Uczestnicy opisywali je jako forme obrazania i wyrazania swojej czesto
nieuzasadnionej nienawisci, ktéra rzadko kiedy ma cokolwiek wspélnego
z konstruktywna krytyka. Liderzy okreslili hejtowanie jako zjawisko pod-
wazajace odmienne zdania, gusta i opinie. Prawie jednogtosnie stwierdzi-
li, Ze osoby podejmujace sie takiego sposobu bardzo czesto same majg
problemy natury spotecznej, pozbawiajg sie mozliwosci aktywnego
udziatu w Zyciu towarzyskim. Przepeinione sg zazdro$cia, maja wygoro-
wane oczekiwania, czesto nierealne wzgledem siebie i rowiesnikéw.

Uczestnicy bardzo aktywnie brali udzial w zajeciach, otwarcie
dzielgc sie swoimi przemysleniami. Wyrazali swoje poglady w oparciu o
wiedze uzyskana na przestrzeni czasu w réznorodnych grupach réwie-
$niczych. Jednym z dominujgcych watkéw byt temat tozsamosci mtodego
cztowieka w $wiecie wirtualnym i rzeczywistym.

Dla lideréw najwiekszym wyzwaniem pozostaje przedstawianie
swojego ,ja”, jako prawdziwej osobowosci, nieodchodzacej od samodziel-
nie ustalonych norm i wartosci. W toku dyskusji bardzo $wiadomie wy-
powiadali sie o swoich motywach i sposobach, jak kreujg swéj mtodzien-
czy wizerunek, gdzie wyrazaja swoje poglady oraz jak wykorzystujg In-
ternet do wlasnego rozwoju z uwzglednieniem swoich pasji i zaintereso-
wan.

Mtodziez wykazata sie takze wiedza dotyczaca znajomosci orga-
nizacji udzielajacej wsparcia ofiarom cyberprzemocy, to jest Fundacji
Dzieci Niczyje (HelpLine), jak réwniez znajomoscig patentéw dotycza-
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et wiskach  szkolnych osoby
‘ & godne zaufania, ktéorym bez
S s oporéw mogliby powierzy¢
‘ swoje problemy z Zycia wir-
tualnego - s3 to pedagodzy,
wychowawcy, nauczyciele, a
w wielu przypadkach takze
rodzice oraz starsze rodzen-
stwo.

W toku catej pracy war-
sztatowej, mlodziez zainspi-
rowana wzajemnymi pomy-
stami, optymistycznie nasta-
wiona, postanowita wdrozy¢
swoje pomysty w Srodowi-
skach szkolnych.

Czym im sie to uda, zale-
zy to od ich motywacji i de-
terminacji w wieloetapowych
dziataniach - my wierzymy,
ze tak!
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ANNA SZWED, ANDRZE] MAJCHER
trenerzy na seminarium

Czes$¢ programu realizowanego przez Oddzial Polskiego Towa-
rzystwa Zapobiegania Narkomanii w Warszawie ze $§rodkéw Minister-
stwa Edukacji Narodowej w ramach zadania publicznego ,Ja i Ty - bez-
pieczni w szkole oraz w placéwce. Projekty edukacyjne wzmacniajgce
bezpieczenstwo w szkole oraz w placéwce”, stanowig warsztaty psycho-
edukacyjne dla mlodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej, umozliwia-
jace weryfikacje wtasnych postaw i ich motywacji oraz ksztattujace po-
czucie osobistej odpowiedzialno$ci mtodego cztowieka za bezpieczen-
stwo wilasne i ludzi wokét. Warsztat taki stanowil jeden z modutéw
przeprowadzonych na seminarium MOPR w Marézie, jest takze realizo-
wany w ramach programu profilaktycznego ,Dokad idziemy”, realizowa-
nego w szkotach Nowego Dworu Mazowieckiego na zlecenie wtadz mia-
sta (program ten prezentujemy w rozdziale 7 naszego zbioru).

Jako materiat wyj$ciowy do pracy warsztatowej stuzy film eston-
skiego rezysera Ilmara Raaga ,Nasza klasa” (estoniski kandydat do Oscara
z 2007 roku), opowiadajacy oparta na faktach historie siedmiu dni z zy-
cia szkolnego - historie o przyczynach przemocy rowie$niczej i uwarun-
kowaniach jej eskalacji, prowadzacej ostatecznie do tragicznego finaty,
w ktorym kraricowo upokorzona i doprowadzona do ostatecznosci ofiara
dokonuje w odwecie krwawej masakry w szkole.

Trenerzy PTZN podejmuja autorskie dziatania szkoleniowo-profi-
laktyczne z réznymi grupami mtodziezy i nauczycieli oparte na fragmen-
tach filmu ,Nasza klasa” od 2009 roku (o realizowanej od 2008 roku
przez Fundacje Manzana i Fundacje Filmowa Warszawa ogdlnopolskiej
kampanii ,Klasa bez przemocy”, bazujacej na tym samym filmie, dowie-
dzieliSmy sie duzo pdZniej, nasze warsztaty, cho¢ zaktadajgce ten sam cel,
maj3 tez zupetnie inng strukture i nieco inne tresci akcentuja).

O przestaniu i sensie filmu tak opowiadat jego rezyser:
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.Kiedy dzieje sie cos ztego, czy jest to przemoc w szkole czy akt ter-
roryzmu taki jak 11 wrzesnia, pierwszq reakcjq mediow jest odcztowiecze-
nie sprawcy, aby mdc go potepié. W ten sam sposéb odwracamy sie od Zré-
det przemocy, nie chcqc rozumieé jej przyczyn. Przemoc sie powtarza. A
jesli jako spoteczeristwo, tak jak szkolna klasa, przyglgdamy sie spokojnie
swojej roli w kazdej najohydniejszej zbrodni? (...) ,Nasza klasa” to bardzo
prosty film. Historia w catosci opowiedziana z punktu widzenia jej protago-
nistow. Na koricu to widz jednak decyduje, po ktdrej opowie sie stronie.
Zbudowatem film przez przedstawienie grupy nastolatkéw, ktérzy majq
swoje wtasne nastawienie do catej historii i ktérzy sq w samym centrum
wydarzen. Chciatem, by sami rozumieli te opowies¢, bo to oni jqg stworzy-
1i.” (Zrédto: Vivarto)

I mtodziez rzeczywiscie Swietnie te historie rozumie, z ogromna
latwoscia identyfikuje tez znang sobie rzeczywisto$¢ szkolng i sytuacje,
zbiezne z tymi filmowymi, jakie w niej miewaja miejsce na co dzien. Bo
cala ta dramatyczna i fatalna w skutkach historia rozpoczyna sie przeciez
od ,zwyktego” dokuczania klasowemu ofermie, od gtupich zartéw, o jakie
tenze ,sam sie prosi”...

Warsztat polega gtéwnie na dokonywaniu przez mtodziez wybo-
ru, z ktéra grupa bohateréw filmowych identyfikuja sie podczas stopnio-
wo ogladanej i omawianej akcji filmu. Trenerzy pracuja na stop-klatkach
(czynionych w znaczacych momentach akcji, a takze tych zgtaszanych
spontanicznie przez uczestnikéw), a gtéwnym zadaniem mtodych ludzi
jest dokonywanie wyboru swojego miejsca w podzielonej na sektory
(przy pomocy linii na podtodze z papierowej taSmy Kklejacej) przestrzeni
klasy - podejmowanie decyzji, z ktéra grupa bohateréw filmowych w da-
nym momencie sie identyfikuja czy do ktorej chcieliby dotaczy¢. Decyzja
moze by¢ w kazdej chwili zmieniona, w zaleznosci od rozwoju wydarzen
i wlasnych emocji, jakie im towarzysza, waznym elementem pracy jest
przy tym konieczno$¢ kazdorazowego formutowania swojej motywacji -
uzasadniania kazdej podejmowanej decyzji. Nie ma tu jednak ,ztych”




przyczyn, kazda motywacja zglaszana przez uczniéow jest akceptowana
i szanowana - takze, na przyktad, brak wtasnego zdania i kierowanie sie
wyborem wiekszosci, strach przed konsekwencjami przeciwstawienia sie
silniejszym czy przekonanie o wtasnej bezsilnosci wobec racji wiekszej
grupy albo potrzeba ,$wietego spokoju”. Celem jest uSwiadomienie sobie
rzeczywistych motywéw, kierujacych naszym dziataniem, determinuja-
cych postawy i wybory. Symboliczna zmiana miejsca - przekraczanie ko-
lejnych papierowych linii wyznaczajacych nie tylko przynaleznos$¢ do
okreslonej grupy ludzi, ale takze wewnetrzne, psychologiczne granice
przyzwolenia, strachu, obojetnosci i sprawstwa - stanowi konieczno$c¢
aktywnej prezentacji wlasnych przekonan. Tym, bardzo trudnym nieraz
dla nastolatkow refleksjom, towarzyszg podejmowane na kazdym etapie
rozwazania i dyskusje, jakie dziatania sa gotowi (lub tez nie) podjaé
w trakcie rozwoju wydarzen dla powstrzymania eskalujacej przemocy.

W trakcie pracy uczniowie odkrywaja tez wazng prawde dobitnie
pokazang w filmie, Ze najczestszg przyczyng bezsilnos$ci dorostych - na-
uczycieli i rodzicow - wobec przemocy réwiesniczej jest zazwyczaj brak
wspblpracy ze strony mtodziezy - ,zmowa milczenia”, fatszywie pojeta
solidarno$¢ oraz szkodliwy stereotyp, ze dostrzeganie probleméw i mo-
wienie o nich gtosno jest ,kablowaniem”. To takze bardzo trudny obszar
do pracy, powodujacy czesto konieczno$¢ bolesnego zmagania sie z ugrun-
towanymi przekonaniami (wtasnymi i spotecznymi) i nieraz ujawniajgcy
dramatyczne wrecz konflikty wewnetrzne, o ktérych mtodzi ludzie cze-
sto méwia: Z jednej strony widze, ze koledzy robig cos zlego, nie podoba
mi sie to i nie chce w tym uczestniczy¢, a z drugiej strony mam zakodo-
wane, Ze na kolegéw sie nie donosi - skoro wiec sam nie jestem w stanie
sytuacji zmieni¢, a nie daje sobie prawa, by powiedzie¢ o tym dorostym,
doznaje bardzo duzego dyskomfortu, wynikajgcego z tego uwiktania w
sprzeczne wartoS$ci.

Mtodziez sama jednak bardzo szybko dochodzi w trakcie pracy
warsztatowej do wniosku, ze zaréwno ,neutralno$¢” i obojetnos¢, jak
i rola biernego, cho¢ nie aprobujacego wydarzen $wiadka, stanowi w is-
tocie ochrone sprawcéw przemocy, a wiec - jest swojego rodzaju ,,wspot-
udziatem”, opowiedzeniem sie - czesto wbrew deklarowanym postawom
i wyznawanym warto$ciom - tak naprawde po stronie sprawcéw (Nie-
ktére grupy okreslaja nawet obojetno$¢ jako jeszcze jedna forme prze-
mocy!). W ktérym$ momencie zaje¢ okazuje sie, Ze granica pomiedzy
»sektorem” przemocowych lideréw a grupg neutralng (najliczniejsza za-
zwyczaj na poczatku warsztatu) jest tylko pozorna - nastepuje zerwanie
wyznaczajacej jg taSmy, ktére unaocznia ,neutralnym”, ze w rzeczywisto-
$ciich postawa w nie mniejszym stopniu przyczynia sie do eskalacji prze-
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mocy, niz zachowania sprawcow. To kolejny niezwykle trudny moment
dla tych mtodych ludzi, ktérzy dotychczas hotdowali zasadzie nieingeren-
cji (jakze czesto modelowanej przeciez przez dorostych).

Dramatyczna korticowka filmu pokazuje, jak codzienne ,normal-
ne” i ,nieszkodliwe” zachowania przemocowe mogg - takze wtasnie z po-
wodu przyzwolenia na nie ze strony ,neutralnej” wiekszo$ci swiadkow -
przerodzi¢ sie w nieodwracalng w skutkach krzywde i doprowadzi¢ do
tragedii. Na koniec zaje¢ uczestnicy zazwyczaj proszeni sg o przeniesie-
nie sie w czasie do poczatku akcji oraz ponowne dokonanie wyboru
i swojej identyfikacji z okreslona grupa (sprawcéw, ofiar, neutralnych
Swiadkow). W 100% Kklas zdecydowana wiekszos$é uczniow (a w wielu
klasach wszyscy!) opowiadajg sie po stronie pokrzywdzonych, w podsu-
mowaniu czesto stwierdzajac, Ze najwazniejsze w zajeciach byto dla nich
uswiadomienie sobie wtasnej odpowiedzialnos$ci i mozliwos$ci osobistego
sprawstwa, wptywu na relacje i zachowania w grupie rowiesnicze;j.

W ten sposéb niezmiennie od lat otrzymujemy potwierdzenie
skuteczno$ci oddziatywania warsztatu opartego na filmie, dowdd tego
jak zmienia on postawy i przekonania uczestniczacej w nim mtodziezy.
Potwierdzenie takie otrzymali$my teZ od grupy MOPR-owcéw uczestni-
czacych w zajeciach w Marézie. Swiadczy o tym m.in. zamieszczona poni-
zej wypowiedz jednej z uczestniczek seminarium:

»~Warsztat jest bezposredni - koniec z ogélnikami i zbednymi oz-
dobnikami. Przekaz jest jasny. Wszystko pokazane zgodnie z prawda. Nie
ma niedomdwien.

Ciekawa forma - film to §wietny pomyst na warsztat profilaktycz-
ny. Wiekszos¢ z nas styszac, ze w czasie lekcji idziemy na warsztaty cie-
szy sie, ze zajecia przepadng, jednak ma przed oczami nudny, monotonny
przekaz informacji przez osobe, ktéora méwi, co jest zte, a co dobre i nie
pozwala wypowiedzie¢ sie na dany temat. Film jest wiec naprawde mi-
tym zaskoczeniem, a w odpowiednich chwilach kazdy ma prawo méwic
to, co mysli o danej sytuacji, i co jest dla niego wazne. W takich momen-
tach nie ma ztych odpowiedzi, wszystkie sg dobre, a co wiecej, daja nam
samym informacje zwrotng, u$wiadamiajg, co tak naprawde dzieje sie
w nas w danych momentach filmu, jak wptywaja na nas rézne sytuacje,
, zachowania naszych kolegow,
Ii‘ a takze nasze wlasne wew-
Il netrzne przekonania.

Film i warsztat u§wiadamia-
ja zagrozenie ptynace z wy-

! dawaloby sie ,niewinnych”
B\ "\ Zartow. Nalezy pamietac, ze-




by ,nie czyni¢ drugiemu, co
nam niemite”, czyli zanim
sie z kogo$ posmiejemy, to
zastanéwmy sie czy nam by-k
toby mito w takiej sytuacji. !
Odnosi sie to zaré6wno do \|
wy$miewania, jak i do in-ij
nych sytuacji, np. przemocy!
fizycznej.

Najwazniejsze, Zeby nie by¢ obojetnym - to, ze udajemy, Ze czego$
nie widzimy, to po prostu nasza zgoda na to. Na zte sytuacje nalezy reago-
wac, i to szybko, zanim sie rozwing i doprowadza do tragedii.

Wszyscy chca dobrze? Okazuje sie, ze tak. Chociaz na poczatku
sami podzieliliémy sie na grupy, to kazdy z nas w trakcie warsztatow
uswiadomit sobie, Ze mamy jeden cel - chcemy pomaga¢ innym.” (Dominika
Nowak, Miejskie Gimnazjum w Zielonce)

Niezwykle satysfakcjonujacego odkrycia dokonaliémy ostatnio
podczas czytania prac ztozonych na konkurs literacki ,JA + TY = MY. MY =
BEZPIECZNA SZKOLA”. Oté6Zz w dwdch tekstach, jednym literackim, jed-
nym publicystycznym, w sformutowanych przez mtodych autoréw prze-
mys$leniach znalazly sie bardzo wyrazne echa opisanego wyzej warsztatu
- a tak sie sktada, ze obie autorki (jako jedyne sposrod kilkudziesieciu
uczestnikéw konkursu) byty jego uczestniczkami w Marézie... Co istotne,
w odréznieniu np. od scenariuszy na przeglad ,Lusterko”, prace konkur-
sowe tworzone byly bez bezposredniego zwigzku z seminarium (sam
konkurs ogloszony byt jeszcze we wrzesniu, miesigc przez wyjazdem na
seminarium), a udziat w nim byt dobrowolny i nikt w zaden sposéb nie
sugerowat autorom takiego nawigzania. To, Ze obie autorki zawarly
w swoich tekstach przemyslenia, odzwierciedlajace ich postawe wobec
przemocy szkolnej, a zarazem stanowigce docelowe wnioski warsztatu na
filmie ,Nasza klasa”, potwierdza dodatkowo site jego oddziatywania.
Wspomniane prace zamieszczone sa w cato$ci w rozdziale 2 niniejszej
ksiagzeczki, tu cytujemy tylko ich fragmenty, stanowiace - mozna zaryzy-
kowa¢ takie twierdzenie - rezultaty naszego warsztatu.

»Zaczatem zadawac sobie pytania, dlaczego nikt nie zareaguje, nie
przerwie tego wszystkiego, dlaczego nikt wcze$niej tego nie zakonczyt.
Bytem wsciekty na siebie, dotarto do mnie, jakie zto wyrzgdzatem - nawet
wtedy, gdy tylko z boku obserwowatem takie sytuacje. Przypomniatem
sobie, jak nasza wychowawczyni mdéwita nam o bezpieczenstwie w szkole
- Ze nie chodzi tu tylko o podstawowe zasady BHP, ale i o to jak zapobie-
ga¢ takim wtasnie sytuacjom, jakich bytem uczestnikiem i Swiadkiem. By
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przychodzac do szkoty nikt sie nie bat i nie musiat niekiedy przez cate prze-
rwy ukrywacé sie w toalecie. Zdatem sobie sprawe jak wiele zalezy tylko od
nas i od tego, jaka postawe wobec zta przyjmiemy. Czy bedziemy w tym
uczestniczyé, czy tylko obserwowac - to i tak na to samo wychodzi, bo nie
reagujac dajemy ciche przyzwolenie, by ta cata straszliwa szopka caty czas
trwata. Mowi sie, Ze jedna osoba $wiata nie zmieni, ale wykonujac pierwszy
krok mozemy da¢ przyktad innym i sta¢ sie w pewnym stopniu autorytetem.

W mojej glowie toczyta sie prawdziwa bitwa myséli - z jednej stro-
ny chciatem usprawiedliwi¢ siebie, ze wystepujac przeciwko catej grupie
sam narazitbym sie na to, by stac sie ich kolejng ofiara, ale im dtuzej to
sobie wmawiatem, tym bardziej u§wiadamiatem sobie, Ze to najgorsza
wyméwka Swiata.” (Zuzanna Kazana, CXIX LO im. Jacka Kuronia w War-
szawie)

,To my poprzez nasza postawe, nasze stowa, a nawet gest wyzna-
czamy granice. To my, czesto nie§wiadomie, ustalamy co jest fajne, a co
nie; co jest wspaniate, a co zatosne.

Czesto nie rozumiemy, co znaczy nasz gtos w grupie. JesteSmy
czeScig naszej szkoly zachowujac nasza indywidualno$¢. Kilka us$mie-
chow zacheca do dziatania, a jedno ,stop” daje do my$lenia. Stojac z boku
nic nie zmienisz, milczac nic nie powiesz, ale nie robigc nic ztego nie je-
ste$ bezkarny. To wtasnie ty jeste$ dla kogo$ publiczno$cia. Twoje zdanie
sie liczy. A wiec jeste$ odpowiedzialny za wszystko, co sie dzieje wokot
ciebie. Nawet jesli bezposrednio nie bierzesz w tym udziatu, milczac -
dajesz zgode.

Na tym wtasnie polega nasz problem z bezpieczenstwem w szko-
le. Dlaczego czujemy sie zagrozeni? Bo nie potrafimy wyznaczy¢ granic,
bo raz daliSmy przyzwolenie na co$ co nam przeszkadzato i teraz musi-
my z tym zy¢. (...)

Chodzac do szkoty sita rzeczy staje sie czeScia grupy. Ja i ludzie,
ktérzy mnie otaczajg zaczynaliSmy jako nieznajomi, a konczymy jako
prawdziwi przyjaciele. Jesli nie masz wptywu na to co robisz, albo po pre-
sja reszty jeste$ do czego$ zmuszany, to nie jeste$ czescia grupy. To nie
jest przyjazn.

Nikt z dorostych nie zapewni nam takiego bezpieczenstwa, jakie
mozemy zapewni¢ sobie sami. Musimy zrozumie¢, Ze to nie kamery czy
nauczyciele zapewniaja nam bezpieczenstwo - to sie moze sprawdza w
przedszkolu. To JA - czyli takze i TY - ustalamy zasady. To MY rzadzimy.

Jestesmy indywidualnos$cia w grupie. Nasze jedno ,nie” znaczy
nie mniej niz grupowe «tak»”. (Katarzyna Stankiewicz, Gimnazjum nr 16
w Warszawie)

e e N - WU W e S
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Czwarty Miedzyszkolny Przeglad Mtodziezowych Spektakli Profi-
laktycznych , Lusterko” obyt sie 14 grudnia 2013 r. w sali widowiskowej
Mtodziezowego Domu Kultury , Ochota” w ramach miedzyszkolnego pro-
gramu kreatywnej profilaktyki i edukacji réwie$niczej ,Po Bezpiecznej
Stronie Lustra”, realizowanego na zlecenie Ministerstwa Edukacji Naro-
dowej. Jego organizatorami byli, podobnie jak w latach ubiegtych, Od-
dziat Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii w Warszawie i
MDK , Ochota”, gospodarz przegladu.

W przegladzie wziely udziat zespoly szkét ponadgimnazjalnych,
gimnazjum i starszych klas szkoty podstawowej, a spektakle w nim pre-
zentowane realizowane byty w najrézniejszych konwencjach teatralnych.
Laczyt je stanowigcy warunek regulaminowy profilaktyczny charakter,
rozumiany jako przedstawianie realnych probleméw mtodych ludzi, ich
postaw i systemu wartoSci oraz pozytywne przestanie, wskazujace kon-
struktywne rozwiagzanie prezentowanego problemu w nawigzaniu do
tegorocznego hasta: ,JA + TY = MY. MY= BEZPIECZNA SZKOLA i PLA-
COWKA”. Zgodnie z regulaminem przegladu spektakle byly takze zapre-
zentowane spotecznosci szkolnej i rodzicom. Jak co roku, preferowane
byly spektakle wedtug autorskich scenariuszy stworzonych przez sama
mtodziez (mogly by¢ inspirowane innymi utworami, ale oryginalne w
swojej warstwie tekstowej i scenicznej).

Kazda grupa prezentujaca spektakl przygotowata réwniez swoj
afisz odzwierciedlajacy tematyke spektaklu, ze wszystkich plakatéw po-
wstata wystawa towarzyszaca przegladowi. Nieobowigzkowe, ale mile
wdziane byly dotaczone do spektaklu propozycje zaje¢ warsztatowych na
bazie prezentowanej historii scenicznej lub innych dziatan edukacyjno-
profilaktycznych aktywizujacych publiczno$¢, dodatkowo punktowane i
oceniane w przegladzie. Przeglad nie miat jednak charakteru stricte kon-
kursowego, jego istota jest corocznie gtlownie wymiana dobrych praktyk i
pomystow dziatan edukacyjnych oraz profilaktyczno-wychowawczych
poprzez teatr w $rodowisku szkolnym. Powotane przez organizatoréw
jury, ztozone ze specjalistow w dziedzinie teatru i profilaktyki, miato za
zadanie gtéwnie przekazanie informacji zwrotnych i sugestii dla uczest-
nikéw, a nie warto$ciowanie prezentowanych spektakli. Zostaty tez przy-
znane nagrody dla spektakli najpeiej realizujacych hasto ,JA + TY = MY.
MY= BEZPIECZNA SZKOLA i PLACOWKA”.

Przeglad byt poprzedzony cyklem warsztatow profilaktyczno-
teatralnych, majacych na celu wsparcie mtodziezy w tworzeniu scenariu-
szy i spektakli.
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Oficjalna inauguracja przegladu odbyla sie 12 grudnia 2013 roku
w sali widowiskowej Mtodziezowego Domu Kultury ,Ochota”, podczas uro-
czystego finatu konkursu literackiego ,Ja + Ty = My. My = Bezpieczna Szko-
1a”. Laureaci konkursu obejrzeli rozpoczynajaca przeglad prezentacje musi-
calu mtodziezowego ,Piekna i Bestia”. Ciag dalszy - zasadnicza cze$¢ prze-
gladu miata miejsce dwa dni pdZniej, 14 grudnia i skupita kilkuset mtodych
ludzi, pragnacych powiedzie¢ co$§ waznego swoim réwie$nikom.

W niniejszym rozdziale znajduja sie autorskie scenariusze prezento-
wane w przegladzie oraz stworzone przez mtodych autoréw, ale nie poka-
zane tym razem na scenie. Majg one réznorodny charakter i oczywiscie tak-
ze niejednakowy poziom literacko-artystyczny, jednak najwazniejszym wa-
lorem ich wszystkich jest autentyczno$¢, wynikajaca z prawdziwego zaan-
gazowania mtodych ludzi w tworzenie zar6wno scenicznych historii, jak i
samych widowisk. Dlatego jakiekolwiek niedociggniecia formalne stajg sie
wobec tej prawdziwosci i zaangazowania mato istotne.

Wsréd zamieszczonych w tym rozdziale scenariuszy znalazt sie
jeden (Bash o Kopciuchu), stanowiacy modyfikacje spektaklu prezento-
wanego w wczesniejszych edycjach przegladu, drugi za$ (Granice) zain-
spirowany spektaklem stworzonym przez miodziez podczas Polsko-
Butgarskiego Spotkania Lideréw. Swiadczy to autentycznym zyciu tych
spektakli, ktére nie zastygajg w ostatecznej formie, a nadal inspirujg do
twérczych poszukiwan. Mamy nadzieje, Ze podobng inspiracja bedg dla
Czytelnikéw scenariusze, ktére znajdziecie ponizej.

Anna Szwed

MIEDZYSZKOLNY PRZEGLAD

WYLN3dS HOAMOZIIZOOM

PROFILAKTYGZNYCH =
2 4

L\
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Spektakl grupy MOPR z Gimnazjum nr 16 w Warszawie

Akcja rozgrywa sie w szkole. Rozpoczyna sie pierwsza lekcja.

Nauczycielka:

Dzien dobry! Siadajcie. Chciatabym przedstawi¢ wam
nowa uczennice. Natalia pochodzi z Biatorusi. Nie jest jej
fatwo w nowym kraju, mam nadzieje, Ze pomozecie ko-
lezance odnalez¢ sie wérdod nas.

Mdwigc to wskazuje na miejsce obok jakiegos kolegi. Dziewczyna siada
obok niego. Ten delikatnie sie odsuwa i patrzy na niq krzywym wzrokiem.
Lekcja sie koriczy, nauczyciel wychodzi z klasy. Uczniowie dzielq sie na trzy-
czteroosobowe grupki. Na srodku sali zostaje Natalia, wszyscy na niq pa-
trzq, a gdy prébuje do nich podejsé, odwracajq sie od niej. Podchodzi do kaz-
dej grupki, ale wszedzie reakcja jest ta sama. Dziewczyna stoi na uboczu,
wktada stuchawki i zaczyna delikatnie sie rusza¢ w rytm muzyki. W tym
czasie grupki sie rozchodzq, a Natalie zauwaza Martyna z t.ukaszem. Od
razu do niej podchodzq! Martyna delikatnie szturcha Natalie i sie pyta:

Martyna:

Lukasz:

Natalia:

Martyna:

Natalia:

Martyna:

Natalia:

Lukasz:

Natalia:

Hej! Ty jeste$ Natalia? Ja jestem Martyna, a to jest Lu-
kasz. (méwiqc to wskazuje na chtopaka stojgcego obok).

Hej! Catkiem nieZle tanczysz! Powiedz, trenujesz co$?

Hej! Tak, to ja jestem Natalia. Troche tanczytam, ale od
przeprowadzki przestatam.

Mam genialny pomyst! Mam nadzieje, ze nie chcesz kon-
czy¢ przygody z tanicem!

Skonczy¢ z tancem? Mowy nie ma! Za bardzo to kocham.

Mamy w szkole zesp6t taneczny. Spotykamy sie dwa
razy w tygodniu. W zespole oprécz nas jest jeszcze troj-
ka tancerzy. Brakuje nam jeszcze jednej dziewczyny,
bytaby$ $wietna. Wiec jak?

Bardzo chetnie, ale nie wiem jaki styl tanczycie?
Gtownie towarzyski, ale czasem teZ nowoczesny. Dlate-
go jest nam potrzebna jeszcze dziewczyna.

Bardzo chetnie. Przed przeprowadzkg trenowatam ta-
niec towarzyski. To kiedy mamy prébe?
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Lukasz:

Natalia:

Dzisiaj po lekcjach! To rozumiem, Ze widzimy sie za
pare godzin!

No jasne.

Cata tréjka sie rozchodzi. Na scenie pojawiajq sie Paulina, Kamil i Marcin,
wykonujqg ¢wiczenia rozciqggajqce i prowadzq zawzietq rozmowe.

Paulina:

Kamil:

Marcin:

Paulina:

Lukasz:

Paulina:

Lukasz:

Paulina:

Kamil:

Martyna:

Ej, chtopaki! Wiecie po co Martyna z Lukaszem chcieli,
zebySmy przyszli wczes$niej?

Moze chca zeby$my wiecej éwiczyli przed konkursem. A
z reszta co nam szkodzi 15 minut dtuzej.

Pewnie jak tylko przyjda wszystko sie wyjasni! O, patrz-
cie, ida! (moéwiqc to pokazuje wzrokiem na pojawiajq-
cych sie Martyne i tukasza)

No nareszcie! Co tak dtugo? Mniejsza o to! Co chcieliscie
z nami obgadac¢?

Jak dobrze wiecie, zblizaja sie niedtugo zawody mie-
dzyszkolne, a nam pilnie potrzebna jest tancerka...
(Paulina przerywa tukaszowi)

Jakie pilnie?! Zawsze dawali$my rade sami, wiec i teraz
tez damy (mdéwi dumnym gtosem).

Paulina, badz tak mita, nie przerywaj mi. Jak méwitem
wczesniej, potrzebna nam jest tancerka do pary Marci-
na. Ja z Martyng mamy taka zawodniczke. I dobrze wie-
my, Zze powinny$my razem z wami podjac te decyzje, ale
nie ma na to czasu. A dziewczyna jest $wietna.

Ze co prosze? U nas w szkole nie ma wiecej dobrych
tancerzy. Co$ styszatam, ze ta nowa cos tam potrafi, ale
my mamy za wysoki poziom. Zatoze sie, ze nie dorasta
mi do piet. A zresztg nie ma tematu, mieliSmy podejmo-
wac decyzje razem!

0j, Paulina, daj sobie spokoj. Jak dziewczyna jest dobra,
to pytam sie czemu nie? Od trzech lat zajmujemy drugie
lub trzecie miejsce. MozZe z nig bedziemy mie¢ szanse na
medale. A jesli Lukasz z Martyng twierdzg, Ze jest do-
bra, to na pewno tak jest.

Koniec tej dyskusji! Paulina, przyjmij to do wiadomosci,
ze Natalia jest z nami w druzynie i jeste$ najlepsza... O,
idzie Natalia. BadZ mita!... Hej, Natalia, mito cie widziec¢.
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To jest Kamil, Marcin i Paulina. (wskazuje na poszcze-

golne osoby)

Natalia: Hej. (méwi lekko speszona, bo styszata czesé ich rozmowy)

Lukasz: To moze od razu bierzmy sie do pracy! Moze najpierw
zobaczymy co potrafisz.

Natalia: Nie ma sprawy. Moge zatanczy¢ do tego utworu, ale po-
trzebuje partnera. (podaje tukaszowi mp4)

Martyna To zatancz z Marcinem. Jak dobrze péjdzie to bedzie
twoja para.

Dziewczyna kiwa gtowq na zgode! Obok niej staje Marcin. Natalia zdaje
sobie sprawe, Ze to ten chtopak, ktéry sie na nig krzywo patrzyt na zaje-
ciach, ale nie pokazuje tego po sobie. Méwi cos Marcinowi na ucho. Po wy-
stuchaniu, chtopak sie na to zgadza.

Martyna: Gotowi? To do dzieta.

Para pokazuje no co ich staé. Wszyscy sq pod wrazeniem, oprdcz Pauliny.
Gdy skoriczyli. Paulina nie wytrzymata.

Lukasz, Kamil i Martyna: (bijg brawo) Jeste$ wspaniata.

Paulina Brawo, brawo! Nie wiem co w niej widzicie. (ironicznie)-
0j, wielka diwa z Biatorusi. Potyka sie o wtasne nogi.
Nie rozumiem czemu jestesScie nig tak zachwyceni.
(zdenerwowana wychodzi, Kamil rusza za niq)

Kamil: 0j, Paulinka, nie denerwuj sie. No poczekaj, porozma-
wiaj ze mna. (do Martyny) Pogadam z nia. Przejdzie jej.
(Wychodzi za Pauling.)

Martyna: Na dzisiaj juz koniec! Idziecie z nami?

106



Natalia : Ja jeszcze zostane poéwiczy¢! To co, widzimy sie jutro,
do zobaczenia!

Marcin: Ja tez jeszcze zostane.
Martyna i tukasz wychodzq, Zegnajq sie. Marcin z Nataliq zostajg sami.
Marcin: Jestes$ niesamowita.

Natalia: Dzieki, ale to tylko taniec. (méwi bezuczuciowo, jakby jej
to nie obchodzito)

Marcin: Chciatbym cie bardzo przeprosi¢ za moje zachowanie
w Klasie, ale wole siedzie¢ sam w tawce i nie bardzo mi
sie to spodobato, Ze belferka usadzit cie wta$nie ze mna.

Natalia: Rozumiem! Jutro poprosze, Zeby mnie usadzita z kim$
innym.

Marcin: Nie, nie teraz jak cie troche poznatem, to mi to nie prze-
szkadza. Wrecz bardzo sie ciesze. Chciatabys sie ze mnag
przejs$c?

Schodzq ze sceny. Za to pojawiajq sie na niej Kamil z Pauling.

Kamil: O co ci znowu chodzi? Natalia jest wspaniata. Co ci w
niej przeszkadza?

Paulina: Jak jest tak wspaniata, to niech ona bedzie twoja dziew-
czyna.

Kamil: To, Ze twierdze, Ze jest dobra w tancu, o niczym nie

$wiadczy. Ty jeste$ mojg dziewczyng i to na tobie mi
zalezy. Nie zostatem tam, tylko pobiegtem za toba!

Paulina: Ty nic nie rozumiesz. Ona chce mnie wygryz¢. To ja je-
stem w tym zespole! Nie ona!!!

Kamil: Wiesz co, nie mam dzisiaj na to sity! Przemysl wszystko
jeszcze raz i nie réb jutro w szkole glupot. (schodzi ze
sceny)

Paulina: Gtupot! Jakich znowu glupot. Jeszcze tej biatoruskiej

diwie pokaze, gdzie jej miejsce. (wychodzi dumna)

Nastepnego dnia Paulina namdéwita swoje kolezankami z klasy, aby daty
popali¢ Natalii.

Kolezanka 1: 0, patrzcie kto to idzie? Tancereczka od siedmiu bolesci.
Wracaj tam skad przyjechatas!

Kolezanka 2: Nawet uczesac sie nie potrafi. Nie wiesz, ze ludzie nie
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lubia patrzec na scene i widzie¢ takie paszczury jak ty!

Kolezanka 3: Chcesz o$mieszy¢ nasza szkote i klase. Jeszcze przestra-
SZySZ jury swa zagraniczng uroda.
Wszystkie: Hahahahahahahahahaa!

Natalia nie wytrzymuje i ucieka do tazienki. Wszystko obserwujq Kamil,
Marcin i tukasz. Marcin idzie za Nataliq. A Kamil podchodzi do Pauliny.
Dziewczyna chce sie z nim przywitaé, ale chtopak sie odwraca. Dziewczyna
okazuje zdziwienie, zwraca sie do kolezanek, Zeby sobie poszty.

Paulina: Co jest?

Kamil: [ ty sie jeszcze pytasz! Wszystko widzielismy. Méwitem
ci wczoraj, zeby$ wyluzowata. Nie dos$¢, Ze mozesz wyle-
cie¢ ze zespotuy, to stracisz przyjaciét... i mnie. Nie po-
znaje cie! Zachowujesz sie tak samo, jak kiedy$ Karolina
wobec ciebie. Nie takg cie lubie. Dajemy ci ostatnig
szanse! Pojdziesz do Natalii i ja przeprosisz, albo mo-
zesz juz nie pojawiac sie na prébach i usng¢ méj numer.
(odchodzi)

Paulina: Faktycznie! Co sie ze mng dzieje. Nigdy taka nie bytam.
Natalka musi sie czu¢ przeze mnie okropnie. Przeprosze
ja. I wszystkich z zespotu. (schodzi ze sceny)

Pojawia jq sie Marcin z Natalkq, siadajq. On jg mocno przytula.

Natalia: Dziekuje, Ze jestes!

Marcin: Juz spokojnie, one tak czasem maja.

Wchodzq Kamil, t.ukasz i Martyna.

Kamil: Przepraszam ze Pauline. Nie wiem co sie z nig dzieje.

Martyna: Jak ona sie nie zmieni, bedzie trzeba jg usna¢ ze zespotu.

Po chwili pojawia sie skruszona Paulina.

Marcin: Co chcesz?

Paulina: Przeprosi¢!

Martyna: Stuchamy...

Paulina: Wiec chciatam serdecznie was przeprosic, a w szczegdl-

nosci ciebie, Natalia. Nie wiem co sie ze mng dziato. Mo-
Ze to zazdros¢, bo jeste$ ode mnie duzo lepsza. Mam
nadzieje, Zze mi wybaczysz.

Natalia wstaje i przytula Pauline, a po niej robi to pozostata tréjka.
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Dzient wystepu, cata szdstka czeka na zapowiedZ.
Prowadzacy: A teraz zapraszamy ,No Signal”
Dajq z siebie wszystko. Po wystepie ogtoszone sq wyniki.

Prowadzacy: =~ Wygrywa grupa, No Signal”. Jury docenito w szczegdl-
nosci waszg wielka otwarto$¢ na nowe osoby.

Natalia wpada w ramiona Marcinowi.

Marcin: Dobrze, ze nie wiedzg jak byto...

Na scenie zostaje Natalia, podchodzq do niej dziewczyny, ktdre sie z niej

Smiaty.

Kolezanka 1 W imieniu catej naszej tréjki bardzo chciaty$my cie
przeprosié. Nie spodziewaty$my sie, Ze masz taki talent.

Jest nam strasznie glupio. Moze kiedy$ uda ci sie nam
wybaczy¢. (szybko schodzq ze sceny).

Na scenie pojawiajq sie wszystkie postacie. Natalia przemawia na koricu:

Morat z tej bajki taki, Ze nie nalezy oceniac¢ ksigzki po oktadce, bo mozna
sie mocno zdziwic.

|
@
T
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Spektakl grupy Teatralna ,Mashara”
z Gimnazjum nr 54 im. Adama Kazimierza ksiecia Czartoryskiego
w Warszawie
Autor scenariusza: Joanna Kownas

Na srodku na kocu Spi dziewczyna, najpierw tytem, potem niespokojnie
przewraca sie na drugi bok, jednq dtoniq broni sie przed czyms we snie.
Wokét lezy kilka zwinietych ptacht materiatéw. Z réznych stron skradajq
sie Szepty (6 0s6b), przystajq, nastuchujq. Nie patrzq na siebie. W tle muzy-
ka. Podchodzq do materiatéw, powoli je podnoszgq, stajq wokdt postaci,

zaczynajq szeptac.
SCENA 1

Szepty (coraz gtosniej; tworzq za-
mknietq przestrzeni z materiatow,
ktdra osacza dziewczyne, krecqc sie
wokot niej; ona prébuje sie z tego
wydostac)

Sabino, Sabino... nie $pij, obudz sie!
Sabino, przy mnie sie nie $§pi! Wsta-
waj, lenie nie majg prawa do snu,
masz sta¢ i patrze¢ na mnie. Masz
na mnie patrze¢! Patrz mi w oczy!
Mata ktamczucha, zte, brzydkie
dziecko...

Sabina:

Nie! Mamo, nie jestem zta, pozwol
mi stad wyjs¢, jestem twoja corka!!
Daj mi klucz...

Szepty (odbijajg Sabine coraz gwat-
towniej)

Sabino, Sabino, ciebie wcigz trzeba
pilnowac, w czterech $cianach przy-
najmniej mam cie na oku.

Sabina

Mamo, ja nie moge oddycha¢, dusze
sie, wypu$¢ mnie!! (upada, materiat
sie zatrzymuje, opada)

Szepty (wycofujqc sie, przyciszony-
mi gtosami)

Nie opuszcze cie, coreczko, nie
umiesz beze mnie zy¢, nie umiesz....

Sabina (skulona na podtodze)

Nie umiem zy¢ z tobg, obok ciebie,
bez ciebie. Siedzisz w mojej gto-
wie...

SCENA 2

Wchodzq uczestnicy terapii, kazdy
ze swoim krzestem, stawiajq je w
potkolu. Sabina podrywa sie, popra-
wia ubranie, ociera tzy; odchodzi na
bok. W tle muzyka, dziewczyny roz-
mawiajq ze sobgq, ale nie stycha¢ roz-
mow. Wchodzi terapeutka, wszystko
cichnie.

Terapeutka
Ostatnio méwiliSmy o swoich ce-
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lach, konieczno$ci ich wyznaczania,
0 waszej przyszlosci - dzi$ cofnijmy
sie do przesztosci. Sabino, zapra-
szam do nas... Mozesz dolaczy¢ w
kazdej chwili. Dziewczeta chetnie
cie blizej poznaja.

Sabina wzrusza ramionami, siedzi
tytem do grupy, przodem do widow-
ni, nogi pod brodgq.

Rymka

Panienka z wyZszej p6tki. Zapew-
niam cie, Ze niczym sie od nas nie
réznisz!

Terapeutka

Majka, zaczniesz?

Majka (patrzqc w przestrzen)
Woda...

Anka

Chyba woda... (Smiech)

Majka

Woda napedzajaca zabytkowy
mtyn w naszej wsi...

Rymka

W naszej wsi BZdziochy Wielkie!
(znéw $miech)

Majka

Woda.... Czesto stawatam powyzej
Sluzy i myslatam o tym, czy kto$ by
za mng skoczyt, gdybym puscita
barierke. Wystarczyto sie ode-
pchna¢ i zabra¢ ze soba ten zwie-
rzecy strach przed ojczymem, naj-
przystojniejszym mezczyzng w ca-
tej okolicy, ktéry uwodzit i porzu-
cat kolejne kobiety, dreczac tym
matke. Kiedys zblizyt sie po cichu i
wysyczat: ,Skocz wreszcie, a nie
tylko obiecujesz, Ze sie ciebie po-
zbede! Nawet twoja matka by sie

ucieszyta.” Ktamat, ona byta po
prostu zagubiona, staba i samotna.
Szepty (wychylajq sie zza kurtyny,
stycha¢: ,Sabinko, Sabinko...”. Sabi-
na podrywa sie, zaglgda w rézne
zakamarki, szuka)

Rymka

Szklane buteleczki. Podkradatam je
mamie, ktéra juz dawno stracita
kontrole nad domem, mezem i ilo-
$cig potykanych tabletek. Mawiata,
ze ,na skotatane nerwy”. To niby ja
jej je skotatatam.

Ustawiatam je réwniutko na blacie
stotu (perfekcjonizm mam po ma-
mie), wysypywatam tabletki i bez
korica je przeliczatam, po czym
chowatam z powrotem do butele-
czek. Po niektorych zapadatam w
sen, ale miatam otwarte oczy, jak-
bym oddzielata sie od ciata.. po in-
nych wchodzitam na stét i skaka-
fam z niego dopdéki nie opuchty mi
kostki. Ale wcigz mi sie zdawalo, ze
do ostatecznego rozwigzania mam
za mato tabletek. Moja teczowa ko-
lekcja...

Maryska

A ja tam sie nie zastanawiatam,
tylko wsypatam do miski wszyst-
ko, co znalaztam w apteczce i zja-
dtam tyzkg do zupy. | pewnie nikt
by sie nie zorientowat, bo u mnie
rzadko sie kto$ orientuje, gdyby nie
trzeba byto i8¢ do sklepu po mleko
dla czworaczkow.

Anka

Czworaczki? To znaczy, Ze urodzity
sie jednocze$nie?
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Maryska

Nie, po kolei. Cztery wyjce, ktore
zagarnety cala przestrzen w domu i
calg uwage starych (wstaje, prze-
wraca krzesto) Cholera, czy kto$ z
was probowat sie wyciszy¢ w domu
pelnym terrorystéw?

Anka

Nie kochasz ich?

Maryska

Kocham? (ironiczny $miech) Nie!
(pauza) Nie wiem. Czy tu mozna
napic sie kawy?

Sabina

Dzieci nie pija kawy.

Rymka

Dzieci nie zra tez tabletek tyzkami,
panno ,niewiadomokto”.

Terapeutka

Rymka, zostaw jg, na nig tez przyj-
dzie czas.

Lidka

Moi tam mnie kochaja. Serio! No co
sie gapicie? Ze nie przyjezdzaja?
Zabronitam. Bo oni sg - pani dok-
tor, jak to leciato?- toskaniscy? nie -
toksyczni! Dajg wszystko i Zadaja
wszystkiego. WSZYSTKO w zamian
za MOJE ZYCIE. Lepia je wg swoich
wzoréw: angielski, basen, origami,
kurs fotograficzny, hiszpanski, cera-
mika, rysunek techniczny.
(powtarza jeszcze raz nazwy zajec).

Anka

Przestan! Kogo to interesuje, Ze
dziani starzy funduja ci tyle atrak-
cji! Ty za swoje kieszonkowe mo-
gtas$ mie¢ najlepszy towar w mie-
Scie, a nie szajs, od ktérego tzawia

oczy i ktuje w ptucach.

Lidka

A skad ty mnie tak dobrze znasz? Ja
swojego kieszonkowego nawet nie
wydawatam, bo nie miatam sity
podnies$¢ sie z wyra. Wyrzucili mnie
ze wszystkich kursow. Doktor Tata
i profesor Mama nie potrafili kupi¢
mi juz nic, co podniostoby mnie z
16zka. Nasza Lideczka - nasze roz-
czarowanie. (cisza)

Albina

Kto wam nadawat imiona? No? Lid-
ka, Anka, Majka, Maryska? Tylko ty,
Rymka, masz troche dziwne - Ro-
mualda. Ale moi cudowni rodzice
we wszystkim chcieli by¢ oryginal-
ni: wakacje?- tylko w krajach Azji;
dom?- z drewnianych bali bez jed-
nego gwozdzia, ekologiczne ubra-
nia - bron Boze z chinskich fabryk!
Kampania na rzecz ochrony zuczka
gnojaka.

Moje imie tez miato by¢ niespotyka-
ne, miato mnie wyrézniaé. I wyro6z-
niato - idealnie sie rymowato - Al-
bina-stonina, Albina - stonina (jesz-
cze gtosniej): ABINA-SLONINA!!! Na
moje udreczenie! Dziesigtki razy w
ciagu dnia. Nie do$¢, ze dZwigatam
te swoje kilogramy, to jeszcze tasz-
czytam swoje beznadziejne pietnu-
jace imie.

Anka

Ale przeciez ty jeste$ chuda jak
szczapa. Jak to zrobitas, Alba?

Albina

Nie wiesz? To proste — przestaje sie jeSc.
Zupehie. Hibernujesz swoj smak;, odci-
nasz sie od potrzeb, gadasz o jedzeniu,
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ktoérego nigdy nie prébujesz, przyjmu-
jesz komplementy, Ze coraz lepiej wy-
gladasz, a w srodku pustka gtodnego
zotgdka. Méwisz, Ze jestem jak szczapa?
Jeszcze daleko mi do tego ideatu! W
lustro gapi sie ten sam ttuscioch co rok
temu.

Majka

Pani doktor, czy pani naprawde
mys$li, Ze siedzenie w tym kétku
graniastym komukolwiek moze po-
moc? Czy od tego Albinie ubedzie
wyimaginowanych kilograméw?
czy rodzice Marys$ki pozbed3 sie
nagle czworaczkéw, zeby przytulaé
coreczke? A moze mnie znikng $la-
dy na rekach? Nie wspomne o tam-
tej, co siedzi do nas tytem. Czy ona
nie powinna opowiedzie¢ o sobie?
Sabina

Na szczescie nic nie musze. Nie
zmusicie mnie. Jestem tu chwilowo,
bo po prostu nie mam gdzie sie po-
dziac.

Anka

To doktadnie jak kazda z nas.

Terapeutka

To wszystko musi by¢ wypowie-
dziane, same musicie siebie usty-
szet. Zdac sobie sprawe, jakie po-
twory stoja na waszej drodze. Z ni-
mi mozna walczy¢.

Maryska

Dajcie nam p6t godziny bez kamer i
pilnowania, a wszystkie, jak tu sie-
dzimy, pogrzebiemy nasze potwory
razem ze soba. Nie ma innej drogi.

Terapeutka
JEST, a jej poczatkiem jest wycig-

gniecie na wierzch tego, co boli naj-
bardziej, wypowiedzenie tego, cze-
go nigdy nie miaty$cie odwagi po-
wiedzie¢- sobie, bliskim, obcym
ludziom.

Anka

Pitu-pitu. A kto by tego miat site
stucha¢? Na gadaniu daleko nie za-
jedziesz.

Terapeutka

Mylisz sie, stowem mozesz uderzy¢
mocniej niz kamieniem, ale mozesz
tez wyrzuci¢ nim $mieci z serca,
umystu, duszy. MozZesz nim cos ze-
rwag, ale tez sple$¢ nitke albo na-
wet line porozumienia.

Rymka

Ja cate zycie gadam do Scian. Boze,
ile ja w zyciu $cian spotkatam! Wy-
tapetowane, gtadkie, ze szlaczkiem,
a od wszystkich to, co méwitam,
odbijato sie tak samo. Kompletna
préznia.

Terapeutka

Nikt nie powiedzial, Zze we wszyst-
kich §cianach sg drzwi. Ok, na dzi-
siaj koniec, zaraz obiad, a po potu-
dniu zajecia plastyczne. (wszyscy
wstajq, zabierajq krzesta, robiq tro-
che hatasu, rozmawiajq prywatnie)

SCENA 3

Sabina
Pani doktor! (gtosniej) Pani doktor!

Terapeutka (wraca)
Chcesz pogada¢, Sabino?

Sabina
Prosze nie zamyka¢ drzwi za soba.
(lekarka kiwa gtowq i chce wyjsé¢)
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Podobno mam prawo do jednej roz-
mowy w tym tygodniu. Moge dzi-
siaj?

Terapeutka

Zaraz przyniose telefon. Masz 3 mi-
nuty. (wychodzi, przynosi telefon
stacjonarny)

Sabina siada na srodku, telefon sta-
wia przed sobq, zamyka oczy. Za niq
wchodzq Szepty, biorq jednq z ptacht i
robiq $ciane za Sabing. Nagle Sciana
zaczyna sie poruszac coraz mochiej,
stycha¢ szepty: ,Sabino, Sabinko,
znow siedzisz bezczynnie, wstawaj,
réb, co méwie!”, jakby dtonie prébo-
waty dosiegnq¢ Sabine - towarzyszy
temu narastajgca muzyka

Sabina

Przestan!!! (Wszystko sie zatrzymu-
je. Sabina wstaje i powoli sie obraca
do sciany, dotyka jej dtoniq, jakby sie
upewniajqc, Ze nic tam nie ma, sia-
da, wystukuje numer, rozmawia z
pauzami)

Dzien dobry, mamo. Nie krzycz na
mnie. Prosze, nie krzycz.

Tak, mam tu swoj pokdj. Nie, nikt
mnie nie zamyKa, ja stad nie uciek-
ne. Nie musze.

Nie wréce do domu, mamo. Nie
wiem, gdzie zamieszkam po wyj-
$ciu, ale nie moge z toba.
Dlaczego? Bo sie ciebie boje, bo nie
moge przy tobie oddychac.

0Odkad pamietam.

Juz prébowaty$my. Ja jestem osob-
ng istotg, mamo. Jesli wréce - zo-
stane w swoim pokoju do korica
zycia albo ten pokéj zostanie we
mnie i w sumie nigdy sie od tego

nie uwolnie. Jesli chcesz mnie zoba-
czy¢- poszukaj pomocy dla siebie.
(odktada)

Terapeutka
Masz goScia, Sabina.

Tomek
Czes¢. Trudno cie byto odnalezé.

Sabina
Po co mnie szukate$? Przeciez pra-
wie mnie nie znasz.

Tomek

Prawie... mieszkamy w tym samym
bloku. Nawet prébowatem wprosié¢
sie do twojego domu, ale twoja ma-
ma nie chciata mnie wpusci¢. Teraz
cata kamienica huczy od plotek.

Sabina
Niech huczy, nic mnie to nie obcho-
dzi. Po co przyszedtes?

Tomek
Wydaje mi sie, Ze potrzebujesz
wsparcia.

Sabina
Bez przesady. Dlaczego ja?

Tomek

Po szkole nigdy nie paplatas z
dziewczynami. Przemykatas po
schodach jak zastraszone zwierzat-
ko, nie patrzytas mi w oczy, cho¢
weciaz sie spotykalisSmy na klatce.
Nie jestem gtupi - nieraz gardtowy
krzyk twojej matki roznosit sie po
korytarzach, a twéj- nigdy.
Przyniostem ci czekoladki.

Sabina

Chyba czekolade na goraco, bo juz
dawno sie rozpuscity od Sciskania
w dioniach. Czego ode mnie chcesz?
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Tomek

Niczego, chce do ciebie przychodzi¢
w odwiedziny. Od czasu do czasu.
Mam tu pewne znajomosci, bo dok-
tor Dorota, wasza terapeutka, to
moja ciotka. Moze bedziesz chciata
pogadac. Albo pomilczec.

Sabina
Mozesz przychodzi¢, ale niczego nie
obiecuje. (Tomek wychodzi)

SCENA 4

(znéw skradajq sie Szepty: ,Sabino,
Sabinko....”, ale wycofujq sie, gdy
wchodzq dziewczyny z terapii)
Majka

Sabina, mozemy wej$¢? Masz naj-
wiekszy pokdj, a my mamy chipsy
(Sabina zacheca rekq; dziewczyny
siadajq na kocu i krzestach, jedzg,
przez chwile stuchajq muzyki, ale
Sabina jq wytqcza)

Sabina

Co noc $nig mi sie §ciany mojego
starego pokoju. Zyja. Chcg mnie
wchtongé, zacie$niajg sie wokot
mnie, méwig do mnie. Biate, bo tak
estetycznie; puste, Zzeby nie rozpra-
sza¢ mojej uwagi. Jak w szpitalu,
wszystko sterylne. Te $ciany miaty
uszy, sprzyjaty tylko mamie - dono-
sity jej, co robie. A potem Kkrzyk,
szantaz, wmawianie, ze to dla moje-
go bezpieczenstwa. Dlatego boje sie
zamknietych drzwi.

Maryska

Gdyby wtedy kto$ przy mnie byt,
gdyby przyszta chociaz sgsiadka po
cukier, zapytata, co w szkole, uwie-

rzytabym, Ze nie jestem sama.

Albina

A wiesz, ze za czasOw Albiny-
stoniny byt taki chtopak, Tymote-
usz. On jeden przechodzit obok
mnie bez stowa, czasem nabierat
powietrza, jakby chciat co$ powie-
dzie¢, ale w ostatniej chwili tcho-
rzyt. Gdyby tylko sie odezwat...

Lidka

Poki stawiatam ludziom pizze i
cappuccino- miatam wokét siebie
ttumy, kiedy zalegatam w wyrku -
nie pofatygowat sie nikt, pies z ku-
lawa noga nie sprawdzit, czy w ogé-
le zyje. (milczenie)

Rymka

Czy to jest trudne?

Anka

Co?

Rymka

Stuchaé kogos...

Maryska

Chyba nie... zamykasz sie i stuchasz.
Albina

A jesli stuchasz, nie powinienes
znalez¢ rady? Lekarstwa?

Lidka

Mnie by wystarczyto, zeby ktos
byt... na przyktad wy. Wy mi wy-
starczycie.

Sabina

Najwazniejsze, zeby w Zyciu nie
mowic do $ciany, no nie, dziewczy-
ny?



e A - O W e S
L GRANICE

Spektakl grupy teatralnej ,,Ach te nerwy”
z Mtodziezowego Osrodka Socjoterapii nr 6 w Warszawie

SCENA1

Na Srodku sceny ekran z papieru. Muzyka. Za ekranem pojawiajq sie cienie
kilku postaci, ktore ,,szarpiq” sie z bohaterem. Bohater w pewnym momen-
cie podejmuje decyzje o odejsciu z grupy cieni, przerywa ekran i przechodzi
na drugq strone. Jest na scenie troche zdezorientowany.

Bohater (w strone cieni, méwiqc zrywa reszte papierowego ekranu, cienie
odchodzq) :

Nie bede taki jak wy! I przez to nie bedzie dziury w niebie, nie skonczy
sie $wiat. Zobaczycie, dojde do siebie! Bez waszych zasad.

(rozglqda sie po scenie, z tytu powstaje nowy ekran, znéw pojawiajq sie
cienie, ale mniejsze.)

Bede sobg, dojde do siebie ... ale gdzie to jest? (zastanawia sig, staje na
Srodku sceny)

Wiem ... tu!

(wskazuje miejsce, zaczyna budowac swoj swiat - muz. ,Mdj jest ten kawa-
tek podtogi” Mr Zoob- stawia fotel, stolik i inne ulubione przedmioty, jest
przy tym bardzo z siebie zadowolony, ale ciggle nie wie, kim ma by¢)

Bo jesli ja szewcem jestem (oglgda buty)

Bo jesli malarzem (sprawdza, jakie ma farby)

Bo jesli ja jestem to jestem

[ bede tu trwac (odwraca sie w strone cieni) Trwa¢ bez waszych granic,
bez waszych zasad.

(Bohater robi gest wskazujqgcy na odpychanie cieni, ktére w tym momencie

znikajq)

Teraz to mdj Swiat, moje miejsce, nikt tu nie wejdzie, niczego nie zmieni.

Tym razem nie uda wam sie przekroczy¢ granicy mojej tozsamosci.

(z dowolnych przedmiotéw tworzy granice wokét swojego swiata nazywa-

Jjacja)

Granica rozsadku, granica mozliwoSci, granica strachu, granica $wiado-

mosci, granica bezpieczenstwa, granica mito$ci, granica gtupoty, granica
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cztowieczenstwa, granica wytrzymatosci.
(siada w fotelu, piosenka ,,Mdj jest ten kawatek podtogi”)

Treningi mam juz w nosie, obiadki u babci tez juz mnie nie obchodza.
Mam w nosie was i szkote, bo nigdzie nie moge by¢ soba. Teraz licze sie
tylko ja! (muzyka)

SCENA II

Bohater nadal jest w swoich ,granicach”

I postac: (wchodzi na scene z widowni, stucha muzyki, zauwaza Bohatera)
Hej ty zza tych ... zza tego czego$. Co tak siedzisz? Nie nudzi ci sie?

Bohater: (odwraca sie do niego) Nie, catkiem mi tu dobrze.

I postac:

No co$ ty, daj spokdj. Chodz, pokopiemy pitke. Co tak sam bedziesz sie-
dziat?

(zaczyna podchodzié¢ do Bohatera, dotyka ,granic”)

Bohater:
Bede, bo tylko tu czuje sie bezpiecznie. Rozumiesz? A tobie nic do tego!

I postac:

Ja przeciez ci nie zagrazam, chce tylko pokopac pitke.

Bohater:

To kop, no idz juz i kop sobie! Najlepiej jak najdalej ode mnie.

(1 postaé zostawia pitke, przechodzi na drugq strone ekranu i jako cieni za-
czyna Zonglowaé pitkq. Bohater bierze do reki pitke, ale odktada jq. Z wi-
downi wchodzi kolejna postaé. Gtosno uczy sie z zeszytu — dowolny mono-
log. Narzeka, Zze nauka to jego pieta achillesowa, powtarza regutki. W kon-
cu zauwaza Bohatera)




Il posta¢:

O! A co ty tu robisz?
(rozglgda sie) A co
to w ogble ma by¢?
(dotyka granicy)
Bohater:

Nie widzisz?! Gra-
nice!

II postac:

Ze co???

Bohater:
Niewazne.

Il posta¢:

No wtasnie. Lepiej by$ mi pomégt, bo ja nie pojmuje. Sam tego nie wkuje.
(prébuje podejs¢ do Bohatera, ale ten odpycha go gestem)

Bohater:

Nie rozumiesz? Nie!

II postac:

Ale...

Bohater: Nie!

(1l posta¢ zostawia zeszyt i odchodzi za ekran, tam uczy sie dalej. Na wi-
downi pojawia sie kolejna postaé, mata Dziewczynka)

Dziewczynka:

Gdzie jest m6j mis? Bez niego nie zasne.
(zwraca sie do publicznosci) Czy kto$ z was widziat mojego misia - taki
maty, brazowy, z niebieska czapeczka.

(Zauwaza Bohatera, podbiega do niego przekraczajqc granice)

0, Janek, braciszku! Widziate$ mojego misia?
Bohater: (rozglqda sie po swojej przestrzeni, znajduje
misia)

Masz!

(Dziewczynka baje mu buziaka, zabiera misia, biegnie
za ekran i tam jako cient bawi sie, Bohater zostaje sam,

zastanawia sie - fragment piosenki ,,Jaki tu spokéj”
Stauros )

Nuda, nuda, nuda...
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SCENA III

(Bohater zasypia. Muzyka. Zza ekranu wychodzq postacie, zabierajq grani-
ce, nazywajq je - jak wczesniej Bohater - chowajq sie za ekran. Bohater
budzi sie, zauwaZza brak granic.)

Bohater:

Wiec to mi sie nie $nito. Granic juz nie ma. Granic nareszcie nie ma.
(Dostrzega dtoni na ekranie, prowadzony niq wchodzi za ekran.) Teraz juz
wiem, ze warto wierzy¢ w ludzi. Nie przekraczajmy tylko tych granic,
ktérych przekraczac sie nie powinno.

I postac:

Otwarci na zycie

Dziewczynka:

Otwareci na siebie

Il posta¢:
Tworzymy bezpieczny Swiat, nasza przestrzen

Dziewczynka:
Rodzina

II postac:
Szkota

I postac:
Znajomi

(muzyka)
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Spektakl grupy MOPR

z Gimnazjum nr 1 im. majora Stefana Waltera w Radzyminie
autor scenariusza: Natalia Szczepanik, Klaudia Skibowska

Postacie:

Ada - gtéwny bohater
Arek - diler

Sylwia - przyjaciétka
Nauczyciel w-f
Gabrysia - mama Ady
Hubert - tata Ady
Julita - kolezanka Arka

Scena 1

(Ada rozmawia z kolezankq w szkole o swoich postanowieniach.)

Ada:
Julita:

Ada:

Julita:
Ada:

Julita:
Ada:

Julita:
Ada:
Julita:

Ada:

Wiesz co Julita? Stwierdzitam, Ze moje Zycie jest bez sensu.
Co ty gadasz? Przeciez ty masz wszystko, a bez chtopaka
mozna zy¢.

No ale to jest takie monotonne. Tylko dom, szkota tak?
Grzeczna uczennica, kochana coreczka.

No i co zrobisz? Nagle zaczniesz tapac paty?

Mam lepszy pomyst. Widzisz, jak ludzie zachowuja sie po
ziele?

No tak, ale co ty chcesz zrobi¢?

Jestem ciekawa po prostu, tylko tak raz sprébowac. No wiesz
o co chodzi...

No wiem. Tylko po co ci to, przeciez wszystko zepsujesz.
A co jamam do psucia?

No, tyle 0s6b by chcialo mie¢ takie oceny jak ty, twoja mama,
mimo Ze nauczycielka, jest spoko, a tata nigdy ci nie robi wy-
rzutéw, nawet jak co$ mega przeskrobiesz.

No niby tak, ale ja tez zazdroszcze ludziom, ktérzy maja
wszystko gdzie$, ktérzy nie siedza nad ksigzkami godzinami,
i nie przejmuja sie ocenami. Pomo6z mi.
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Julita:
Ada:
Julita:
Ada:

Jak ja niby mam ci poméc?

Daj mi numer do Arka.

No ok, ale wiesz, Ze ryzykujesz.
Oki, dziekuje.

Muzyka: , Lalalal Naughty", Boy

Scena 2

(Ada dzwoni do Arka i uzgadniajq spotkanie)

Ada:

Arek:
Ada:

Arek:
Ada:
Arek:

Ada:
Arek:
Ada:
Arek:
Ada:

Hej. Mam do ciebie sprawe. Nie wiem, czy ci Julita méwita,
o co chodzi.

Tak, moéwita, co chcesz?

No nie wiem, nie znam sie za bardzo, co$ lekkiego na sprébo-
wanie, ale Zeby dato kopa.

No to masz do wyboru: marihuane, haszysz i grzybki.
A jak to dziata?

Po marysce bedziesz w euforii, bedziesz szczesliwa i nie-
ogarnieta. Po haszyszu mniej wiecej to samo, a po grzybkach
masz totalny odlot. Wiec jak na poczatek polecam zioto,

a potem dogadamy sie co do reszty.

Ok. To kiedy sie spotkamy?

Do 16 jestem w szkole. Wiec zadzwon, to ci powiem gdzie.
No spoko, tylko to wszystko zostaje miedzy nami, dobrze?
Ja nie méwie, kto ode mnie towar bierze.

No to do ustyszenia.

Taniec - Hip-Hop -,Lolly" Justin Bieber - taniec ten opisuje dilera, jego styl
bycia, obojetnos¢ wobec szerzqcego sie wsréd nastolatkéw uzalezZnienia.

(Ada z Arkiem spotykajq sie w szkole w
szatni. Ada zdenerwowana rozglqda sie,
czy nikt ich nie widzi.)

Arek:
Ada:

Arek:

Scena 3

No, bella, nareszcie.

Sorki, baba od fizy nas dtu-
Zej przetrzymata...

Ej stonice, nie badz taka ze-
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stresowana (przytula do
siebie Ade). Nic ci nie be-
dzie, nie ma tu nikogo.

Ada: Dobra, dawaj i spadam .

(Arek i Ada przekazujq sobie narkotyki
i pienigdze.)

Arek: Ada, nie zapominaj o

mnie, jak by$ chciata co$
wiecej to dzwon.

Ada: Nie, to tylko jeden raz,

wiecej nie bedzie.
Arek: Kazdy tak méwi. Narka.
(Ada zostaje sama )

Ada: Co on miat na mys$li? Nie
jestem taka, jak kazdy. Ja
tylko raz to wezme. A jak
nie? Ojeju, co ja mam ro-
bi¢?

Jazz -taniec- ten taniec opisuje wewnetrzne przezycia Ady, jej niepokdj oraz

niewiedze, czy sprobowac narkotykéw, zdoby¢ nowe doswiadczenie (w ne-

gatywnym tego stowa znaczeniu), czy tez pozostac sobq.

Scena 4

Szatnia. Ada przebiera sie na w-f, niechcqcy wypada jej zioto z kieszeni
spodni. Cate zdarzenie widzi nauczyciel w-f, ktéry chowa narkotyki.

Nauczyciel: Co to ma by¢? Ada? Ta wzorowa uczennica? Co ta dziewczy-
na robi ? Zwariowata chyba.

Scena 5
(Pokdj nauczycielski. Nauczyciel w-f rozmawia z mamq Ady)
Nauczyciel: Gabrysia zobacz co znalaztem .
Gabrysia: Co to jest?
Nauczyciel: Wypadto ze spodni Ady

Gabrysia: Co ty? Nie, to nie moja cérka, nie, na pewno nie, to musi by¢
pomytka.

Nauczyciel: Tez nie mogtem w to uwierzy¢.
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Gabrysia: Jeste$ pewny, ze to Ady ?

Nauczyciel: Tak, na 100%. Na razie nikomu nie powiem, ale zréb co$ z
tym.

Gabrysia: Dziekuje. Oczywiscie, Ze co$ zrobimy, nie zostawimy jej z
tym same;.

Nauczyciel: Ide na lekcje. Trzymajcie sie jako$ z Hubertem.
Piosenka: ,,Mitos¢ to dar"- Beata Kozidrak

Nie po to zjawiasz sie na $wiecie, Zeby$ sam dla siebie kwiaty rwat
Zobacz, ludzie wokét ciebie, kochaj, nie bedziesz sam

Wyrzué zlo i z serca, i stowa, mitos¢ to, to wszystko co masz

Nawet twdj gtos, nawet twoje ciato nie pomoze, gdy zgubi cie noc
Wszystko to nic, wszystko za mato, najwazniejsze, by byt przy tobie kto$

Kto wie, co kiedys bedzie po nas, $wiat tyle piekna w sobie ma
Cho¢ nie wszystko zdazysz pozna¢, kochaj, nie bedziesz sam
Wyrzu¢ zto i z serca, i stowa, mitos$¢ to taki dar

Z ktorym kazdy cztowiek rodzi sie

Sam musisz wybraé, czy chcesz z nig, czy bez niej zy¢

To juz od ciebie, od ciebie zalezy, bo nawet twdj gtos

Nawet twoje ciato, nie pomoze, gdy zgubi cie noc

Wszystko to nic, wszystko za mato, najwazniejsze, by byt przy tobie kto$
Nawet twoj gtos, nawet twoje ciato nie pomoze, gdy zgubi cie noc
Wszystko to nic, wszystko za mato, najwazniejsze, by byt przy tobie kto$

Scena 6
(Ada rozmawia z Sylwiq)
Sylwia: Co ty glupia robisz?!

Ada: O co ci chodzi?

Sylwia: Widziatam cie z Arkiem!

Ada: Ze co? Nie przywidziato ci sie przypadkiem?
Sylwia: Przestan ktamac! Przeciez $lepa nie jestem!

Ada: No dobra, ale...

Sylwia: Nie ma zadnego ale! Co masz zamiar wzig¢?
Ada: Zielone...

Sylwia: Wiesz, jak to uzaleznia?
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Ada: No, ale Arek powiedziat, zZe nie...

Sylwia: Powiem ci wiecej, po tym $winstwie, mozesz dosta¢ schizo-
frenii, bedziesz mie¢ zaburzenia koncentracji, a nawet raka!
Styszata$ historie Lukasza? Obiecywat, ze weZmie tylko raz,
ale za bardzo sie wKkrecit i przedawkowat. Prosze cie, nie
bierz tego syfu...

Ada: Ale ja nie jestem Lukaszem, jestem catkiem inna. Dobra, mu-
sze lecie¢, narka.
Sylwia: Réb co chcesz, pamietaj tylko, Ze cie ostrzegatam...
Scena 6

(Rodzice czekajq na Ade w domu, dziewczyna wraca ze szkoty)
Gabrysia: Ada, chodz do kuchni.

Ada: Po co?

Hubert: ChodZ na chwilke kochanie musimy porozmawiac. (méwi to
normalnym tonem bez nerwéw)

Ada: Cos sie stato?

Gabrysia: Kochanie usiadz. (Ada siada) Chyba cos zgubitas? Sprawdz
kieszenie.

Ada: Yyy... mamo, tato, to nie tak...

Hubert: Ada postuchaj, my cie nie bedziemy karaé, wyttumacz nam
tylko, czego ci brakuje, czemu sie trujesz?

Ada: Ale to nie tak, ja tylko chciatam sprobowag, jak to jest. Zresz-
tg, stwierdzitam Ze to bez sensu, i chciatam to wyrzucic.

Gabrysia: Ada powiedz prawde. Jeste$ madra dziewczynka.
Ada: Mamo naprawde! Ja was nie oszukuje!

Hubert: Ada spokojnie, nie uno$ sie. My ci wierzymy, ale mimo
wszystko nie chcemy, zeby$ zmarnowata sobie zycie, i dlate-
go musimy zadziataé.

Ada: Dobrze, mozZecie mnie kontrolowaé, nie chce straci¢ waszego
zaufania. (méwi to spokojnym tonem)

Gabrysia: Dobrze Adus, idZ odrabia¢ lekcje. (Ada wychodzi)

Gabrysia: Chyba méwi prawde.

Hubert: Tez mi tak sie wydaje, ale nie mozemy odpusci¢ musimy ja
sprawdzac.
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Scena 7

(Ada rozmawia z Sylwiq)

Ada: Sylwia, miata$ racje. Rodzice skapneli sie, Ze mam te narko-
tyki...

Sylwia: Co ty gadasz? I co? Szlaban?

Ada: Nie, ale podczas rozmowy z nimi, no i z tobg zdatam sobie

sprawe, ze nie umiem by¢ taka ,,niegrzeczna" . Jestem jaka
jestem, i nie chce tego zmieniac.

Sylwia: No, madra dziewczyna. Miatam nadzieje, Zze w koncu sie
ogarniesz.
Ada: Dobra zapomnijmy o tym. ChodZ na matme.

(Dziewczyny wychodzq . Na koniec wszyscy Spiewajq wspdlnie piosenke i
ktaniajq sie.)

Piosenka z filmu Krél Lew 2 - ,Jeden gtos”

Zyje tadnych pare lat

Lecz przyznaje, ze $wiat
Zdumiewa mnie

Czmycha zdobycz, ktéra juz
w mys$lach zjadtem, wiec c6z
Gtod, zal i gniew.

Ale wiedz, ze gdy w kos¢

Da ci co$ a moze kto$

Kiedy masz catkiem do$¢
klniesz na los

Wokét siebie masz nas

Z dumnych grzyw wyrasta las
Z wielu nut, z wielu barw Jeden gtos

Jeden réd, jeden réd, jeden gtos! x2

Tyle zadan czeka mnie
Jakze wiec, kto to wie
Mam sobg by¢.

Jakze serca stucha¢, gdy
0dtad mam zgodnie z tym
Porzadkiem zy¢

Jednym gtosem od lat
Méwi ojciec méj i dziad
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Ty tez wesztas juz na ten most
Zgodny ryk, wspolny ton

To jest twéj prawdziwy dom
Kazdy lew zna ten zew:

Jeden gtos!

Jeden réd, jeden réd, jeden gtos! x2

Jeden glosjaity,

Ziemia, niebo, rados¢, tzy

Nie straszny nam jest zaden cios!

Pomysl wiec co ci da

Madros¢ i odwage lwa

Z wielu stron, z wielu gwiazd

Jeden gtos

Dopdki tutaj jestes, wazne jest kim jestes. Kiedys to zrozumiesz.

Jeden réd, jeden réd, jeden glos! x4
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Spektakl Kabaretu ,,PIKAWA”
ze Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Wyszkowie

Osoby: Narrator, Macocha, Zoska, Filip, Kolega, Wéjt

Narrator:

Miedzy gérami, miedzy lasami, zyt wéjt ze swojg céreczka. Zosieczka.
Bialg buzie dziewczynka miata, dlatego, ze duzo marysi jarata.

Dobre serduszko tez miata.

Ale ze strata matki sie nie uporata.

Zoska pali skreta, podktad muzyczny: ,,A wszystko to bo ciebie kocham”...

Zosia swojej mamusi nie miata,

A macocha jej nie kochata.

Przed swym mezem woéjtem stawata
[ takie pytanie wcigz zadawata:

Macocha:

Mezu, powiedz przecie, kto jest najpiekniejszy w Swiecie?
Wojt:

Ty zonko jeste$ najpiekniejsza na $wiecie!

Narrator:

Mijajg lata, Zo$ka jara, jeszcze wszystkich urodg powala.

W tym czasie na scene wbiega rozradowana Zoska. Tariczy i podsSpiewuje
radosnie.

Koledzy ze szkoly:
Jaka ty zgrabniutka - tylko co$ chudziutka...

(styszy to macocha)

Macocha:

Jaka ona zgrabniutka? Zgrabna jestem tylko ja! Ha, ha, ha...
(Smiejqc sie, podchodzi do wdjta i pyta)

MezZu powiedz przecie, ja najpiekniejsza na Swiecie?

Wojt:

Ty Zonko jeste$ piekna, jak gwiazdy na niebie,

lecz Zo$ka tez kochana jest przeze mnie!
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Macocha: (sama do siebie )

Wiec to tak! Moja zemsta bedzie stodka! Uroda Zoski dtugo nie potrwa!
LPodrasuje” jej maryske, skroci jej to zycie! (wsypuje cos do torebki)
Zoska idzie do szkoty, siada w tawce, nagle wyobraza sobie Ze tariczy, unosi
sie nad ziemigq.

Zoska:

Jak tu pieknie, jak wesoto, a wtasciwie dlaczego nie poszliSmy do parku?
Uczniowie przyglqdajq sie ZoSce zdziwieni:

Kolega:

Kiepsko co$ wygladasz, Zocha.

Chyba sprébowata$ nowego procha?
Uzaleznisz sie dziewczyno i trafisz do o$rodka.

Zoska:
Wiesz, ze cie kocham, potrzebuje mocniejszego kopa.

Kolega:

(Po chwili wahania)

Ale... nie, nie kupie ci tego!

Zoska, ptyniesz, nie staczaj sie dziewczyno!

Kolega oddala sie, Zoska krqzy po klasie zamyslona i poptakujqgc, méwi:
Zoska:

Co ja teraz zrobie? Tesknie za mamg,

gdyby nie jej strata, kochatby mnie nadal tata,

macocha by nie bita, nasza rodzina szczesliwa by byta.

To nieuniknione, spakuje torbe z maryska z domu sie wyniose!

Palqc skreta pakuje manatki i wychodzi.

Zoska (z niedowierzaniem):
A to co ? Fajny domek.
Ciekawe, moze dam rade tu przespac?

Zoska wchodzi do domku, rozglgda sie po wnetrzu, siada na krzesle. Do
pokoju wchodzi nieznajomy.

Nieznajomy:
No, kogo ja widze? Znamy sie?
Przedstawiajq sie sobie: Zoska, Filip

Narrator
Tak zycie Zoski pod ,,opieka” Filipa toczyto sie z dnia na dzien, upadata
coraz nizej.
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Zapomniata o rodzinie, przyjaciotach, przestata chodzi¢ do szkoty.

Jej zyciem kierowaty narkotyki. Po jej urodzie, smukiej sylwetce zostato
tylko wspomnienie.

Na ulicy ludzie mijali ja w po$piechu, nie spogladajac nawet w jej kierun-
ku.

Kiedys$ idac ulica....

Zoska:

Hej, chodzite$ ze mna do szkoty. Pamietasz? Zoska jestem!

(usmiecha sie)

Kolega

O rany, to naprawde ty? Wygladasz okropnie. Jeste$ chora?

(Zoska opuszcza gtowe milczy... po chwili odzywa sie)

Zoska

Nie. Nie wiem. Nie mam juz sily, potrzebuje pomocy, tesknie za ojcem,
szkota.

Kolega

Sprébuje ci pomdc, ale to przede wszystkim zalezy od ciebie. Postaraj sie
najpierw skontaktowac z ojcem, na pewno umiera ze zmartwienia.
Narrator

Zoska ukonczyta terapie, wrocita do szkoty i zamieszkata z ojcem i maco-
cha.

Macocha (zwraca sie do Zoski):

Zosienko, przykro mi ze bytam tak zapatrzona i skoncentrowana na so-
bie. Teraz wszystko ci wynagrodze, nasze zycie bedzie wygladato inacze;.
Ucieczka w narkotyki nie da wolno$ci. Musimy mierzy¢ sie ze swoimi
problemami.

Wojt:

Coreczko kocham cie, przepraszam, praca to nie wszystko. Postaram sie
znalez¢ wiecej czasu dla ciebie.

Zoska: (zwracajqc sie do kolegi)

Gdyby nie twoja wytrwato$¢ i oddanie, nie bytoby mnie teraz.

Kolega:

Jaity to my!

Podajq sobie rece, wychodzq. Piosenka: Dwa Plus Jeden ,,Windq do nieba”...

e e - WU W e S
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Spektakl grupy teatralnej ,URBANSKEAD”
z Zespotu Szkot nr 26 w Warszawie
Autorzy scenariusza: Karolina JéZwiaczuk, Monika Malicka

Spektakl nawigzuje swoja formg do japonskiego teatru No. Uczniowie w
maskach obrazujg historie dziecka odrzuconego z powodu jego ,innosci”.
Jego nieakceptowanie ma swoje poczatki w zachowaniu rodzicéw, a sytu-
acja szkolna pogtebia problem, ktéry ostatecznie prowadzi do szukania
przez dziecko kompensacji w jedzeniu.

Opis sceny I: ,Mitos¢ - Narodziny”
(stycha¢ muzyke Jeana Michela Jarra - ,Chronology 3”)

Z przeciwnych stron sceny wychodza osoby: On i Ona, ktérych opuszczo-
ne twarze ostaniaja maski z emocja Smutku.

Postacie chodza po scenie z jednej strony na drugg, tak jakby spacerowa-
ly, mijaty sie. W pewnej chwili zauwazajg sie, staja naprzeciw siebie
i zmieniajg maski z emocja Smutku na druga strone z emocja Radosci.

Podaja sobie wolne rece i po chwili On i Ona obracaja sie w koto, w tancu
mitosci. Nastepnie maski Jego i Jej tacza sie, by po chwili roztgczenia
miedzy para pojawito sie Dziecko z maska Radosci.

Rodzice - On i Ona maja w dalszym ciggu maski Rado$ci, chodza wokot
Dziecka, az w pewnej chwili patrzac na Dziecko zastygajg w bezruchu.
Ono probuje wstaé, przewraca sie, jego reka i noga sa ,inne” - chore. Ru-
sza w Kierunku publicznosci. Wzrok Rodzicéw podaza za Dzieckiem, a
ono spoglada raz na Mame raz na Tate. Kiedy Dziecko spoglada na Ma-
me, to Ona ma maske Radosci, kiedy dziecko spoglada na radosnego Ta-
te, Mama odwraca gtowe do publicznos$ci z maska Smutku. Podobnie jest
z Tata, kiedy kieruje twarz do publicznosci, ma réwniez maske Smutku.

[gasnq Swiatta]
Opis sceny II :,Szkota”
(stycha¢ muzyke Jeana Michela Jarra - ,Chronology 2”)

Na scenie pojawiaja sie 4 osoby - wesote BuZki (maski), poruszajg sie
energicznie po catej scenie. Po chwili wchodzi Dziecko, ktére ma maske
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Radosci. Dzieci zauwazajg Dziecko po kroétkiej chwili i zatrzymujg sie.
Dziecko wyciagga reke najpierw do jednej buzki, potem do drugiej i kolej-
nej. Jedna z os6b, nastepnie kolejna nie podaje reki; osoby - wesote buzki
potracaja, popychajg Dziecko.

Dzieci rozchodza sie, a Dziecko zostaje na scenie, podchodzi do przodu
sceny i zmienia maske Rado$ci na maske Smutku.

[gasnqg Swiatta]

Opis sceny III ,Dom”
(stycha¢ muzyke Jeana Michela Jarra - ,Industrial”)
Na $rodku sceny siedzi Dziecko i je, ma maske Smutku.

Podobnie jak w scenie I Rodzice przybieraja dwojaki rodzaj masek:
zwracajac sie do Dziecka maja maske Radosci, w innych chwilach maski
Smutku. Mama podsuwa Dziecku jedzenie, Tata klepie Dziecko po ra-
mieniu. Po chwili Rodzice wychodza, Dziecko zostaje i dalej je.

[gasnq Swiatta]

Opis sceny IV: ,Przyjazn”
(stycha¢ muzyke Jeana Michela Jarra - ,,Emigrant”)
Na scenie jest Dziecko z Maska Smutku (jak w scenie I1I).
Caty czas podjada cos.

Po chwili na scenie pojawia sie Osoba z maska Radosci. Przez moment
chodzi po scenie. Po chwili zwraca sie postawa do Dziecka, chce przywi-
ta¢ sie z nim. Dziecko odwraca sie, ale Osoba podchodzi do Dziecka z
drugiej strony.

Dziecko znéw odwraca sie, Osoba ponownie podchodzi. Dziecko wkta-
da reke do kieszeni, by wyciggna¢ cukierka/batonik, chce poczestowaé
Osobe. Ta nie chce niczego przyjac.

Osoba podaje Dziecku reke i mowi: ,Lubie Cie” .Wtedy Dziecko zmienia
maske na wesota. Osoba i Dziecko chwytajg sie za rece, kierujg w strone
publicznosci.

Dziecko zwraca sie do 3 wybranych losowo os6b na widowni : A czy Ty
polubitby$ mnie?”, ,A Pan/Pani?”, ,A Ty?”

Po uzyskaniu odpowiedzi oboje rado$ni schodzg ze sceny.

e e - WU W e S
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Spektakl miedzyszkolnej grupy MOPR w Markach
Autor scenariusza: Aleksandra Hoinca

Iza - gtéwna bohaterka, jest nowa w szkole
Monika, Amelia, Ada - ,normalne” dziewczyny
Alicja - rasta

Agata — metal

Piotrek, Adam - dresy

Staty$ci: inni metale, dresy i rasta

SCENAI

Korytarz szkolny. W osobnych grupkach stojq dresy, rasta i metale. Wcho-
dzi Iza z publicznosci, rozglgda sie, podchodzi do kazdej grupki, odchodzi
zniesmaczona. Na scene wchodzq ,,normalni”, Iza podchodzi do nich. Muzy-
ka zmienia sie co 5 sek.: pop, reggae, metal, hip-hop, pop.

Iza: Hej. Jestem Iza. Jestem tu nowa.

Monika: Czes¢. Jestem Monika, to jest Amelia, a tu Ada. Siadaj z nami. Jak
pewnie zdazytas juz zauwazy¢, niewiele jest w tej szkole 0sob, z ktorymi
warto sie zadawac.

Iza: Czy ja wiem... (patrzy w strone metali) Tamta dziewczyna wyglada na
mitg...

Wszystkie subkultury stajg w ,stopklatce”.

Monika: (przerywa Izie) Ale taka nie jest! Popatrz na nig. Ona jest meta-
lem. Chodzi w czarnych ciuchach, stucha ciezkiej muzyki i wielbi szatana.
Znajomos¢ z nig nie wyjdzie ci na dobre.

Iza: No dobrze... (pokazuje na dreséw) A tamten chtopak? Wydaje sie
normalny...

Monika: Normalny?! Serio? To jest dres. Nigdy nie wiadomo, co mu
strzeli do gtowy. Podobno pobit ostatnio jakiego$ chlopaka. Lepiej unika¢
takich ludzi.

Iza: (patrzy na rasta) A tamci? Nie wygladajg na groZnych.

Monika: No wiesz... Niby nie... Ale to s rasta. My$lg tylko o tym jak zdo-
by¢ zioto i zwiaé ze szkoty. Nie warto marnowac na nich czasu.

Dzwoni dzwonek. Wszyscy rozchodzq sie w rézne strony.
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SCENAII

Przystanek autobusowy (w poprzek sceny) Iza stoi z Monikq najblizej wi-
downi, dalej rasta i metale. Ludzie rozmawiajq, Smiejq sie. Iza z Monikq
rozmawiajq bezgtosnie tylko we dwie.

Alicja: I znowu sp6Znie sie na moéj pociag. Te autobusy nigdy nie sg na
czas! Co to ma by¢? Powinni kara¢ za takie op6Znienia!

Grupa metali stucha dos¢ cicho jakiejs piosenki z telefonu co jakis czas pod-
gtasniajq i tylko grupowo spiewajq niektdre stowa (nie musze by¢ zawarte
w piosence)

METALE: Ciemnooo$¢!!! Szataaan!!! Smieeeer¢!!!

Rasta nie zwracajq na nich za bardzo uwagi, tylko patrzq z politowaniem
(jakis§ macha na nich rekq w sensie: << oj tam, dziwaki >>)

Agata: (przerywa nagle) Dawajcie, to nasz autobus!
(metale wybiegajq ze sceny)

Inny rasta: Ta ten dzien od poczatku byt do bani. A widzieli$cie jaka
wredna byta dla mnie ta baba z matmy? Ja tu sie staram Zeby zda¢, cho-
dze nawet na korki, dobrze rozwigzuje przyktad na tablicy a ta ze nie! Ze
to zty sposéb i ona tak nie uczyta! Co z tego, ze wynik jest dobry <<twdj
tok my$lenia jest nieprawidtowy>>. Nieprawidtowy! No i co jeszcze! Ala
daj zapali¢ bo mnie zaraz co$ trafi.

Alicja: Moze lepiej nie. Pamietasz jak ostatnio cie spisali za taka akcje na
przystanku. Nawet tego mandatu jeszcze nie zaptacites. (inny rasta ma
nachmurzonq mine)

Monika: Wiesz co... to mdj autobus. Musze lecie¢. Do jutra! (w pospiechu
schodzi ze sceny)

I1za: (rozglgda sie dookota jest przerazona. W tym czasie na scenie poja-
wiajq sie dresy) Ale... Monika!

Dresy przebiegajq prze scene, popychajq sie nawzajem i wyglgdajq na bar-
dzo rozwscieczonych. Podczas tej
przepychanki Iza cofa sie i wpada na
rasta, ktdrzy jakby zamykajq jqg w
swoim kregu (ktory wtasciwiej jest
potokregiem, Zeby widzowie dobrze
widzieli J)

Piotrek: I ty sie uwazasz a mojego
kumpla! Czy ty rozumu nie masz?
Idiotal!!
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Adam: No co przeciez to byto Smiesz-
ne. Nic takiego sie nie stato!

Piotrek: Smieszne!! Nic!! To dla ciebie \
jest nic? (Ty taki nie taki!) ‘

Chtopaki wychodzq. Tu Iza wpada na
rasta.

SCENA III

Grupa rasta zbliza sie do Izy. W tle leci muzyka reggae.

Alicja: Elo. Z tego co wiem, jeste$ nowa w szkole i tak sobie pomy$latam,
ze moze chciatabys dotgczy¢ do wolontariatu? Potrzebujemy oséb, ktére
sg pozytywnie nastawione do Zycia i chciatyby dzieli¢ sie swoim optymi-
zmem z innymi. Chciatabys...?

Iza: (ze zdziwieniem) Wolontariat? No nie wiem...

Alicja: (niepewnie) To jakbys$ sie zdecydowata, to mamy spotkanie w pia-
tek... Mozesz wpasc.

Iza: Niee... Chyba w pigtek nie mam czasu. Musze zrobi¢ pare rzeczy.
Alicja: Szkoda, przydatby sie kto$ nowy. (odchodzi)

Iza: (do siebie) Kurcze, fajnie bytoby naleze¢ do wolontariatu, ale jesli jest
tak jak Monika méwita, Ze lepiej nie zadawac sie z rasta, to chyba lepiej
sobie odpuscic.

SCENA IV

Iza przeszukuje ksiqzki w poszukiwaniu planu lekcji.

Iza: (do siebie) Gdzie ja go wtozytam? O... Jest. (wpatruje sie w niego przez
chwile) Religia... Sala 44. (widzi przechodzqcq obok Agate, w tle stychaé
muzyke metalowq) Przepraszam! Mozesz mi pomoc? Gdzie jest sala 447

Agata: Religia? Tez tam ide. (rusza w strone sali, Iza rusza za niq)
Iza: Chodzisz na religie?
Agata: A to dziwne?

Iza: Nie... To znaczy... Wiesz, nie wygladasz na osobe, ktéra mogtabym
spotkac¢ w kosciele.

Agata: Nie trzeba by¢ babcig w moherowym berecie, Zeby wierzy¢ w Bo-
ga.
Iza: No wiem, ale twoje ciuchy...
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Agata: To, Ze lubie czarny kolor i stucham ciezkiej mu-
zyki wcale nie znaczy, Ze wielbie szatana. (staje przy
drzwiach i chce wejsé)

Iza: Ale... Przeciez... Sama styszatam teksty tych piose-
nek. S3 o zabijaniu, o krwi i o szatanie...

Agata: Co nie zmienia faktu, Ze to tylko teksty.

SCENAV

Dziewczyny siedzq na srodku sceny, rozmawiajq.

Monika: Widziaty$cie ostatnio I1ze? Jak ona sie ubiera?! Dawno juz nie
widziatam tak oble$nej koszulki. A jej buty? To po babci? (wszystkie sie
Smiejq) A styszatyscie, ze jej mama jest sprzataczka? (Iza wchodzi na sce-
ne) Nie powinna chodzi¢ do naszej szkoty.

Iza: O kim méwicie?

Monika: Ehmm... O Agacie... Tak, o Agacie... Tej z pierwszej klasy...
Iza: Ona jest w porzadku. Serio. Rozmawiatam z nig ostatnio.
Monika: Méwimy o tej samej Agacie? Zobacz, jak ona wyglada...
Iza: Wyglad nie $wiadczy o charakterze cztowieka...

Monika: (przerywa jej) Tak, jasne moze jeszcze sie dowiemy od ciebie, ze
ten zul spod sklepu tez jest w porzadku i ma bujng osobowo$¢. (Smieje
sie) My NIE ZADAJEMY sie z TAKIMI ludZmi.

Iza jest wstrzqsnieta. Dziewczyny wstajq i odchodzq.

SCENA VI

Iza siedzi sama na scenie.

Iza: Rasta i metale nie wydaja sie tacy Zli. Nie wiem dlaczego dziewczyny
ich tak nie lubia. Przeciez to sa normalni ludzie. Sg naprawde w porzad-
ku. Lubie Agate, a Alicja tez wydaje sie OK. Ale boje sig, Ze jak bede sie z
nimi zadawac¢, Monika moze zacza¢ traktowac mnie tak jak teraz je. A
przeciez ona tak naprawde ich nie zna. Nie wiem co mam zrobic... A jesli
to ja sie myle, i to dziewczyny maja racje? Co jesli subkultury naprawde
sg zte i jak bede sie z nimi zadawac to tez sie taka stane?

(wchodzq Alicja i Agata)

Iza: Dziewczyny? Gdzie dzisiaj jest to spotkanie wolontariatu?
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Alicja: Wiec jednak? Chodz z
nami. (wychodzq ze sceny)

SCENA VII

»~Normalne” dziewczyny siedzq
na Srodku sceny, z boku stojq metale i dresy.

Monika: Ej... Widziatyscie ostatnio I1ze? Nie widziatam jej dzisiaj na przy-
stanku, a przeciez codziennie tam sie spotykamy.

Wchodzq rasta, wsrdd nich Iza.

Alicja: Dziwnie wygladasz...

Iza: Chce by¢ taka jak wy.

Alicja: Ale chyba nie czujesz sie w tym dobrze.
Iza: Nie przejmuj sie, przyzwyczaje sie.

Alicja: (wzdycha) Jak sobie chcesz. Ale wiesz, Zeby sie z nami zadawaé
naprawde nie musisz wygladac tak jak my. Wyglad nie ma tutaj znacze-
nia. Liczy sie kim jestes.

SCENA VIII

Iza przechodzi przez scene, nie zauwaza ,dreséw’”, ktérzy rozmawiajq ze
sobg. Wpada na jednego, upuszcza ksiqzki, ktore niesie. Muzyka disco polo.

Iza: Przepraszam, nie zauwazytam cie.

Piotrek: Spoko, nie przejmuj sie. Piotrek jestem (podaje jej reke, pomaga
wstac)

Iza: (widzi, Ze Piotrek pomaga pozbierac jej ksiqzki) Dlaczego mi poma-
gasz?

Piotrek: (wyprowadzony z réwnowagi) Eeee... Stucham?

Iza: Dlaczego mi pomagasz? PrzecieZ ja jestem rasta, a ty... No wiesz... Ty
nie chodzisz w dzinsach...

Piotrek: A to ma jakie$ znaczenie? To, Ze ubierasz sie inaczej wcale nie
znaczy, Ze nie moge sie z tobg zadawac. Bycie oryginalnym nie jest zte.

W tym momencie wchodzi chtopak, z ktérym ostatnio Piotrek sie szarpat.
Iza wychodzi, jednak zatrzymuje sie na skraju sceny i patrzy w strone chto-
pakoéw.

Adam: Siema. Stuchaj, sorry za to ostatnio, to byto na maksa gtupie.
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Piotrek: Spoko. Nic ci nie jest?
Adam: Nie, jest OK.

SCENA IX

Monika, Ada i Amelia siedzq na scenie,
wchodzi Iza z grupq znajomych posrdd ktorych sq rasta i metale.

Iza: Hej. Jak tam?

Monika: (z niesmakiem) Hej. (mierzy wzrokiem osoby obok niej) To s3
twoi znajomi?

Iza: Oni naprawde nie s3 tacy Zli jak wam sie wydawato. To sg ludzie, na
ktérych moge liczy¢.

(Wchodzq dresy, niosq karton)

Piotrek: Patrzcie, co znalezliSmy! (wszyscy zaglgdajq do kartonu) Kto$
zostawit te koty w lesie. (wszyscy komentujq je stowami: ,sliczne”, jakie
stodkie” itd.)

Alicja: Trzeba im znalez¢ dom.

Agata: (w strone metali) Bierzcie! Bedzie ofiara... (przerywa widzqc, Ze
wszyscy patrzq na niq z wyrzutem) Przeciez zartowatam! Moge napisaé
ogloszenia i rozwiesze je na miescie.

Alicja: Moja sgsiadka ma trzy koty, moze przyjmie jeszcze jednego.
Wszyscy dalej rozmawiajq. Monika i Iza siedzq z boku, obserwujq wszystko

Monika: Naprawde myslisz, Ze mozna im zaufac?

Iza: Mysle, ze kazdy na to zastuguje. Nie oceniaj kogo$ zanim go nie po-
znasz, bo mozesz duzo straci¢.

| Monika: MoZe masz racje...

g (wszyscy kierujq sie w strone wyj-
Scia ze sceny, ktos wyciqgga reke
do dziewczyn, zacheca je Zeby
poszly z nimi. Ada i Amelia wstajg,
dotqczajq do grupy, Monika sie
waha. W koricu daje sie przeko-
naé. Muzyka: pop) MoZe warto
sprébowac poznacé ludzi, zanim
sie ich oceni.
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Musical grupy teatralnej ,SYRENY STRAZACKIE”
Mtlodziezowego OSrodka Wychowawczego nr 2
w Warszawie
Autor scenariusza: Angelika Laczynska

SCENA 1

Mama sie krzqta. Wbiega Hanka.
HANKA: Hej mamo.

Siega po kanapke w biegu.

MAMA: Witaj stonko. Jak sie spato?
HANKA: Spoko.

Buziak dla mamy.

MAMA: No tak spoko, spoko.
Wybiega.

MAMA: ...Haniu! Kanapki do szko-
ty.... ach. Trudno za nig nadazy¢.

SCENA II

Korytarz szkolny. Grupa uczennic
wchodzi (Smiechy, wesotosé)

ADA: Widziatyscie te nowe fotki
Stawka? Boze! Jaki on jest meski.

EWA: Co ty gadasz meski. On nawet
pitki lekarskiej nie podniesie bez
jeku.

WSZYSTKIE: Smiech.

ADA: Bardzo $mieszne. Ja tam wiem
swoje. Ma sie ten gust. Co nie?
(wskazuje na ubranie)

[ZA: Na desinginie moze i sie znasz,
ale co do facetow. Sorry, ale wysia-

dam ($miech).

EWA: Sama widzisz, Stawus nie
przejdzie. Szukaj dalej.

Wbiega HANKA.

HANKA: Hej laski. O czym mowa?
EWA: Jak by ci to powiedzie¢? O
antymeskich facetach.

IZA: Patrz Stawus. (Smiech)

HANKA: Znowu sie czepiacie Ady.
To juz nudne.

ADA: No wtasnie. Pogadajmy o two-
im gorylu.

IZA: Goryl, ale jaki czuty.

EWA: Czuty na punkcie swoich wto-
séw na klacie. (Smiech)

ADA: Dobre.

Zerkajq na niq i zaczynajq sie
wszystkie Smiac.

Piosenka: ,, To cudowne razem zno-
wu by¢”

Ref. Ja od lat to wiem

kazdy tutaj dzien bez was jest
Pusty smuntny i szary

bez was tutaj nic nie wazne jest
JesteSmy razem tu,

spedzamy razem czas
to nasze dni, to nasze sny
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Jesli ktéras z nas w potrzebie jest,
jesteSmy z nig

wiec nie ogladaj sie

nie patrz dziwnie tak

bo sita w nas, wspieramy sie

Trudno uwierzy¢ w przyjazn tg
to cudowne razem znowu by¢

Ref. Ja od lat to wiem
kazdy tutaj dzien bez was jest

Pusty smutny i szary
bez was tutaj nic niewazne jest

SCENA 111
Rozmowa przyjaciétek.

HANKA: Ada o co chodzi? Mnie nie
oszukasz?

ADA: Nic.

HANKA: Daj spokdj, mnie nie oszu-
kasz. Mow, bo juz dtuzej nie zniose
tej twojej grobowej miny.

ADA: Jak mam ci to powiedziec¢?!

HANKA: Jak zawsze po prostu. No
wal.

ADA: Musze zrobi¢ sobie test.
HANKA: Ciazowy?

ADA: Nie.

HANKA: Inteligencji? (§miech)
ADA: Przestan zartowac.
HANKA: To gadaj wreszcie!
ADA: Na HIV.

CISZA

HANKA: Jaja sobie robisz?
ADA: Nie.

HANKA: Stawus$? Zabije gnojka.
ADA: Jestem taka gtupia i naiwna.
Przytula ja.

HANKA: Daj spokéj jeszcze nic nie
wiadomo. Kiedy masz te badania?
ADA: Dzisiaj. P6jdziesz ze mna.
HANKA: Ba, no jasne. Od czego ma
sie psiapsiétke. No juz, uszy do go-
ry. Trzeba by¢ dobrej mysli.

SCENA IV

PRZYCHODNIA - gabinet, Ada na
krzesle, Hanka przy niej.
PIELEGNIARKA: Jeszcze chwila i juz
gotowe.

HANKA: No widzisz nie byto tak Zle.

PIELEGNIARKA: No a teraz zapra-
szam druga pacjentke.

HANKA: Nie. Ja tylko z kolezanka.
Tak dla towarzystwa.
PIELEGNIARKA: Mysle, Ze nie za-
szkodzi. Mamy teraz tydzien profi-
laktyki AIDS, wiec badania s3 bez-
ptatne. Naprawde warto. A i kole-
zance bedzie raznie;j.

ADA: No siadaj Hanka, co ci szkodzi.
Przeciez to nic nie boli (Smiech).
HANKA: A co tam. Dla odwaznych
Swiat nalezy.

PIELEGNIARKA: Pieknie. Zastuguje-
cie na miano dzielnego pacjenta. A
po wyniki zapraszam jutro po 13.

WYCHODZA
ADA: Jeszcze raz dzieki.
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HANKA: Spoko. Oby do jutra.
MUZYKA

Hanka wracajgc do domu mija ZU-
ZE (dziewczynke widmo - nie ma

znajomych). Potraca ja, dziewczy-
nie wypadaja ksiazki, ktore zbiera.

HANKA: Sorry. (Idzie dalej)

SCENAV

Mama sie krzqta. Wbiega Hanka.
HANKA: Hej mamo.

Siega po kanapke w biegu.

MAMA: Witaj stonko. Jak sie spato?
HANKA: Spoko.

Buziak dla mamy.

MAMA: No tak spoko, spoko.
Wybiega.

MAMA: ...Haniu! Kanapki do szko-
ty.... ach. Trudno za nig nadazy¢.

Hanka wraca.

HANKA: Wiesz co, miatam dejavu.
Pa

MAMA: Pa

SCENA VI

Po lekcjach. Ada i Hanka wychodzq
jako pierwsze ze szkoty.

EWA: Papuzki nieroztgczki!

IZA: Poczekajcie pdjdziemy z wami.

EWA: Hej, gtuche jestescie.

IZA: Daj spokdj, nie wrzeszcz. Nie
wiem co je ugryzto.

Wychodzq.

ADA: Glupio mi, Ze tak uciekamy
przed nimi.

HANKA: Nie o wszystkim musza
wiedzie¢. Zreszta odczytamy wyniki
i wierze, ze wszystko wréci do nor-
my.

SCENA VII

Przychodnia, 2 krzesta, siadajq z ko-
pertami.

HANKA: 1...7?

ADA: Boje sie.

HANKA: To ty sprawdZ moje, a ja
twoje.

ADA: Ok.

Wymieniajq sie kopertami. Zawie-
szajq wzrok.

HANKA: Aduska jestes$ zdrowa jak
ryba. Mowitam, ze wszystko bedzie
dobrze.

Ada milczy.

HANKA: Ada, ogluchtas? Nie cie-
szysz sie? Co jest grane?

ADA: Nie wiem.... To chyba niemoz-
liwe....

HANKA: Co jest niemozliwe? Pokaz
te kartke.

ADA: Tak mi przykro.

HANKA: To jaka$ pomytka. Jaka$
cholerna pomytka!!! Nie!!!

Ada chce pocieszy¢ kolezanke, ale
paralizuje jq strach. Boi sie zblizy¢
do Hanki.

ADA: Tak mi przykro.
HANKA: I co teraz? I co teraz?
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Ada wybiega. Hanka zrezygnowana,
zdezorientowana wychodzi.

Piosenka

Jak to mozliwe kto powie mi

Nic nie rozumiem a moze ty

Jak z dnia na dzien to dzieje sieze
Wczoraj zdrowa dzisiaj juz nie
Pytam was zatem co dzieje sie
Nic nie rozumiem ratujcie mnie
Ref. Pomozcie mi, pomoézcie mi,
pomozcie mi, zrozumcie mnie
Zrozumcie mnie, Zzrozumecie mnie,
zZrozumcie mnie, pomozcie mi

Tak obojetni ludzie stajq sie
Nie dostrzegaja co kryje sie
W widmie strachu wciaz ptawia sie

i odrzucajg bliskich tez
Wiec zanim znowu odwrdcisz wzrok
Pomysl ze krzywdy to kolejny krok

SCENA VIII
Mama sie krzqta. Wychodzi Hanka.
MAMA: Witaj stonko. Jak sie spato?

Mama stoi odwrdécona plecami, Han-
ka wychodzi bez stowa z domu.

MAMA: Haniu, Haniu? Juz wyszta?
Dziwne.

SCENA IX

Przed szkotq. Grupa przyjacidtek
udaje, Ze nie widzq Hanki. Gdy chce
do nich podejsé one odchodzq. Ada
ostatnia - waha sie, ale odchodzi.
Zza rogu szkoty wychylajq sie
,wywrotowcy”. Po chwili jg otaczajq.
Wabiq.

Piosenka

Z nami chodz, chodz, chodz, chodz
Z nami chodz

odkryjesz nowych doznan czar

z nami chodz, z nami chodz

chodz

porzu¢ wszystko to

co drazni cie

porzué wszystko to

co kazg ci

porzu¢ wszystko to

to nic nie warte
porzu¢ wszystko to
nikt nie zateskni wiesz

Wiec myslisz Ze troszcza sie?
Myslisz, ze zmienig sie

cholraz

wszystko to naiwne jest wiec pozo-
staw na ich

z nami chodz, chodz, chodz, chodz
z nami chodz

odkryjesz nowych doznan czar

z nami chodz, z nami chodz

chodz

Porzu¢ wszystko to

co drazni cie

porzuc¢ wszystko to

co kazg ci

porzu¢ wszystko to

to nic nie warte
porzuc¢ wszystko to
nikt nie zateskni wiesz

Zdezorientowana Hanka. Cofa sie
i wpada na Zuze, ktéra upuszcza

ksiqzki.

HANKA: Sorry. (Pomaga zbierac
ksiqzki).

ZUZA: Daj spokdj. Nie idZ z nimi.
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HANKA: A co ty wiesz?!
ZUZA: To nie koniec $wiata.
HANKA: O czym ty gadasz?

ZUZA: Cata szkota juz wie, ale to
naprawde nie koniec. Nie mozesz
sie poddawac.

HANKA: Nie poddawac sie. Kiedy
one wszystkie sie odwrdcity. Tak po
prostu.

ZUZA: Bo nie rozumieja i boja sie.
Daj im chwile.

HANKA: Ale to niesprawiedliwe.

ZUZA: Fakt, ale teraz nie pozostaje
ci nic jak sie z tym pogodzic.
HANKA: No to co? Idziemy na lek-
cje?

ZUZA: Babka z gegry nas przeswie-
ci.

SCENA X

Po lekcjach. Hanka czeka na Ade.
Ada przechodzi, mija Hanke. Hanka
tapie jq za ramie.

Jestem tu znéw

Spojrz na mnie i mow
trudny to dla mnie jest czas
mys$latam ze ty

rozumiesz jak nikt

i znowu mylitam sie
odchodzisz stad

odrzucasz mnie w kat

To byt méj btad

przyjaznia obdarzacé cie
powiedz mi kim wtasciwie
chcesz by¢?

Ty nie wiesz sama wiec odnajdz

dzi$ sie

Ref. Rozwin skrzydta le¢ pod wiatr
le¢ po wiatr x2

rozwin skrzydta swoje le¢ pod
wiatr

le¢ pod wiatr x2

odnajdZ w sobie prawde

wiedz ze masz szanse

by cztowiekiem sie sta¢

ADA: Cze$¢
HANKA: Czes$¢
ADA: Jak sie masz?

HANKA: Jezu, co to za pytania? Jak
sie masz? (przedrzeznia)

Smiech
ADA: Pogubitam sie troche.

HANKA: Wiem, ale potrzebuje teraz
wsparcia najlepszej przyjaciéiki.
ADA: Masz je.

Rozwin skrzydta le¢ pod wiatr
le¢ po wiatr x2

rozwin skrzydta swoje le¢ pod
wiatr

le¢ pod wiatr x2

odnajdz w sobie prawde

wiedz ze masz szanse

by cztowiekiem sie stac¢

SCENA XI

Mama sie krzqta. Wbiega Hanka.
HANKA: Hej mamo.

Siega po kanapke w biegu.

MAMA: Witaj stonko. Jak sie spato?
HANKA: Spoko. Buziak dla mamy.
MAMA: No tak spoko, spoko.
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Hanka wybiega.

MAMA: ...Haniu! Kanapki do szko-
ly.... ach. Trudno za nig nadazy¢.

Hanka wraca.

HANKA: Dziekuje, Ze namowita$
mnie na powtérne badania. Pa

MAMA: Pa
Hanka wybiega.

Piosenka finatowa

Juz dzi$ zrozum ze zycie krétkie jest

[ dlatego

Szanuj je

Pomys$l zanim skreslisz wszystkie
chwile przed toba

ref.
Wiec chron zycie swe chron zycie
bo czas ucieka, nie cofnie sie

Zyjesz sobie z dnia na dzief
[ nie myslisz ze spotka¢ to moze
nawet cie

wiec zadbaj o siebie i

Ludzi ktérzy sa bliscy tobie i
Madrym w zyciu badZ wiedz

Ze w kazdym z nas

Dobro¢ kazdy powinien zna¢
Mys3l o innych przed siebie patrz
A rado$¢ z zycia wkrotce
dopadnie cie

ref.

Chron zycie swe bo czas ucieka,
nie cofnie sie, chron zycie swe
Jesli zycie godnie przezy¢ chcesz
chron zycie bo czas ucieka,
chron zycie bo czas ucieka,

i nie cofnie sie.
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o JARTY =MY

Scenariusz kota polonistycznego
przy Szkole Podstawowej nr 1 im. pptka pil. Mariana Pisarka
w Radzyminie
Opiekun kota: Jolanta Cholewa

Wystepujq: dzieci - przyjaciele (9 0oséb), mama, nauczyciel, dorosli.
Razem 13 0s6b.

SCENA L.

Na scenie pojawia sie aktor z matym transparentem zapowiadajqcym miej-
sce akcji. Stycha¢ gtosnq skoczng muzyke zachecajgcq do zabawy na bo-
isku.

Chtopiec wychodzi na scene i trzymajqc transparent w reku zapowiada
gtosno.

Damian: Na boisku

Na scene wbiegajq dzieci trzymajqce rozne przyrzqdy sportowe: (pitke,
hula - hop, ringo, rakietki tenisowe, wjezdzajq na hulajnodze i na rolkach).
Bawigq sie w ciuciu - babke i berka.

Natalia odchodzi od grupy widzqc zblizajqcego sie chtopca patrzqcego
w komputer, trzyma w reku hula - hop.

Natalia: Cze$¢, w co grasz?
Kamil: Nie przeszkadzaj!! Gram w nowa gre, dopiero ja ,ogarniam”.
Natalia: - ChodzZ do nas na boisko, tu jest wesoto!

Kamil: (Nie odrywajqc wzroku od komputera) O! nie, nie wielkie dzieki!
Nie naméwisz mnie. Tu mam lepsze zycie i lepsza zabawe.

Wszyscy z boiska podchodzq do Kamila (muzyka cichnie)
Natalia: A co tu jest takiego ciekawego?! (Pyta z wyrzutem)

Kamil: Juz méwitem! Tu mam lepszy $wiat. Nikt mnie o nic nie pyta... I....
mam trzy ZYCIA!!

Kasia: (trzyma w reku rakietki) 1 ty w to wierzysz? Trzy Zycia!!
Angelika: (ze skakankq w reku) Nikt nie ma trzech zy¢! To przeciez ILU-
ZJAll
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Dzieci odchodzq troche dalej, bawiq sie i ponownie gra muzyka.
Natalia zostaje przy Kamilu.

Natalia: Méwisz, trzy zycia? | naprawde nikt sie ciebie nie czepia?? Po-
kaz, jak to jest mozliwe??

Kamil zawiqzuje na dtoniach Natalii wstqzeczki z ,,komputerem”. Siadajq
tytem do siebie i do dzieci na boisku.

Bartek: (rzucajqc pitkq, do dzieci) Znacie go? Co on wyprawia? Natalia,
chodz, miata$ sta¢ na bramce!

PATRYCJA: (koztujqc pitke) Kiedys go w szkole widziatam.
Marysia: (na hulajnodze) On nigdy nie wychodzi na boisko!
Bartek: Ciekawe, ktdrej druzynie kibicuje?

Ola: (wjezdzajqgc na rolkach) Mysle, ze on nawet nie wie, jakie sg kluby
pitkarskie! Przeciez zyje w INNYM SWIECIE!!! FAAJNIEE]JSZYYYM!!!

Marysia: (skaczqc na skakance) Moze gra, ale na komputerze. Na pewno
nie w realu. Ma INNE ZYCIE!!

Patrycja: Nie sadze...

Angela: (grajgca w ringo) O rety, jak pdzno (spoglgda na zegarek), musze
i$¢. Mam duzo lekcji.

Ola: My tez idziemy.

Kasia: Poczekajcie, a co z Natalig? Ona zawsze z nami wraca.

Dzieci: (chérem wotajq Natalie) NA-TA-LIA! NA-TA-LIA!!!

Bartek biegnie po kolezanke.

Bartek: Natalka, chodzZ juz p6Zno. Wracamy do doméw.

Natalia: Nie przeszkadzaj, zaraz wroce. Musze doj$¢ do trzeciej rundy.
Pokonam go, pokonam i wrdce. Jeszcze raz i jeszcze troszke, juz, juz . No
nie, znéw od nowa... (odpowiada patrzqc w monitor)

Scena II. ODWIEDZINY

Pojawia sie chtopiec z transparentem.

Julka idzie do Natalii i puka do jej drzwi.

Julka: Dzien dobry, zastatam Natalke? BylySmy umdwione.

Mama Natalii: Dzien dobry... Jak dobrze, Ze przysztas. Jest w swoim po-
koju! Juz kilka dni tam siedzi i patrzy ciggle w komputer... Sama nie
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wiem, co mam robié?...

Julka: (do Natalii) Cze$¢! Co robisz?

Natalka: Mam spotkanie, rozmawiam (odpowiada patrzqc w klawiature).
Julka: Z kim? Nikogo tu nie widze!

Natalia: Spoko! Zobacz, cztery osoby na czacie jednocze$nie.... A ty mé-
wisz, ze nikogo nie ma? Spéjrz tylko.

Julka: Ale super! Nigdy bym na to nie wpadta. Ale czad! (uderza w kla-
wiature, zachwycona méwi) Fajne te twoje kolezanki, spotkatam moja
imienniczke. Jutro sie z nig umoéwitam...

Natalka wigze wstqzki z klawiaturqg na dtoniach Julki i jej nowej kolezanki.
W tle stychaé bardzo ponurq muzyke. Dziewczynki siadajq do siebie tytem
w poblizu ciggle grajqcego Kamila.

SCENA III. WYCIECZKA.
Pojawia sie chtopiec z transparentem.

Na scene wchodzq dzieci, ktére wczesniej byly na boisku. Ubidr i wyposaze-
nie $wiadczq, ze jadq na wycieczke szkolnq.

Nauczyciel sprawdza liste obecnosci (dzieci odpowiadajq chérem)
Nauczyciel: Uwaga! Sprawdzam liste obecno$ci. Ustawcie sie tadnie,
przygoda czeka.

- Julka - nie mal!

- Natalia- tez nie ma!

- Kamil - nie ma??

- Julcia - tez jej nie ma?....

No c6z, nie mozemy dtuzej czeka¢. Zadzwonie do rodzicow.
Nauczyciel rozmawia z rodzicami przez telefon.

- Halo, czy... szkoda , prosze pani wielka szkoda.

- Halo, dzien dobry! Tez nie pojedzie wielka szkoda...

Dzieci udajq sie za kulisy . W tle stycha¢ radosng muzyke i wczesniej na-
grane wesote odgtosy dzieci z wycieczki.

Na scene wchodzq dzieci z komputerami. (idq bardzo wolno ,krokiem ma-
nekina”, sq blade i smutne).

Pantomima:

Tariczq (jak manekiny) w rytm bardzo smutnej melodii. Gdy muzyka cich-
nie, ,manekiny” zatrzymujq sie w okreslonej pozycji.
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SCENA IV. SPOTKANIE

Na scene wbiegajq rozbawione dzieci i zatrzymujq sie na widok kolegéw
,manekinow”

Patrycja: Co wam sie stato, czemu nie byliscie na wycieczce?

Julcia: (odpowiada sylabami) Wy-ciecz-ka, wy-ciecz-ka, po-co je-chaé na
wy-ciecz-ke?

Natalia: Tu-jest za-ba-wa i wy-cie-czka. Po-co-je-chac?

Kamil: (méwi i prébuje maszerowac) Trze-ba-gra¢! Trze-ba graé! Tu-
mam-$wiat! Tu- mam-$wiat!

Wszystkie manekiny razem odpowiadajq krecqc sie i zaplatajgc w swoje
wstqzki:

- Po-co-je-cha¢? Trze-ba-grac! Trze-ba-gra¢!!! Tu-mam-$wiat! Tu mam
Swiat — i przy-ja-ciéi!!!

Manekiny zaplgtane w swoje wstqzki siadajq na scenie w réznych pozach.

SCENAV.

Na scene wchodzi uczen trzymajqcy napis SOS. W tle stycha¢é sygnat karetki
pogotowia. Pojawiajq sie tez dorosli (rodzice), ktorzy maszerujq szybkim
krokiem i wotajq SOS! SOS! Dzwoniq przez telefon i wotajg SOS! SOS!!! Sy-
gnat karetki milknie i schodzq ze sceny. Do zwigzanych ,,manekinéw” pod-
chodzq dzieci i Spiewajqc piosenke , Przyjaciel wie” rozplqtujq wstqzki i
zapraszajq do wspdlnego tarica. Przedstawiajq dynamiczny (krétki) uktad
taneczny, ktéry koriczq splotem wszystkich dtoni. Ktadqc dtonie jedna na
drugq méwiq chérem:

JA + TY= MY! Ja + TY= MY!

Scena VI.

Na scene wchodzi mama i nauczyciel ,przebrani” za plakat, na ktérym wid-
niejq zasady bezpiecznego korzystania z komputera. Dzieci otaczajq ich
kéteczkiem i pojedynczo czytajq zasady w rytm muzyki do piosenki
JPrzyjaciel”.

Na koniec dzieci z dorostymi ktadq dtonie jedna na drugq méwigc: JA + TY!

e e N e WU W e S
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L _WPOGONLZA SZCZESCIEM______|
Spektakl grupy MOPR z Zespotu Szkét w Stupnie

I. Dom
Rodzice i dziecko, ktdre siedzi przy stoliku i maluje.

Mama: Co tam w szkole?

Dziecko: Wszystko dobrze, dostatem 5.

Tata: Z czego?

Mama: Z matematyKki, z chemii?

Dziecko: Z plastyki.

Mama: Tyle razy ci méwiliSmy, Zeby$ zajat sie czyms porzadnym. Kim ty
w ogdle chcesz zosta¢ w przysztosci?

Dziecko: Ale...

Tata: Rozmowa skonczona. Przestan sie mazac i odréb lekcje.

Dziecko: Dlaczego nikt mnie nie rozumie? Czy oni naprawde myslg, Ze
jedyny stuszny zawdd to lekarz, albo prawnik? Moze gdy chwile sie o
mnie pomartwig, to zrozumieja, ze nie maja racji.

II. Ulica
Dziecko idzie przed siebie i pije coca-cole.

Kloszard: Przepraszam... Czy jak wypijesz, mozesz da¢ mi puszke?
Dziecko: Po co panu ta puszka?

Kloszard: W ten sposéb zarabiam na zycie. Nie mam pieniedzy, nie mam
domu... A ty co tutaj robisz? Sam, w nocy, na ulicy?

Dziecko: Uciektem z domu.

Kloszard: Uciekte$? Ciesz sie, Ze w ogdle masz dom.

III- Zdjecie
Dziecko idzie dalej, przysiada na tawce obok starszej pani, ktéra trzyma w
reku zdjecie. Kobieta zamysla sie, a fotografia wypada jej z rqk.

Dziecko: Przepraszam, co$ pani upadto.

Starsza pani: 0j, dziekuje. To dla mnie bardzo cenna pamigtka z moich
najszczesliwszych lat.

Dziecko: A kim jest osoba na zdjeciu?

Starsza pani: Widzisz, drogi chtopcze, to m6j maz. On... nie Zyje.
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Dziecko: Bardzo mi przykro.

Starsza pani: To byl wspaniaty mezczyzna. MieliSmy jeszcze tyle wspol-
nych planéw. Nasze dzieci sg juz doroste, a ja zostatam sama.

Dziecko: Ale pani przeciez ma rodzine, ma pani dzieci!

Starsza pani: Oni majg swoje problemy. Kto chciatby sie przejmowac
takim starym cztowiekiem jak ja?

Dziecko: Musi by¢ pani bardzo samotna...

Starsza pani: Niestety tak. Jeszcze kiedy$ wspomnisz moje stowa- rodzi-
na, to najcenniejszy skarb.

IV. Przystanek autobusowy
Na przystanku stoi nastolatka. Pali papierosa.

Nastolatka: Siema, mtody. Co tu robisz? Chcesz bucha?

Dziecko: Dzieki, nie pale. Co tu robie? Wkurzytem sie na moich rodzicéw.
Nastolatka: No to opowiadaj.

Dziecko: E tam, szkoda gada¢. Po prostu nie doceniajg tego, co robie. A ty
co tu porabiasz? Sama, w nocy?

Nastolatka: Nie bede zanudzac. I tak sie tym nie zainteresujesz.

Dziecko: No dawaj, co ci szkodzi?

Nastolatka: Widzisz, duzo os6b ma dzieci. Ale nie kazdy umie je wycho-
wacé. Co$ o tym wiem. Moi wyrzucili mnie z domu od razu, jak zauwazyli
to. (Odpina bluze, pokazujqgc brzuch) Wszyscy w szkole sie ode mnie od-
wrocili. Na starych tez nie moge liczy¢. Teraz nie mam gdzie i$¢. Strasznie
sie cykam. Z jednej strony nie chce tego dzieciaka. Mam tylko 16 lat!
Przez chwile myslatam nawet o usunieciu. Ale przeciez ono nie jest nicze-
mu winne. Chce by¢ lepszg matka, nizZ moja stara. Kumasz, nie?

Dziecko: Nawet nie wiem, co powiedzie¢. Przykro mi. Chciatbym ci po-
moc, ale sam mam metlik w gtowie. Obiecaj mi tylko jedno: spraw, zeby
twoje dziecko byto kochane i
zeby miato wszystko to, czego
tobie zabrakto.

V. Dresy

Dziecko idzie dalej, nagle pod-
chodzi do niego dresiarz i go
szturcha.

Dres II: Ej, mtody, chod? tu!
Dziecko: Ja?
Dres I: Nie, moja babcia.
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Dziecko: Stucham?

Dres III: Nie stuchaj, tylko siadaj.
Dres II: Pijemy co$? Piwko?

Dres I: Chcesz bucha?

Dziecko: Nie! Ja nie...

Dres I: Taa, jasne.

Dres III: Mhm, a ja jestem Beyonce.
Dres II: Az ci sie uszy trzesg!
Dziecko: Nieprawde nie chce... Swoja
droga nie rozumiem czemu to robicie.
Co wam to da?

Dres III: Robimy, bo lubimy.

Dres I: Dobra odskocznia od rzeczywistosci.

Dres III: Moze chcesz?

Dres II: Mozna odlecie¢ w inny $wiat. Bez problemdéw. Sam rozumiesz.
Dziecko: Nie, nie rozumiem. To idiotyczne! Niszczycie swoje zdrowie,
zeby zapomniec¢ o problemach zamiast je rozwigzac.

Dres I: Moze z ciebie jest taki Herkules, my mamy na to inny sposéb.
Dziecko: Jak chcecie. Nie mam zamiaru na to dtuzej patrzec.

Dres I: Spoko, nara ziom.

Dres |, I1i III: CW CWK CWKS LEGIA!

VI. Dziecko idzie dalej.
Na chodniku siedzi ptaczqca dziewczyna.

Dziecko: Co sie stato?

Dziewczyna: Odejdz stad. Nie widzisz? Nikt nigdy mnie nie zauwazat,
dlaczego nagle sie interesujesz?

Dziecko: Dlaczego tak myslisz?

Dziewczyna: Bo mam dosy¢ tego zycia. Chce z tym juz skoniczy¢ (szlocha)
Dziecko: Prosze cie, nie méw tak. Powiedz spokojnie dlaczego chcesz to
zrobic?

Dziewczyna: A ty co by$ zrobit, gdyby twoja matka cie olewata?
Dziecko: Co bym zrobit? Ja uciektem z domu...

Dziewczyna: Uciekle$? (Smieje sie) i myslisz, Ze to co$ zmieni? Jestes$
strasznie naiwny. Co takiego zrobili ci twoi starzy?

Dziecko: Nie pojmuja mojej pasji. Kocham ich, ale sg zbyt powazni.
Dziewczyna: Serio? I przez to uciekte$? No wiesz, ja mam troche powaz-
niejszy problem. Moja matka wyszta 2 lata temu za maz. Za debila. Teraz
majg nowe zycie, a ja i moja siostra im przeszkadzamy. Ty nawet nie

150



wiesz jak on nas traktuje...

Dziecko: Jak?

Dziewczyna: Naprawde nie chcesz wiedziec.

(Dziecko obejmuje jq ramieniem)

Dziecko: MozZesz mi sie wygada¢, to pomaga.

Dziewczyna: Wiesz, ja nigdy o tym nie rozmawiatam. To sie zaczeto, gdy
mama byta w pracy. Podszedt do mnie i ztapat mnie za reke. Nie widzia-
tam, co robié. Zaczetam krzycze¢ i sie wyrywag, ale on byt silniejszy. Ude-
rzyt mnie. Upadtam na ziemie. I to sie stato...

Dziecko: Co takiego?

Dziewczyna: (ptacze) Zgwalcit mnie. Potem zagrozil, Ze gdy powiem ma-
mie, to zrobi to samo mojej mtodszej siostrze. A ona ma tylko 6 lat. Boje
sie, ze gdy to powiem, mama mi nie uwierzy. Widze, jaka jest w nim zako-
chana. A ja przez chwile my$latam, ze stworzymy w konicu normalna ro-
dzine. Mama, tata, dzieci... Teraz juz wiesz dlaczego chce to skonczy¢.
Dziecko: Nie marnuj sobie Zycia przez takiego palanta. To nie twoja wi-
na. Co by czuta twoja mama? A siostra? Zostawisz jg sama? Zabi¢ potrafi
sie kazdy. Udowodnij, Ze sta¢ cie na wiecej. Powiedz to komu$! Mamie, na
policji, komus$ w szkole. Jest tyle opciji!

Dziewczyna: Czy ja tez moge ci co$ doradzic¢? (dziecko potakuje) Nigdy
nie lekcewaz tego, Ze masz rodzine i przyjaciét.

VIL. ZYLETKA
Dziecko widzi kolejng dziewczyne, ktéra trzyma w reku zyletke.

Dziecko: No nie, znowu? Nie méw, ze ty tez chcesz sie zabi¢. To jakas noc
samobojcéw?

Dziewczynka: Nie, dlaczego? Zabi¢? To tylko podcinanie. To mi po pro-
stu pomaga. Bez tego bym nie wytrzymata. Bél fizyczny pomaga mi na
chwile zapomnie¢...

Dziecko: Niby o czym?

Dziewczynka: W szkole wszyscy sie na mnie uwzieli. Ja juz nie mam tam
zycia. Ciggle mnie o$mieszajg, przezywaja, popychaja, podrzucajg wulgar-
ne lisciki. A kilka dni temu, gdy przebieratam sie na wf, dziewczyny z kla-
sy wypchnety mnie z szatni i zamknety za mng drzwi. Zostatam na kory-
tarzu w samej bieliZnie, wszyscy mnie widzieli, zaczeli robi¢ mi zdjecia,
wy$miewali sie... ta akcja byta zaplanowana juz od dawna. Wszyscy na to
czekali. Teraz chca umiescic te zdjecia w necie. Musze jakos roztadowaé
stres, ciecie sie na prawde mi pomaga.

Dziecko: To bez sensu, przeciez robigc tak, karzesz siebie, a to oni po-
winni zosta¢ ukarani. Musisz szuka¢ pomocy, porozmawiaé z kim$
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w szkole. Moze chociaz anonimowo, jesli sie wstydzisz, przeciez s3 telefo-
ny zaufania. Albo powiedz to rodzicom. Mysle, Ze moi by mi pomogli...

VIIL. Tancerka
Tancerka tariczy, dziecko sie jej przyglgda. Ona go zauwaza i podchodzi do
niego.

Tancerka: Podobato ci sie?

Dziecko: Bardzo. Ma pani wielki talent.

Tancerka: Dziekuje. Taniec to moje zycie. Wiasnie ¢wicze na zawody.

A w ogble co ty tutaj robisz?

Dziecko: Ja... Rodzice kompletnie nie rozumiejg i nawet nie chcg zrozu-
mie¢ mojej pasji.

Tancerka: A czym sie interesujesz?

Dziecko: Kocham malowac. Ale rodzice uwazajg, ze z tego nie da sie wy-
zy¢. Ze szkoda na to czasu. I nawet nie chcg wystuchaé, co mam do powie-
dzenia.

Tancerka: Musisz z nimi na spokojnie porozmawiac.

Dziecko: Chciatbym, ale nie wiem jak. Caly czas mi przerywaja. Chca,
abym to ja zdobyt prace, ktérg oni sobie kiedy$ wymarzyli, ale nie udato
im sie do tego dojsc¢.

Tancerka: Znam to. Ludzie czesto zaczynaja pod gorke. Ja tez nie miatam
latwo. Ale jedna z najwazniejszych rzeczy w Zyciu jest pasja i jej rozwija-
nie. Na samym poczatku nie bytam wspierana przez rodzicoéw i otoczenie.
Chodzi jednak o to, by dazy¢ do osiagniecia swojego celu. Dzieki temu
spelnitam swoje marzenie i osiggnetam sukces. A z biegiem czasu rodzice
zauwazyli, ze jest to co$ wiecej niz hobby i teraz bardzo mnie wspieraja.
Kluczem do tego jest szczera rozmowa. Chyba juz czas, zeby$ wracat do
domu.

IX Dom

Dziecko wraca do domu

Mama: (przytula go) Synku, tak sie martwili$my!

Tata: (Odsuwa lekko mame) Dzwonilismy do wszystkich twoich kolegow.
Nigdzie ciebie nie byto. Nawet nie wiesz co przezywali$my. Co ty sobie
wyobrazates?

Mama: A w ogdle kim pani jest? Dlaczego nasz syn szwenda sie po nocy z
obca osobg?
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Tancerka: Przepraszam, nie chciatam panstwa przestraszy¢. Ja tylko od-
prowadzam go do domu.

Mama: Dziekuje!

Tancerka: Nie ma za co. Ale macie sobie wiele do wyja$nienia. Prosze go
wystuchac.

X. Koniec

Na scene wychodzi tylko dziecko.

Dziecko: Od tamtej rozmowy wiele sie zmienito. Rodzice zaczeli doce-
niac to, co robie. Wreszcie poczutem, ze s3 ze mnie dumni.

(Wchodzq rodzice)

Mama: Udato sie nam spojrze¢ na pasje syna inacze;.

Tata: DostrzegliSmy w nim ogromny potencjal, a przede wszystkim to, Ze
on to kocha.

Dziecko: Tamta noc wiele mnie nauczyta. Osoby ktore wtedy spotkatem
u$wiadomity mi to, Ze moje problemy, w poréwnaniu do ich problemoéw,
sg btahe, bo mam bliskich ludzi, ktérzy sa zawsze przy mnie i chca dla
mnie jak najlepiej, chociaz czasami tego nie dostrzegatem. Trzeba doce-
niac to, co sie ma.

Autorzy scenariusza:
Karolina Pietrzak
Daria Sieradzka
Adrian Dominiak
Dawid Koztowski
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Spektakl Grupy MOPR ,Czekoladoholicy”
z Zespot Szkot im. Ksieznej Eleonory Czartoryskiej w Radzyminie
Opiekun: Iwona Stepniak

Scenal
Dyrektorka: Czy zdajesz sobie sprawe co sie stato?
Mateusz: Oczywiscie, pani dyrektor.
Dyrektorka: I....

Mateusz: Ja nie kazatem mu skaka¢! To byt tylko zaktad! Chociaz nie
wiem, dlaczego sie zaktadat, skoro nawet fejka nie potrafit zrobi¢, co do-
piero skoczy¢ Bunny’ego...

Dyrektorka: Mowisz, Ze to byt TYLKO zaktad? Kowalski ztamat noge!
Trzy tygodnie w gipsie! A mogto by¢ gorzej! Zastanawiasz sie dlaczego
sie zaktadat. Odpowiem ci: Mlodziez uwaza cie za rozrywkowa i popular-
ng osobe, dlatego robig wszystko aby wbic¢ sie w twoje otoczenie!

Mateusz: WOW! Mam super moc!
Dyrektorka: Do$¢! Rada pedagogiczna ustalita, Ze twoja karg beda prace
spoteczne na rzecz szkoty. Wszystkie kota zainteresowan, pomoc innym
uczniom w nauce... To wlasnie zadanie dla ciebie! Zaczynasz od jutra.
Zegnam.

Scena Il
(Mateusz, Kuba i Arek rozmawiajq nastepnego dnia)
Kuba: Ale cie wpakowali! Ja bym...
Mateusz: Tak? Co ty by$ zrobit geniuszu?
Kuba: No wiesz... Moze bym... Co$ bym na pewno zrobit!

Arek: Dobra koniec! Bardzo ci wspétczuje Mateusz, uwierz mi. A ty Ku-
busiu nic by$ nie zrobit - jeste$ zbyt wrazliwy i taki delikatny. (Chtopcy
zaczynajq sie przepychaé, a Mateusz patrzy na zegarek)

Mateusz: Dobra chtopaki, lece. Znowu bede miat przypat!
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Scena III
(Zajecia teatralne, uczniowie siedzq w kétku. Mateusz wpada spozZniony)
Mateusz: Przepraszam za sp6Znienie!
Nauczycielka: Nic sie nie stato. Wta$nie rozdzielamy role. Siadaj.

(Mateusz siada, ale czuje sie troche nieswojo - pierwszy raz uczestniczy
w zajeciach teatralnych)

Nauczycielka: Potrzebujemy jeszcze gtéwnych bohateréw, czyli Romea
i Julie. Moze jaki$ ochotnik, ochotniczka?

(Uczniowie chowajq sie za scenariuszami, patrzq na siebie)

Nauczycielka: No tak! Odwieczny problem... Wiec wybieram sama... Ju-
lie zagra Gabrysia, a Romea w takim razie... Mateusz!

Mateusz: Kim miatbym by¢? Romeem? Ja nie umiem grac!

Nauczycielka: Oh! Jeste$ stworzony do tej roli! Po za tym warsztaty sa
po to aby uczy¢ sie takich rzeczy. I jeszcze Gabrysia ci pomoze, prawda?

(Gabrysia kiwa gtowq na znak zgody)

Nauczycielka: Swietnie! Wszystko ustalone, wiec spotykamy sie za ty-
dzien. Do zobaczenia!

ScenalV

Gabrysia: To kiedy sie spotykamy? To dla mnie wazne, wiec zalezy mi na
tym zebys sie przytozyt.

(Nagle na korytarzu pojawia sie Elka z kolezankami)

Elka: Hej Mateusz! Jaka laske wyrwate$... mmmmmm.... (ktadzie mu reke
na ramieniu, ale on automatycznie jq strqca)

Mateusz: Nie macie przypadkiem jakichs innych zaje¢?
Gabrysia: Wtasnie miatam i$¢ do biblioteki...
Elka: Jaka szkoda! No ale jesli juz musisz i$¢ to... PAPA!

(Gabrysia odchodzi, ale za chwile
sie odwraca)

Gabrysia: To co, jutro po szkole?

Mateusz: Nie réb sobie nadziei, to
tylko préba.

Zuza: Ale historia! Gabryska leci na
Mateusza!
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Elka: Spokojnie! Nie ma u niego zadnych szans!
(Mateusz przewraca oczami i odchodzi, dziewczyny sie Smiejq, a Gabrysia
smutna wychodzi)
ScenaV
(Nastepnego dnia)

Mateusz: Ale nam Skowron dowalit pracy domowej! Po co oni w ogéle ja
zadaja? Ciekawe kiedy to zrobie!

Arek: Cho¢ ze mna do Zuzy. Posiedzimy, pogadamy...
Mateusz: Chciatbym, ale zaraz mam prébe z Gabryska...

Arek: Uuu... Chusteczkowo. Dobra lece, nie moge sie sp6znié, bo znowu
zrobi mi awanture. Te baby, one nas wykoncza!

Mateusz: To prawda. Trzymaj sie!
Scena VI
(W pewnej sali szkolnej)
Gabrysia: O! Przyszedte$, dobrze. To co? Zaczynamy?

Podchodzi do radia i wiqcza piosenke <Coldplay, The Scientist>, ktdra
w rzeczywistosci wypetnia catq sale. Aktorzy grajqcy Gabrysie i Mateusza
zachowujq sie jak mimowie, czyli nadal grajg swoje role, ale nie uzywajq
zadnych stéw: Mateusz méwi od niechcenia swojq role, ale Gabrysia mu
przerywa i méwi jq prawidtowo- on caty czas na niq patrzy jak urzeczony
ipowtarza tak jak powinno byé. Gabrysia chwali go; patrzq na siebie
i Smiejq sie. Gabrysia méwi dalej, on powtarza. Oboje sie $miejq, patrzq na
siebie tym razem jednak zatrzymujq wzrok, nie mogq go przerwadé. Nie za-
uwazajq, Ze za drzwiami stoi Elka i uwaznie przyglgda sie parze. Jest
wésciekta. Widzqc, ze Gabrysia przerwata wzrok i zaczeta sie zbierad, ucie-
ka. Gabrysia podaje Mateuszowi reke, odwraca sie i wychodzi. Chtopak zo-
staje sam. Dtugo patrzy w to miejsce gdzie znikneta Gabrysia, uSmiecha sie
do siebie i wychodzi. Piosenka sig koriczy.)

Scena VII
(Nastepnego dnia w szkole. Gabrysia idzie z Nataliq korytarzem)

Gabrysia: Co$ sie wydarzyto... To byto dziwne, ale zarazem takie piek-
ne....

Elka: Prosze, prosze. Kogo my tu mamy! Nasza szkolna gwiazdeczka, kto
by pomys$lat... no, no.

Natalia: O co ci chodzi, Elka?
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Elka: Mysle, Zze dobrze wiesz. Chyba, Ze ci przyjaciéteczka nie powiedzia-
ta? To co, powiedziata, czy nie?

Natalia: Niby o czym?

Elka: Popatrz tylko jakie z twojej przyjaciéteczki ziétko. Naprawde nie
spodziewatam sie tego po tobie, Gabrysiu.

(Elka pokazuje dziewczynom kartke, na ktdrej jest kobieta z gtowq Gabrysi

reklamujqca seksownq bielizne. Dziewczyny zauwazajq, ze wszyscy na ko-
rytarzu trzymajq podobne kartki i sie Smiejq. Do szkoly wchodzi Mateusz)

Elka: O, Mateusz, cze$¢. Dobrze, Ze jestes. Popatrz, jaka z Gabrysi lalunia.
Mateusz: Skad to masz? (Wsciektos¢ w gtosie)

Elka: Prasa sie o tym rozpisuje, telewizja o tym huczy. Gabrysia jest teraz
znana na calym $wiecie!

(Wszyscy sie Smiejq, Gabrysia ptacze, Natalia jq przytula i patrzy z wscie-
ktosciq na Elke, a Mateusz staje w obronie Gabrysi)

Mateusz: Kretyni! Nic o niej nie wiecie!

Zuza: Ty wiesz duzo! Sam sie z niej wySmiewates. Po za tym nic nie musi-
my o niej wiedzie¢. Zdjecia moéwig same za siebie.

Mateusz: Przejrzalem na oczy. To co macie w rekach to ktamstwo. Ga-
brysia to mega utalentowana i bardzo madra dziewczyna! Pomaga lu-
dziom bezinteresownie, czyli nic nie chce w zamian, potrafisz to poj3c,
Zuza? Potrafi ludzi rozweseli¢ bez pomocy plotek, ani obgadywania in-
nych. Jest po prostu niesamowita! A na dodatek bardzo piekna...
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Elka: Ja tez przejrzatam i wlasnie zauwazytam ten btysk bijacy od jej
stroju... (Smiech)

Mateusz: NIGDY NIE OBRAZA] DZIEWCZYNY, KTORA KOCHAM!!!

(Elka patrzy na niego i wybiega z ptaczem)

Mateusz: Co sie tak gapicie? Spadajcie! A, Kuba. Oddaj to Elce, zdaje sie,
ze to jej.

Kuba: Stary... Sorry, nie wiedziatem.

Mateusz: 1d7Z juz.

(Mateusz z Gabrysiq zostajq sami. W tle leci piosenka Coldplay, Fix tou)
Gabrysia: Stangtes w mojej obronie...

Mateusz: | juz zawsze tak bedzie. Kocham cie!

(Trzymajq sie za rece, obejmujq..)

158



e e W e - B el W
o PROG

Spektakl Grupy Los Potto’s
z Zespotu Szkot nr 35 w Warszawie
Autor scenariusza: Michat Borkowski

Wystepuja:

- Zznajomy 1;

- Znajomy 2;

- grupa uczniow;
- nauczyciel;

- dyrektor;

- urzednik

- rodzice

Scena 1.- Prolog
Dwéjka znajomych spotyka sie w parku.
-Sie ma!
-No czes¢
-Co tam u ciebie stycha¢?
-Ano wiesz nie najlepiej ostatnio.
-A co takiego sie stato?

-Administracja naszego osiedla chce wprowadzi¢ optate za nasze domo-
fony, a ja nie mam zamiaru tego robi¢, poniewaz powinna to optaci¢ gmi-
na. Stary co ja mam z tym zrobi¢?

-Raczej sam nic nie zdziatasz. Potrzeba ci wiecej os6b, ktorych dotknat
ten sam problem. Przypomina mi sie pewna sytuacja ze szkoty Srednie;j...
Scena 2 - Wstep
Zakapturzona posta¢ pokazuje widzom prdg, poczym ktadzie go na ziemi,

nastepnie oddala sie w ciemnosciach.
Scena 3 - Retrospekcja: wejscie

Uczniowie wchodzqc do szkoty potykajq sie o prdg, staje sie to dla nich juz
codziennq sytuacjq.
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-Zabi¢ sie mozna o ten prég.
-Z tego co widze, to co druga osoba potyka sie o ten cholerny prog.

-Przydatoby sie co$ z tym zrobi¢, w koricu chodzimy do tej szkoty, a be-
dziemy jeszcze chodzi¢ do niej ze dwa lata.

-Moze péjdziemy z tym do dyrektora.
-Niegtupi pomyst.

Scena 4 - Rozmowa dyrektora

Dwoje wczesniej wspomnianych uczniéw udaje sie do dyrektora w celu
omdwienia problemu.

-Dzien dobry, panie dyrektorze.

-Witam was, co was do mnie sprowadza?

-Panie dyrektorze, naszym problemem jest prég przy wejsciu do szkoty.
-Chyba wiem o co chodzi, a w czym moge wam pomdc?

-Czy nie datoby rady co$ z nim zrobi¢, tak zeby nikt sie o niego nie poty-
kat?

-Niestety, szkota nie dysponuje funduszami na takie niuanse. Ale zawsze
to bedzie dla was lekcja, Ze nie wszystko jest takie proste jak by sie mo-
gto wydawac.

Scena 5- Przyplyw pomystow
Uczniowie spotykajq sie po lekcjach péZnym wieczorem i omawiajq pro-
blem jeszcze raz. Postanawiajq zebra¢ wiecej 0séb, wiedzqc ze w pojedynke
nic nie zdziatajq.
-Stuchaj, sami nie damy rady, musimy znaleZ¢ wiecej ludzi, ktérzy nam
pomoga i tez maja ten sam problem.

-Stanmy jutro w wejsciu szkoty, zrobimy selekcje kto moze sie nadawac
na pomocnikow.

-1 tak tez zrobimy.

Scena 6 - Zebranie

Grupa 0s6b zaangazowanych spotyka sie po szkole w jednej z sali. Nauczy-
ciel wigcza sie w dyskusje.

-Zebrali$my sie tutaj w wiadomej sprawie, ktéra dotyka nas kazdego
dnia. Chyba kazdy wie, Ze chodzi tu o prég przy wejsciu do szkoty. Jak
wiadomo, byliSmy z tg sprawa u dyrektora lecz spotkaliSmy sie z jedno-
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znaczng odmowa. Dyrektor méwi, Ze nic nie moze w tej sprawie zdziatac.
-Czy sa jakie$ propozycje, co mozna zrobié?

Nauczyciel wstaje od biurka i wtgcza sie w dyskusje.

-Chyba mam pomyst. Moze powinni$my z tym p6j$¢ do urzedu dzielnicy.

-To jest jaki$§ pomyst. ChodZmy.
Scena 7 - Urzad Dzielnicy

Uczniowie wraz z nauczycielem udajq sie do urzedu.

-Witam pania. Przychodzimy do pani z problemem dotyczacym infra-
struktury placéwki szkolne;.

-Jaki doktadnie jest to problem?

-W szkole przy wejsciu znajduje sie prog, o ktoéry uczniowie potykaja sie
i zagraza im to w codziennej drodze do szkoty.

-Przepraszam was bardzo, ale w tej chwili mamy zwigzane rece. Nie da
sie nic zrobi¢ bez pomocy finansowej i fachowej ekspertyzy, ktéra po-
$Swiadczy, ze 6w problem dotyka wiekszej ilosci uczniéw.

Nauczyciel wraz z uczniami wychodzq z placéwki.

Scena 8 - Zebranie z rodzicami
Nauczyciel przedstawia problematyke wadliwego systemu edukacji.

-Witam wszystkich rodzicéw, zanim oméwimy sprawe ocen waszych
podopiecznych, najpierw porozmawiajmy o progu w wejsciu szkoty, ktd-
ry musi zosta¢ zmodyfikowany, Zeby uczniowie sie o niego nie potykali.
Nie mozemy pozwoli¢, Zeby przez proég w kornicu sie cos$ stato.

Nauczyciel daje petycje rodzicom.

-Ta petycja pomoze nam rozwigzac ten problem.

Scena 9 - Urzad Miasta 2
Uczniowie wraz z nauczycielem dostarczajq petycje do urzedu.
-Witamy znéw pania. Przynosimy niezbedne dokumenty.

-Rozmawiali$my z radnymi. Urzad Dzielnicy moze sfinansowac tylko
50% wydatkéw. Potrzeba nam jeszcze druga potowa funduszy i osiagnie-
cie swoj cel.

-Dziekujemy pani bardzo.

Nauczyciel wraz z uczniami wychodzi z urzedu.
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Scena 10 - GOra grosza na prog

Uczniowie organizujq zbiérke drobnych pieniedzy od uczniow.

Scena 11 - Inicjatywa
Dyrektor widzqc starania uczniéw uswiadamia im, ze mogq liczy¢ na jego
drobng pomoc finansowq.

- No tadnie, widze, Ze sie bardzo staracie. Dorzuce wam kilka ztotych
z funduszu $rodkow specjalnych. DuZo tego nie ma, ale zawsze cos...

Scena 12 - Realizacja planow

Uczniowie za zebrane pieniqdze zakupili niezbedne materiaty. Robotnik
ktadzie nowy prag.

Scena 13 - Chwata i Honor

Dyrektor na apelu zbiera uczniow, ktérzy rozwiqzali problem i chwali ich
na forum szkoty.

-Dzieki wytrwato$ci i determinacji naszej mtodziezy, mimo wszelkich
problemoéw napotykanych podczas realizacji planéw, zostata rozwigzana
sprawa na pozér niemozliwa do wykonania. I ponadto dzieki nim moze-
cie korzystac¢ teraz odnowionego wejscia do szkoty, ale rowniez dzieki
waszym datkom mozecie korzystac¢ z nowego sprzetu sportowego. Brawa
i uznanie za inicjatywe. Podziekujmy im razem gromkimi brawami.

Scena 14 - Powrot do terazniejszosci

Dwéjka znajomych kontynuuje rozmowe w parku.

-] tak wtasnie ogarneliSmy temat. Jak widzisz nie ma rzeczy nie mozli-
wych. Nam sie udato to tobie tez musi sie udac.

-Dzieki stary, dzieki. Mam juz pewien pomyst. Masz racje. Najpierw poga-
dam z ludZmi z mojego bloku. Co$ na pewno razem wymys$limy...



e A T W e S
L ___BASN O KOPCIUCHU

Spektakl grupy MOPR w Zespole Szko6t Nr 3
w Nowym Dworze Mazowieckim

Aniol: Za siedmioma ulicami, za siedmioma domami, w malutkich bara-
kach w poblizu szkoty mieszkal pewien wdowiec z matg cérkg Kasia. Ka-
sia byta dzieckiem $licznym i uroczym.

Diabel: Miata tylko jedna straszna wade: gdy tylko nie byto w poblizu jej
ojca, wyciggala papierosy i kopcita. Najpierw po jednym papierosku,
a z czasem okazalo sie, ze nie moze zy¢ bez papieroséw i palita nawet po
dwa na raz. Dlatego koledzy nazywali nasza czarujaca Kasie Kopciuchem.

Ojciec: Kochana Kasiu! Nie moge sobie z tobg poradzi¢. W domu mnie nie
stuchasz, nauczyciele sie skarzg, ludzie na ulicy wytykaja mnie palcami,
dlatego tez postanowitem sie powtérnie ozeni¢. Przedstawiam ci twojg
macoche i jej dwie $liczne i grzeczne cérki: Esie i Floresie. Od dzi$ za-
mieszkamy razem.

Macocha: Witaj, Kopciuchu! Zaraz zrobimy z toba porzagdek. W catym
domu czuje smréd dymu papierosowego, wiec na poczatku zrobimy wie-
trzenie. Ty za$ przeprowadzisz sie do kuchni i bedziesz tam mieszkata,
dopodki nie przestaniesz pali¢. Za to do twojego pokoju wprowadza sie
moje ukochane céruchny.
Kopciuszek: Alez macocho, litosci!
Macocha: Decyzja zapadta!

Corki: Do kuchni, Kopciuchu!
Kopciuszek: Nie potrzebuje was! Bio-
re moje papieroskiiide.

(Zmartwiony Kopciuch wedruje do
kuchni i rozmysla)

Kopciuszek: Mo6j peciku, powiedz, co
mam robi¢? Moze przestane pali¢?

(Pojawiajq sie Aniotek i Diabetek)

Diabetek: Alez Kopciuszku, tak ci do
twarzy z papieroskiem.
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Aniotek: Kopciuszku, rzuc
palenie, bo okropnie $mier-
dzisz. Juz nikt nie chce sie-
dziec¢ z toba w tawce.

Diabelek: Kaska! Nie stuchaj
jej, gimbusy ci zazdroszczg, ze |
jestes taka dorosta.

Aniotek: Kasiu! Przez palenie
moga wyrzuci¢ cie z budy. Chcesz tego?!

Diabetlek: No co Ty, bez spiny, co ci mogg zrobi¢?! P6jdziemy na melo,
moze troche wyluzujesz.

Aniotek: Kopciuszku, opamietaj sie! Spo6jrz w lusterko, cera ci z6tknie.
Kopciuszek: Dosy¢ tego. Na przekor wszystkim bede palié!

Esia: Ej, Ruda! Wbijasz na disco do budy?

Diabetek: No pewka!

(Jak Kopciuch postanowit tak tez zrobit. Palit coraz wiecej. Ojciec i maco-
cha rwali wtosy z gtowy, ale byli bezsilni. Promyczek nadziei zaswiecit dla
nich wraz z wiadomosciq o dyskotece w szkole w poszukiwaniu Kréla i Kro-
lowej ,balu”. Na dyskoteke poszly wszystkie trzy siostry.)

Macocha: Chodzcie dziewczeta! Znéw sie spdznimy. Pamietajcie, Ze ma-
cie przez caty czas sie usmiechac¢! Moze to wy wygracie.

Esia: Przypudruj sobie, Kopciuchu twarz, zeby nie byto wida¢ twojej z6t-
tej cery.

Floresia: Nie przejmuj sie nig, jej juz nawet fluid nie pomoze!

Kopciuszek: Cicho badzcie, i tak
ja jestem najpiekniejsza.
(Wychodzg na dyskoteke)

Ksiaze: Oj, popatrz, drogi szam-
belanie, nareszcie pojawila sie
prawdziwa piekno$¢. Musze z nig
zatanczy¢. Pani, czy zatanczysz
ze mna?

Kopciuszek: Jestem zaszczyco-
na! Widzicie, na was nawet nie
spojrzat! (méwi i kierunku przy-
rodnich sidstr)
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Ksiaze: O rany! Piekna to ty moze i
jestes, ale $mierdzisz jak popielniczka!
Przepraszam, ale musze zrezygnowac
z tanca z toba.

Kopciuszek: O Boze, jaki wstyd! (wy-
biega)
Floresia: Eska, obczaj jaki obciach, za-
aaaaal.

Kopciuszek: Dlaczego? Czy palenia
jest naprawde takie szkodliwe? Obie-
cuje sobie, ze od dzisiaj przestaje pali¢! Wyrzucam wszystkie papierosy!
Takie upokorzenie mnie przez was spotkato! (do papierosa)

Aniot: Jeszcze nie wszystko stracone. Jesli naprawde postanowitas rzucic¢
palenie, pomoge ci! Wrécisz na dyskoteke.

Kopciuszek: Nie chce, bo wszyscy beda mnie wytyka¢ palcami.

Aniol: Spokojnie, nie ptacz. Nikt cie nie pozna. Pomoge ci przygotowac
sie, zeby$ nie $mierdziata fajami, ale pamietaj, ze rodzice wracajg przed
poinoca i musisz wyjs¢ z dyskoteki. Musisz wrécié¢ z baletu przed dwuna-
sta.

Kopciuszek: Dziekuje, juz biegne!

(Kopciuszek wraca na dyskoteke. Tym razem caly czas tariczy z Ksieciem.
Czas mijat tak mile, Ze nie zauwazyli, jak nadeszta pétnoc. Zegar zaczyna
bié. Kopciuszek ucieka gubiqc but.)

Ksiaze: Pantofelku, jeste$ jedyna rzecza, jaka pozostata mi po mojej uko-
chanej! Obiecuje, ze nie spoczne, dopodki nie znajde twojej wtascicielki.
Sam dokonam przymiarek w celu znalezienia mojej ukochane;.

Ojciec: Witam.

Ksiaze: Chcialbym zobaczy¢ wszystkie panny mieszkajgce w tym domu.
Macocha: Oto Esia, Floresia i ... Kopciuch.

Ksiaze: No to zacznijmy przymiarki.

Esia: Ojej, chyba troche za duzy. Emmm... Pasuje jak ulat.

Ksiaze: Niestety, przynajmniej 2 numery za duzy. Nastepng poprosze.

Floresia: Cisnie jak diabli. Ehmmm... Ksigze spoéjrz, pasuje jak szyty na
miare.

Ksiaze: Zdejmij go szybko nim peknie! Ktéra nastepna?

165



Ojciec: Kopciuszek.

Ksiaze: Kopciuch to ta panna, ktéra kopci papierosy jak lokomotywa?
Chyba nie ma sensu mierzy¢ jej pantofelka!

Ojciec: Moze jednak!

Ksiaze: No dobrze, dla swietego spokoju sprébujmy.

(Zaktada pantofelek Kopciuszkowi)

Ksiaze: C6z, pasuje jak ulat. To niemozliwe... (przyglgda sie Kopciuszko-
wi) Ojej, jaka zmiana!

Kopciuszek: Tak, to ja. A oto drugi pantofelek do pary. Dzieki mojej przy-
jaciotce Anieli odzyskatam zdrowie i dostatam druga szanse.

Aniol: Kasia, juz nie jako Kopciuszek, i Ksigze wyprawili huczne wesele.
[ ja tam bytam. Midd i mleko pitam. A wam dam dobrg rade: Nie pozwol-
cie, by papierosy i alkohol zmarnowaty wasze zycie. Wy drugiej szansy
mozecie nie dostac!

Kopciuszek: Na zakoniczenie dzisiejszego programu apeluje do wszyst-
kich rodakéw, tych duzych i matych, grubych i chudych, starych i mto-
dych: WYTRWAJCIE W SWOICH POSTANOWIENIACH!
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e e N i WU W e S
e VROGLPAMIEINIKU...

Spektakl miedzyszkolnej grupy MOPR
w Mtodziezowym Domu Kultury ,Ochota” w Warszawie

SCENAI

Babcia siedzi na fotelu i czyta ksigzke. Podchodzi do niej zmeczona wnucz-
ka.

Babcia: Ooo... witaj, kochana! Jak ci minat dzie?

Whnuczka: 0j, babciu, jestem strasznie zmeczona i jaka$ taka przybita. Co
tam robisz?

Babcia: Siedze, czytam i wspominam. Widze, ze co$ cie trapi, co sie stato?
Wnuczka: Nic... o czym ta ksigzka?
Babcia: Nie zmieniaj tematu kochaniutka! Moze chcesz herbatki?

Wnuczka: Nie, dziekuje. Widzisz, mam teraz ciezki czas w szkole... matu-
ra, zajecia, lekcje i jeszcze problem z tym nauczycielem od polskiego...

Babcia: Z tym mtodym Kowalskim? Tym do ktérego wzdycha kazda pan-
na z twojej klasy?

Wnuczka: No niestety... z tym...

Babcia: Hah! Przypomniato mi sie... kiedy bytam mtoda... w twoim wie-
ku...

W tym momencie po przeciwlegtej stronie sceny pojawiajq sie wspomnienia
Babci. Babcia jest narratorem historii, rozgrywajqcej sie w jej wspomnie-
niach. Pojawia sie Mtoda Babcia (Jadzia), chodzi ona do Zeriskiej szkoty.
Jadzia jest cichq, dobrze uczqcq sie, ale tez lubianq dziewczyngq. Klasa sie-
dzi na podtodze, nauczyciel stoi i gestykuluje - prowadzi lekcje. W tym sa-
mym czasie Babcia opowiada.

Babcia: Miatam wspaniatego nauczyciela od jezyka polskiego. Z taka pa-
sja prowadzit zajecia, az chciato sie go stuchaé! Dlatego tez kazda z nas
zdata Swietnie mature... no i kazda z nas darzyta go ogromng sympatig!
Pamietam, pewnego dnia mieliSmy sie nauczy¢ recytowaé Inwokacje z
,Pana Tadeusza”. Dobrze sie uczytam i nauka tego nie byta dla mnie pro-
blemem, problemem byto dla mnie wystapienie przed catg klasg... Niena-
widzitam wystepowad, zacinatam sie jak gtupia, wiec siedziatam na lekcji
jak na szpilkach i modlitam sie o to, by nie padto na mnie. Nie pomogto.
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Zostatam poproszona do odpowiedzi...

(w tym czasie nauczyciel wskazuje na Jadzie. Jadzia wstaje i podchodzi do
nauczyciela, zaczyna recytowac. Babcia milknie, méwic¢ zaczyna Jadzia.)

Jadzia: Litwo, Ojczyzno moja... Ty jeste$ jak zdrowie... (caly czas sie zaci-
najqc, zaktopotana nie wie co robic.)

Dzwoni dzwonek.

Dziewczeta pakujq sie i zaczynajq wychodzié¢ z sali. Nauczyciel zatrzymuje
Jadzie.

Nauczyciel: Jadziu, poczekaj! Powiedz mi, i co ja mam z toba zrobi¢? Dla-
czego tak sie stresujesz?

Jadzia: Nie wiem, panie profesorze. Mam tak odkad pamietam, nigdy nie
lubitam wystepowac...

Nauczyciel: Wiesz co, tez kiedy$ tak miatem, ale w koncu udato mi sie
pokonac stres.

Jadzia: Naprawde? Jak sie udato panu to zrobic?

Nauczyciel: Widzisz... kiedy sie stresowatem, zamykatem oczy i bratem
gteboki oddech i mys$latem o czyms$ przyjemnym... Sprébuj... (méwigc,
tapie Jadzie za reke)

Babcia znowu zaczyna opowiadaé. Wspomnienia wygasajq, swiatto pada
na Babcie i Wnuczke.

Babcia: Trzymat mnie za reke,
a ja postepowatam wedtug
jego wskazdowek...

Wnuczka: Pomogto?

Babcia: Pomogto. Ale to zda- |
rzenie dato mi wiele do mysle-
nia. Potem, gdy widziatam go |
na przerwie wymieniliSmy sie
cieptym u$miechem.
Pojawiajq sie wspomnienia, a
Babcia méwi dalej.

Babcia: Pewnego dnia wy-
sztam ze szkoty. Strasznie
wtedy lato, a ja nie miatam ze




sobg parasola. Postano-
wilam, jedna nie cze-
ka¢, az przestanie tylko
szybko pdjs¢ do domu,
ale nagle poczutam na
ramieniu czyja$ dton

a nad soba zobaczytam
parasol. Odwrécitam
sie, to byt moj nauczy-
ciel.

Akcja powraca na scene
wspomnien.

Nauczyciel: Pozwoli
panienka, ze uzycze
panience parasola. b=

Jadzia: Nie, dziekuje, z cukru nie jestem, nic mi sie nie stanie.

Nauczyciel: Damie nie wypada mokna¢, kiedy mezczyzna stoi pod para-
solem... wiec nalegam.

Jadzia: Naprawde dziekuje...
Nauczyciel: Prosze nie dziekowac, tylko skorzystac.
Jadzia: Ale obydwoje nie zmieScimy sie pod parasolem, zmoknie pan.

Nauczyciel: Mam duzy parasol, zmie$cimy sie oboje. Z tego co wiem,
mieszka panienka niedaleko mnie...

Jadzia: Widze, Ze nic nie zdziatam, a wiec dobrze, chodzmy...
Przemawia Babcia. Jadzia z nauczycielem spacerujq po scenie.

Babcia: Wracali$my tak do domu, on opowiadat mi rézne historie, duzo
mowit o poezji, widaé, Ze go pasjonowata... a ja stuchatam... nawet deszcz
przestal mi przeszkadza¢! NieSmiato na niego zerkatam, patrzytam na
jego gesty, mimike...

Babcia milknie, przemawia Jadzia.

Jadzia: To juz tutaj... Tam jest moja kamienica. Dziekuje panu bardzo...
i za parasol, i za rozmowe...
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Nauczyciel: To ja dziekuje to-
bie, Jadziu, za mile spedzony
czas. (Nauczyciel na poZegnanie
catuje Jadzie w dton)

Whnuczka: Co byto dalej, bab-
ciu?! (w trakcie wypowiadania
tych stéw swiatta na gtéwnej
scenie przygasajq)

Babcia: Co byto dalej... dalej juz
nie byto tak przyjemnie... po-
sztam na drugi dzien do szko-
ly... zatowatam tego potem...
Ludzie méwili... duzo moéwili...

Powracajg wspomnienia. Scena
podzielona na dwie czesci
(korytarz / pokdj nauczycielski).
Na korytarzu stoi grupka dziew-
czqt, plotkujq. W pokoju nauczy-
cielskim stoi nauczyciel od pol-
skiego z dwiema innymi, rozmawiajq. Gdy dziewczeta plotkujq, swiatto nad
pokojem nauczycielskim jest przygaszone, nauczyciele stojq w stop klatce,
natomiast gdy nauczyciele zaczynajq rozmawiad, nad korytarzem gasnie
Swiatto.

Dziewczyna 1: Nie uwierzycie kogo wczoraj widziatam! Jadzke z profe-
sorem od polskiego!

Dziewczyna 2: No co ty?
Dziewczyna 3: Jeste$ pewna, Ze to byta ona?

Dziewczyna 1: Tak, jestem pewna! Szli razem pod parasolem i to w stro-
ne jej domu!

Pantomima plotkowania.
Dziewczeta koriczq plotkowaé, akcja przenosi sie do pokoju nauczycielskie-

go.
Nauczyciel 1: Stuchaj... doszly mnie dzisiaj stuchy, ze cie kto$ widziat...
Nauczyciel: Tak?

Nauczyciel 1: Tak, byte$ z ta Jadzia z C... Co ty wyprawiasz? Nie zdajesz
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sobie chyba sprawy z tego, Ze to twoja uczennica!

Nauczyciel: Oj przestan, ja ja tylko podprowadzitem do domu, strasznie
padato, a ona nie miata parasola, ani zadnej kurtki, miatem pozwoli¢ jej
moknac¢?

Nauczyciel 1: Na pewno? Pamietaj o tym, Ze jeste$ nauczycielem i pewne
rzeczy ci nie przystoja...

Nauczyciel 2: Taaaa...

Pantomima rozmowy.
Akcja powraca do Babci i Wnuczki.

Wnuczka: Jejku... chyba nie przypuszczatas, Ze tak to wszystko sie poto-
czy?

Babcia: Nie... nawet mi przez mysl nie przeszto, ze kto$ nas mogt widzie¢
i takie rzeczy rozpowiadac... ale stuchaj dalej... Tego dnia miatam mie¢ z
nim lekcje, akurat rozdawat nam wtedy sprawdziany, i wiesz co? Précz
sprawdzianu dostatam od niego list.

Wnuczka: Jak to?! List?! Co w nim byto? Babciu, powiedz!

Babcia: Eh.. Zle sie czuje, zmeczytam sie... bedzie lepiej jak to przeczytasz.
(Babcia wstaje i bierze ksiqzke, daje jq wnuczce)

Wnuczka: Co to jest?

Babcia: Po prostu przeczytaj...
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Babcia wstaje i wychodzi, wnuczka zostaje na scenie sama.
Wnuczka: Pamietnik... (mruczy pod nosem)

Drogi pamietniku to juz mnie po prostu wykancza, jak mogtam by¢ taka
ghupia? Zakochiwac¢ sie w nauczycielu, ktéry ma zone i dzieci. Mogtam
przewidzie¢, ze tak sie stanie, lecz co? Poddatam sie ztudnemu uczuciu.
Teraz kiedy wszyscy juz wiedza o mnie i panu Kowalskim, wszystko za-
czeto sie komplikowaé. Zona go zostawita, zostat wyrzucony z pracy i
zeby tego byto mato, wyprowadzit sie do Krakowa. A ja co, zostatam tutaj
sama ze ztamanym sercem petna zalu, ztosSci i irytacji, w szkole caty czas
stysze $miechy innych uczniéw nasmiewajacych sie ze mnie. Czemu to
musi tak bole¢!? Juz nigdy wiecej sie nie zakocham.
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Pomyst projektu rodzit sie stopniowo, podczas kontaktéw robo-
czych z przedstawicielami organizacji partnerskiej z Butgarii, nawigza-
nych jeszcze w 2009 roku podczas zorganizowanej w Warnie w przez
Fundacje Batorego miedzynarodowej Szkoty Letniej w dziedzinie uzalez-
nien, na ktorg byliSmy zaproszeni w charakterze lektoréw prowadzacych
zajecia na temat zachowan ryzykownych miodziezy i wspoétczesnych
strategii profilaktycznych. Wéwczas podczas kilkudniowego szkolenia
przedstawialiSmy m.in. nasze do$wiadczenia pracy z mtodymi ludZmi, w
tym takze program Mtodziezowe Ochotnicze Pogotowie Rowies$nicze.
Zajecia te wzbudzily duze zainteresowanie odbiorcéw i wywotaty liczne
dyskusje i rozmowy w kuluarach seminarium, ktérych inicjatorami byli
wtasnie nasi obecni partnerzy. W czasie tych nieformalnych spotkan oka-
zato sie, ze mamy wspolne priorytety i obszary pracy i realizujemy po-
dobne w zatozeniach programy profilaktyki i edukacji réwiesniczej, a w
$rodowiskach mtodziezowych Polski i Butgarii wystepuja bardzo podob-
ne problemy. Wspélna decyzja dalszej wspétpracy byta niejako automa-
tyczna konsekwencja tych spotkan.

Podczas pracy nad merytoryka projektu konsultowali$my sie z
liderami programu MOPR, aby dostosowaé zatoZenia programowe do
realnych zainteresowan i potrzeb mtodziezy. Dobdr takich a nie innych
warsztatow byt odpowiedzig na ich sugestie i wnioski i naszej wspolnej
dotychczasowej pracy. Z MOPR-owcami z réznych $rodowisk szkolnych
(Warszawa, Marki, Radzymin, Nowy Dwér Mazowiecki) spotykamy sie
regularnie w ramach dziatan realizowanych w innych, cyklicznych pro-
jektach, tak wiec przez caly czas przygotowywania projektu byliSmy w
statym kontakcie niemal na co dzieni i mogliSmy na biezaco dostosowy-
wac planowany program do sugestii mtodziezy.

Uczestnikami projektu byli uczniowie szkét ponadpodstawo-
wych z Polski i Bulgarii, petnigcy w swoich $srodowiskach role lideréw i
dziatajacy na rzecz réwiesnikéw zagrozonych marginalizacja (np. z po-
wodu uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan ryzy-
kownych, probleméw w nauce, niepeinosprawnosci itp.), a takze na rzecz
wzmacniania dobrych relacji w srodowisku szkolnym, bedacych gwaran-
tem bezpieczenstwa mtodych ludzi. Gléwnym celem projektu byta wy-
miana do$wiadczen i dobrych praktyk w zakresie profilaktyki rowiesni-
czej w obu krajach, a takze podniesienie kompetencji pomocowych mto-
dych wolontariuszy i poszerzenie repertuaru metod ich pracy poprzez
udziat w cyklu warsztatéw (pracy z grupg i interpersonalnych, teatralno-
dramowych, konstruktywnej organizacji czasu wolnego oraz imprez pro-
filaktycznych). Wzajemne poznanie sie mtodziezy z ré6znych kregéw kul-
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turowych poprzez wspolng prace oraz zajecia sportowo-rekreacyjne i
integracyjne stuzyto odnalezieniu wspdlnych, europejskich wartosci i
priorytetéw dziatania pomimo réznic.

W dniu przyjazdu grupy butgarskiej (17.07.2013) odbyto sie spo-
tkanie grupy polskiej, na ktorym mtodziez przygotowata elementy uro-
czystego powitania: transparenty (w jezyku polskim, butgarskim i angiel-
skim), pompony, choreografie i dwujezyczna polsko-bulgarska piosenke.
Nastepnie powitaliSmy Bulgar6w na lotnisku im. Fryderyka Szopena w
Warszawie i obie grupy pojechaty do Mardéza, gdzie czekata goraca kola-
cja... i pierwsze zaskoczenia, nie dla wszystkich tatwe do zaakceptowa-
nia...

Jednym z celéw i gtéwnych zatozen projektu byta integracja mto-
dziezy z réznych $rodowisk i kregéw kulturowych, totez opracowana
przez organizatoré6w koncepcja podziatu na grupy robocze i pobytowe
miata na celu wtasnie stworzenie sytuacji umozliwiajgcej maksymalny
stopien wzajemnego poznania i kontaktéw uczestnikow. Z doswiadcze-
nia wiemy, ze w przypadku wspélnego wyjazdu grup mtodziezy pocho-
dzacych z tych samych $§rodowisk (miejscowosci, szkét, klas) i znajacych
czy wrecz przyjazniacych sie wczesniej, istnieje niebezpieczenstwo two-
rzenia sie nieformalnych podziatéw na ,podgrupy” bliskich znajomych, w
mniejszym czy wiekszym stopniu izolujgce sie od pozostatych uczestni-
kéw. Takiej sytuacji pragneliSmy unikna¢, dlatego zaraz po przyjezdzie
do Maréza uczestnicy zostali podzieleni droga losowania na mieszane,
polsko-butgarskie grupy pobytowe. Losy (ciggniete z kilku réznych kape-
luszy) przygotowane byly w taki sposéb, zeby jak najbardziej ,rozbi¢”
grupy rekrutujace sie z tych samych miejscowosci czy szkét. Tak powsta-
ty trzy dziesiecioosobowe grupy, kazda pod opieka dwdéch wychowaw-
cow - jednego Polaka i jednego Butgara, mieszkajace razem i realizujace
wspblne dziatania w czasie wolnym od zaje¢ warsztatowych. Jednocze-
$nie kazdy uczestnik zostat (wedtug tej samej zasady rozdziatu grup
szkolnych) przydzielony do jednej z trzech warsztatowych grup robo-
czych, ktérych sktad nie pokrywat sie ze sktadem grup pobytowych. Tym
samym kazdy uczestnik stawat sie przynalezny do dwéch grup, z jedng z
ktérych mieszkal, a z druga pracowal na warsztatach. W ten sposéb
umozliwiliSmy mtodziezy bliski kontakt z jak najwiekszg liczbg réwiesni-
kow.

Temu samemu stuzyto takze zakwaterowanie w pokojach we-
dtug zasady ,miedzynarodowosci” - w kazdym pokoju mieszkali mniej
wiecej w réwnych proporcjach (zaleznie od liczby miejsc w danym poko-
ju) zaréwno Polacy, jak i Butgarzy.
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Poczatkowo rodzito to pewien op6r niektérych uczestnikow, ze
strony butgarskiej wykonanych zostato nawet kilka telefonéw do rodzi-
cow, ktorzy na odlegtosé prébowali interweniowaé, ale wkrétce sama
mtodziez stwierdzita, Ze byt to Swietny sposob na bliskie wzajemne po-
znanie i odkrycie nowych przyjaciét.

Zgodnie z zatoZeniami projektu obie strony partnerskie zadbatly
o wlaczenie do projektu mtodziezy z mniejszymi szansami, zagrozonej,
pochodzacej z grup spotecznie defaworyzowanych czy tez znajdujacej sie
w trudniejszej sytuacji zyciowej. Zaktadaliémy udziat pieciu 0s6b z mniej-
szymi szansami, jednak ostateczne w projekcie wzieto ich udziat dwu-
krotnie wiecej bo az 10 os6b, czyli 1/3 wszystkich uczestnikéw mtodzie-
zowych.

Ta cze$¢ uczestnikéw projektu pochodzita z tak zwanych grup
ryzyka, zagrozonych marginalizacja i wykluczeniem; mieli juz oni do-
$Swiadczenie wtasnej marginalizacji z powodu zachowan ryzykownych i
antyspotecznych oraz z powodu trudnos$ci edukacyjnych, wynikajacych z
tych zachowan, badz tez z niepetnosprawnosci intelektualnej. Wiekszos$¢
z nich ma mniejsze szanse takze z powodu sytuacji zyciowej (rodzinnej
lub materialnej), pochodzenia ze $rodowisk patologicznych lub defawo-
ryzowanych mniejszo$ci narodowych.

Byli to m.in. wychowankowie Mtodziezowego Osrodka Socjotera-
pii - osoby w przesztosci eksperymentujgce ze $rodkami psychoaktyw-
nymi i zagrozone demoralizacjg, ktére w rezultacie pobytu w o$rodku i
udziatu we wczesniejszych programach korekcyjnych i profilaktycznych
PTZN zweryfikowaty swojq postawe zyciowq i wykazujg determinacje do
zmiany swojej sytuacji. Udziat w projekcie stanowit dla nich szanse inte-
gracji z réwie$nikami ze $rodowisk zdrowych oraz wzmocnienia kon-
struktywnych wyboréw i postanowien zyciowych, a takze nabycia umie-
jetnosci psychospotecznych, pomocnych nie tylko w dziataniach na rzecz
réwie$nikow, ale takze ksztattowania wtasnej pozytywnej tozsamosci. Ze
strony bulgarskiej byta to mtodziez pochodzaca z rodzin niepeinych oraz
pochodzenia romskiego.

Udziat mtodziezy z mniejszymi szansami zwigzany byt z koniecz-
noscig odpowiedniej organizacji dziatan edukacyjnych i integracyjnych -
tak, aby mtodziez zagrozona byta w stanie w sposéb pelnowartosciowy
uczestniczy¢ we wszystkich dziataniach oraz odnalezé sie w przyjetym
systemie norm (to ostatnie byto szczegoélnie istotne w przypadku mto-
dziezy zagrozonej demoralizacjg). Niezbedne byty tez odpowiednie od-
dziatywania wychowawcze na pozostatych uczestnikéw - tak aby grupa
zagrozona zostala catkowicie zaakceptowana i wlaczona do wspélnych
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dziatan na zasadach pelnoprawnych uczestnikéw projektu. Z tego rodza-
ju wyzwaniami radziliSmy juz sobie w przesztosci, tak wiec nie mieliSmy
wiekszych probleméw z ich realizacja w tym projekcie. Jedno i drugie
zatozenie udato sie w pelni zrealizowaé, w czym pomégl tez system
»rozbijania” (zaréwno w grupach pobytowych, jak i warsztatowych) nie-
formalnych podgrupek, uniemozliwiajacy ,drugie zycie” i lokujacy mto-
dziez zagrozong w zupetnie nowej konfiguracji i nowych relacjach, rza-
dzacych sie akceptowanymi przez wszystkich prawami. Program zajec¢
warsztatowych i stosowane metody pracy uwzgledniaty indywidualne
podejscie do kazdego uczestnika, z uwzglednieniem jego potencjatu,
umiejetnosci i deficytow oraz potrzeb. Natomiast system norm i zasady
ich przestrzegania ustalony zostat przez sama mtodziez, co gwarantowa-
o ich przestrzeganie jako zinternalizowanych - wilasnych zasad, a nie
narzuconych sita przez dorostych.

Dzieki temu wszystkie osoby z tej grupy uczestnikéw funkcjono-
waty podczas realizacji projektu najzupeiniej normalnie i nie generowaty
zadnych wiekszych problemoéw.

Jednocze$nie, poniewaz wymiana do$wiadczen w ramach projek-
tu dotyczyta dziatan pomocowych na rzecz réwiesnikéw majacych mniej-
sze szanse, zagrozonych marginalizacja i wykluczeniem (np. ekspery-
mentujacych ze srodkami psychoaktywnymi, majacych trudnosci eduka-
cyjne i prezentujgcych destruktywne postawy zyciowe), projekt docelo-
wo stuzy¢é ma w przysztosci (poprzez jego efekty i ich praktyczne wyko-
rzystanie przez mtodziez polska i butgarska) poprawie sytuacji mtodzie-
zy w obu krajach i zwiekszaniu szans os6b najbardziej zagrozonych.

Pierwszego dnia odbyly sie spotkania integracyjne grup i wspol-
na realizacja pierwszego zadania (zwiad po okolicy i przedstawienie jego
efektoéw) oraz przygotowanie prezentacji grupy na wieczorne integracyj-
ne spotkanie catej spotecznosci. Kazda grupa wybrata swoja nazwe w
dwoch jezykach, wypracowata okrzyk, wizualizacje graficzng (sztandar,
herb lub wizytéwke) oraz utozyta piosenke. Na pierwszym z codziennych
wieczornych spotkan integracyjnych odbyty sie bardzo pomystowe pre-
zentacje grup oraz réznorodne zabawy i ¢wiczenia integracyjne.

Uczestnicy wspoOlnie ustalili regulamin i ramowy porzadek dnia -
z zatozenia mtodziez sama ustalata zasady swojego funkcjonowania pod-
czas Spotkania w ramach obowigzujacego prawa, dorosli opiekunowie
mieli za zadanie jedynie weryfikowac¢ zgodnos$¢ ustalen z obowigzujacy-
mi przepisami, zasadami bezpieczenstwa i zdrowym rozsadkiem (ktérym
zreszta uczestnicy wykazali sie sami, tak Ze nie byto potrzeby wiekszych
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korekt ze strony dorostych. Demokratycznie zostala wybrana przez mto-
dziez Rada Lideréw, samorzadowa reprezentacja wszystkich trzech grup
(po dwie osoby z kazdej grupy: jedna z Polski i jedna z Butgarii), ktéra
miata za zadanie sprawna komunikacje pomiedzy uczestnikami i koordy-
nacje dziatan podejmowanych w czasie wolnym od warsztatow.

Codziennie od 18 do 29 lipca do potudnia odbywatly sie zajecia
warsztatowe rownolegle w trzech grupach roboczych (kazda grupa reali-
zowala rotacyjnie wszystkie warsztaty). Kazdy warsztat w tgcznym wy-
miarze 12 godzin dydaktycznych prowadzony byt przez 2 treneréw
(trener prowadzacy ze strony PTZN i kotrener z Butgarii). Praktycznym
rezultatem kazdego warsztatu bylo nastepnie przeprowadzenie przez
dana grupe robocza okreSlonych zaje¢ lub imprezy dla pozostatych
uczestnikow.

Warsztat pracy profilaktycznej z grupa z elementami trenin-
gu interpersonalnego, prowadzony przez Andrzeja Majchera zapoznat
uczestnikéw z ideologia Mtodziezowego Ochotniczego Pogotowia Réwie-
$niczego. Poprzez ¢wiczenia interpersonalne pogtebit umiejetnos$¢ komu-
nikacji i elastyczno$¢ w podejmowanych wspélnie dziataniach oraz
usprawnit umiejetno$¢ zachowan asertywnych w osobistych sytuacjach
trudnych. W sferze edukacyjnej uczestnicy poznali powody siegania po
$rodki psychoaktywne, cechy indywidualne i okolicznosci sprzyjajace
uzaleZznieniu oraz psychologiczne i spoteczne uwarunkowania zachowan
agresywnych. Cwiczyli umiejetno$é projektowania skutecznych dziatan
pomocowych (procedur interwencyjnych), takze we wspétpracy z rézny-
mi instytucjami i osobami. Rezultatem warsztatu byto przeprowadzenie
przez kazda grupe wieczornych zaje¢ integracyjnych dla pozostatych
uczestnikow.

Warsztat konstruktywnej organizacji czasu wolnego i ani-
macji réznorakich dziatan z zakresu profilaktyki kreatywnej (pro-
wadzacy: Anna Wielgo) obejmowat nastepujace aspekty: réznorodnosc¢
form organizacji czasu wolnego a potrzeby psychiczne mtodego cztowie-
ka, projektowanie wspolnych dziatan, podziat zadan i obowigzkéw, rola
koordynatoréw, bezpieczenstwo uczestnikéw podczas imprez i wspol-
nych dziatan - ramy prawne i odpowiedzialno$¢ osobista, specyfika orga-
nizacji dziatan sportowo-rekreacyjnych oraz gier terenowych, organiza-
cja miedzykulturowych dziatan integracyjnych i artystycznych, rola i for-
my autoprezentacji indywidualnej i zbiorowej. Praktycznym rezultatem
warsztatu byto zorganizowanie przez kazda grupe imprezy profilaktycz-
nej o wybranym charakterze dla pozostatych uczestnikéw: gry tereno-
wej, imprezy sportowo-rekreacyjnej i podchodéw nocnych - bazujacych
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na grze fabularnej. Relacja trenera z pracy z mtodzieza zostata zamiesz-
Czona ponize;j.

Warsztat dramy i teatru profilaktycznego, prowadzony przez
Anne Szwed w praktyczny sposéb uswiadomit mtodziezy czym jest teatr
(elementy sktadowe, ich rola, hierarchia; komunikacja w teatrze; prawda
i fikcja) i jak mozna wykorzystac jego potencjat w dziataniach profilak-
tycznych (emocje aktora i widza, Katharsis i jego rola w profilaktyce po-
przez teatr). Uczestnicy okreslili istote profilaktyki i zachowan ryzykow-
nych mtodziezy (przyczyny spoteczne i zaplecze psychologiczne) oraz
role profilaktyki réwie$niczej. Wspélnie tworzyli scenariusze i spektakle
profilaktyczne, pracowali nad warsztatem scenicznym. Rezultatem byto
stworzenie przez kazda grupe spektaklu profilaktycznego na temat wy-
brany przez mtodziez i jego prezentacja pozostalym uczestnikom pod-
czas zorganizowanego na koniec Spotkania mini-przegladu teatralnego.
Refleksje trenera prowadzacego oraz scenariusze stworzone w trakcie
pracy warsztatowej zostaty zmieszczone w niniejszym rozdziale.

Oprécz obowigzkowych dla wszystkich zaje¢ warsztatowych w
statych grupach mtodziez miata mozliwo$¢ uczestniczenia w fakultatyw-
nych warsztatach i zajeciach, stanowiacych czes$¢ oferty zagospodarowa-
nia czasu wolnego (warsztaty bebniarskie, taneczne, manualne - m.in.
wykonywanie bizuterii z najrézniejszych niestandardowych materiatéw,
robienie ogromnych baniek mydlanych, réznego typu zajecia sportowe,
wycieczki rowerowe po okolicy itp.). Grupy uczestnikdéw tych zaje¢ byty
otwarte i ruchome, tworzyty sie spontanicznie, wedtug indywidualnych
preferencji, upodoban i zdolnosci mtodziezy. Kilkakrotnie jednak zdarza-
ly sie sytuacje, ze mtodzi ludzie przytaczali sie do danej grupy gtéwnie po
to, zeby znalez¢ sie wsrod rowiesnikow, ktérzy nie wchodzili w sktad ich
grupy pobytowej ani warsztatowej i aby méc wspoélnie z nimi co$ robié.
Swiadczy to zapewne o duzej potrzebie nawiazywania kontaktéw i inte-
gracji, oraz, zaryzykowaliby$Smy to przypuszczenie, o skutecznos$ci na-
szych metod przekonywania mtodziezy o potrzebie i warto$ci integracji
poprzez wspdlne dziatanie.

Codziennie po potudniu odbywaty sie zajecia sportowo-
rekreacyjne organizowane i wspotprowadzone przez mtodziez (pitka
siatkowa, balonowa, rozgrywki tenisa stotowego, zajecia rekreacyjne na
plazy, sporty wodne, water-balle, wycieczki rowerowe po okolicy itp.).

Kazdego wieczora wszyscy gromadzili sie na zebraniach spotecz-
nosci i podsumowaniu dnia - byt to czas na refleksje, wnioski i pomysty
zgtaszane przez wszystkich chetnych, ktére stanowily wstep do zajeé
integracyjnych, w tym miedzykulturowych (organizowanych i prowadzo-
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nych przez mtodziez), potaczonych z prezentacjg réznych aspektéw kul-
tury polskiej i butgarskiej i praktycznym w niej uczestnictwem, m.in. na-
uka piosenek, tancéw (Butgarzy uczyli sie poloneza, Polacy - horo), degu-
stacje kulinarne (butgarskie przyprawy, banica, lutenica), miedzynarodo-
we karaoke.

Ostatniego dnia pobytu w Mardzie odbyto sie podsumowanie
wspolnej pracy - mtodziez formutowata refleksje koficowe i wnioski oraz
pomysty na przyszto$¢ (w tym potrzebe kontynuacji projektu w przy-
sztym roku), ocenita pobyt w o$rodku i warsztaty. Po powrocie do War-
szawy 30.07. mtodziez polska wystapita w charakterze przewodnikéw po
waznych dla niej miejscach w stolicy (m.in. pokazata Butgarom Stare
Miasto, nastepnie wszyscy zwiedzili Centrum Nauki Kopernik, gdzie cze-
kat takze zamoéwiony obiad). W sali widowiskowej MDK Ochota przy ul.
Rokosowskiej 10 odbyto sie uroczyste podsumowanie Spotkania, rozda-
nie certyfikatdéw Youthpass i certyfikatéw lidera PTZN, pamigtkowych
dyploméw i upominkéw (albumy o Polsce dla Butgaréw i ksigzki o Butga-
rii dla Polakéw, pendrive’y z kompletem zdje¢, filmami i prezentacja mul-
timedialng oraz lista adresowa uczestnikéw). Uczestnicy wypehili tez
koncowe ankiety ewaluacyjne. Po wielu wzruszajacych pozegnaniach i
wspélnym butgarskim tancu mtodziez udata sie na miejsce zakwatero-
wania w Mtodziezowym Osrodku Socjoterapii nr 6 przy ul. Brozka 26,
skad nastepnego ranka po $niadaniu, grupa butgarska w towarzystwie
licznych polskich odprowadzaczy udata sie na lotnisko, by wréci¢ do So-
fii.

Ale to wcale nie byt koniec...

Polsko-butgarskie przyjaznie trwaja, state kontakty sg utrzymy-
wane nadal za posrednictwem Internetu, a w Butgarii przygotowywany
jest obecne projekt stanowigcy kontynuacje Polsko-Butgarskiego Spotka-
nia Lideré6w. Mamy przekonanie, potwierdzane w statych kontaktach
bezposrednich i internetowych z uczestnikami projektu, ze umiejetnosci
nabyte przez nich podczas realizacji projektu sa przenoszone dalej w $ro-
dowisko réwiesnicze, tak wiec stajg sie podstawg do modelowania przez
nich konstruktywnych postaw i przekazywania réwiesnikom na réznych
poziomach kontaktu adekwatnych przekonan normatywnych dotyczg-
cych nie tylko zapobiegania zachowaniom ryzykownym i bezpieczenstwa
w $§rodowisku szkolnym, ale takze - postaw Zyciowych i systemu warto-
sci w ogole.



ANNA WIELGO
trener prowadzacy warsztaty

W ramach polsko-butgarskiego spotkania lideréw zrealizowany
zostat cykl zaje¢ pt. warsztat konstruktywnej organizacji czasu wolnego i
animacji réznorodnych dziatan z zakresu profilaktyki kreatywnej. Celem
zaje¢ byto wyposazenie uczestnikéw projektu w umiejetnosci gospodaro-
wania czasem wolnym tj. ksztatcenie umiejetnosci konstruktywnego wy-
korzystania czasu wolnego oraz zdobycie praktycznej wiedzy poprzez
zaplanowanie i zorganizowanie przez lideréw imprezy w wybranym cha-
rakterze np. rozgrywek sportowych, gry terenowej itp.

Dla wiekszosci lideréw byto to nowe doswiadczenie, pozwalajace
na dzielenie sie pomystami, doskonaleniem umiejetno$ci wspétpracy w
grupie oraz przezycia czego$, co od poczatku do kornica nalezato do nich
samych.

Uczestnicy zaje¢, pomimo bariery jezykowej doskonalenie radzili
sobie z komunikacja, twérczo opracowujac jezyk porozumienia, ktéry
doprowadzat réwniez do $miechu, co potwierdzato wzajemng otwartos¢
i tolerancje lideréw. Obopo6lna wymiana mysli, ré6znorodnych koncepciji
byta zrédtem inspiracji do wspdlnego opracowania planu imprezy, a w
efekcie przeprowadzenia wydarzenia dla pozostatych dwéch grup lide-
row.

Mtodziez pracowata w bardzo przemyslany sposob, dzielac sie
obowigzkami wedlug predyspozycji, jednakze napotykata rézne trudno-
$ci wynikajace z niecodziennych aktywno$ci np. nieprzewidziane zacho-
wania uczestnikdw nocnej gry terenowej (strach przed wejsciem do
ciemnego lasu). Posiadane umiejetnosci, mocna wiez i duzy poziom inte-
gracji pozwalat przezwycieza¢ niezaplanowane sytuacje.

Jednym z zorganizowanych wydarzen byt turniej polsko- butgar-
ski, gdzie w duchu fair play uczestnicy zmagali sie w réznorodnych kon-
kurencjach (koszykéwka, football, unihokej oraz tor przeszkdd na czas).
Z samej inicjatyw mlodych organizatoréw, uczestniczace zespoty w swo-
ich szeregach miaty reprezentantéw obydwu krajéw.

Innym projektem byta gra terenowa, ukierunkowana na wspoét-
prace uczestnikdéw w wybranych grupach. Liderzy wykonywali zadania
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wymagajace umiejetnosci orientacji poruszania sie w terenie, komunika-
cyjnych, sprawnosciowych oraz intelektualnych.

Przeprowadzone zajecia daty uczestnikom $wiadomo$¢, a przede
wszystkim przygotowaty do samodzielnej organizacji czasu wolnego w
wymiarze indywidualnym, rodzinnym i grupowym bez specjalnego na-
ktadu finansowego. Utwierdzity mtodziez, Zze bardzo duzo zalezy od nich
samych i jesli sie tylko chce to mozna przeciwstawic sie ,nudzie”.

Wiele z dziatan proponowanych przez sama mtodziez byto wyra-
zem rozwijanych zainteresowan i uzdolnien, pozwalajacych na uwierze-
nie w siebie i w swoje umiejetnosci.

To z kolei byto podstawg do wzmocnienia motywacji lideréw do
uczestniczenia w réznorodnych formach aktywnos$ci pozwalajacych na
ksztattowanie charakteru i pozadanych postaw w zyciu spotecznym.

Dla podkreslenia wartosci wspdélnie wypracowanych efektéw na
kazdym etapie pracy byta gotowos$¢ i che¢ lideréw do prezentowania
swoich osiggniec.

Nadrzednym celem, ktéry zostat osiggniety, byta szeroko pojeta
integracja miedzy uczestnikami Polsko-Butgarskiego Spotkania Lideréw.



ANNA SZWED
trener prowadzacy warsztaty

I. DYLEMATY I WYZWANIA

Warsztat profilaktyczno-teatralny byt z pewnoScig najtrudniejszy
sposrdd zaje¢ proponowanych uczestnikom Polsko-Bulgarskiego Spotkania
Lideréw. Byt on nie lada wyzwaniem juz w samym zatoZeniu stworzenia -
od zera i z grupami dwujezycznymi - trzech spektakli, po jednym w kazdej
grupie warsztatowej. Zadaniem byto takze, co istotne, skonstruowanie sce-
nariuszy tychze spektakli, ktére datoby sie w niniejszym zbiorze opubliko-
wac - ktére wiec musiaty mie¢ takze zwerbalizowang forme, a nie stanowi¢
na przyktad duzo tatwiejsze do realizacji luZne improwizacje ruchowe.

Ten karkotomny nieco plan generowat od razu na wstepie mase
pytan, na przyktad: jak stworzy¢ sensowny dialog w dwéch jezykach, jak
wobec tego w ogble kreowac¢ sytuacje sceniczne i ich bohateréw, na ile da
sie taki spektakl osadzi¢ w konkretnych realiach (bo tez i jakich: polskich
czy butgarskich?), a na ile musi on pozosta¢ metafora - jesli zas§ metafora,
to jak ja skonstruowa¢, aby byta czytelna? I wreszcie - czy uczestnicy zdo-
laja w ogodle, i na ile, wypracowaé wspélny jezyk, aby méc médwié o rze-
czach waznych dla nich wszystkich - méwic¢ i na scenie, i, co wazniejsze,
w trakcie przygotowan, czyli tworzenia scenariuszy. Bo przeciez, aby
stworzy¢ spektakl profilaktyczny, trzeba najpierw okresli¢ problem, ktory
chcemy przedstawic - problem istotny i dla twércow, i dla hipotetycznych
odbiorcéw - oraz wybra¢ wyraziste przejawy i skutki tego problemu (czyli
innymi stowy uzasadni¢ potrzebe zajmowania sie tym wiasnie proble-
mem), a nastepnie przemysle¢ i ustali¢ swoje pomysty (zgodne z prezento-
wanym przez tworcow systemem wartosci, a przy tym realne i wykonal-
ne) konstruktywnego rozwigzania problemu, a wiec profilaktyczny tadu-
nek tworzonego spektaklu, niezbedne pozytywne przestanie dla widza.

Owa banalna i najoczywistsza oczywisto$¢ nie catkiem jednak byta
oczywista w grupie polsko-butgarskiej, prowadzonej przez dwujezycznego
wprawdzie trenera, ale nie wtadajgcej jednym wspolnym jezykiem. Zakta-
dana anglojezyczna komunikacja pomiedzy uczestnikami, cho¢ w sposéb
mniej czy bardziej sprawny mozliwa na poziomie codziennego wspdlnego
bytowania, okazata sie nie do konca wykonalna i skuteczna, gdy przycho-
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dzito do dyskusji o wartos$ciach i problemach, gdy trzeba byto formuto-
wac wnioski, operowac¢ abstrakcyjnymi pojeciami, wreszcie - urucha-
mia¢ wyobraznie.

Warsztat okazat sie wiec wyzwaniem naprawde duzym, jeszcze
wiekszym, niZ podpowiadaty rozliczne obawy organizatoréw Spotkania.

Typowe dla wieku gimnazjalnego duze zréznicowanie uczestni-
kéw pod wzgledem stopnia rozwoju emocjonalnego spowodowato tez, ze
nie wszyscy zdolni byli do pogltebionej refleksji nad sobg i swoimi relacja-
mi ze Swiatem, nad sensem swoich dziatan i systemem wartosci, jaka miata
towarzyszy¢ naszym dziataniom scenicznym. Rodzito to konieczno$é mo-
dyfikowania na biezaco toku pracy, jako ze niektére planowane ¢wiczenia
okazywaty sie dla czes$ci mtodziezy zbyt trudne. Jednocze$nie, poniewaz
podobne warsztaty dla podobnych wiekowo grup realizujemy wszakze od
wielu lat, trudno byto oprze¢ sie wrazeniu, Ze wspomniane trudnosci nie
wynikaja wytacznie z indywidualnych réznic w tempie rozwoju emocjo-
nalnego czy intelektualnego nastolatkéw, Ze mamy oto do czynienia jak
gdyby z catkiem innym pokoleniem mtodych ludzi, odmiennym od ich ré-
wie$nikow sprzed zaledwie 3-4 lat; pokoleniem, ktére pewnych kompe-
tencji po prostu nie zna, nie zna potrzeby ich stosowania, a nawet, by¢ mo-
ze, nie ma pojecia o ich istnieniu, o sensie nie wspominajgc. Dotyczy to
zwlaszcza sfery wspomnianego wgladu, samo$swiadomosci, takze emocjo-
nalnej, abstrakcyjnego myslenia i formutowania uogélniajacych wnioskéw,
czy wreszcie operowania metaforg i symbolem, ich odczytywania i rozu-
mienia. Niewatpliwie jest to jeden z wielu zatrwazajgcych skutkéw ubocz-
nych piktograficzno-skrétowo-gotowcowej kultury generacji , dzieci sieci”,
ale nasuneto sie nam tez pytanie, czy przypadkiem nie rozpoczety wtasnie
gimnazjalnego etapu nauki roczniki bedace produktem ktoérejs kolejnej
reformy systemu edukacji?... Oczywiscie odpowiedz na to pytanie wyma-
gataby dalszych obserwacji i duzo szerszych wnikliwych badan.

II. AUTOPORTRET EMOCJONALNY

Oprécz obowigzkowych parateatralnych i dramowych ¢wiczen
i zabaw integracyjnych i kooperacyjnych, jednym z pierwszych zadan we
wszystkich trzech grupach roboczych bylo stworzenie przez warsztato-
wiczéw swoich portretéw, poprzez odrysowanie na duzych arkuszach
papieru konturéw ciata. Pierwszy etap realizowany byt w parach, ktére
wzajemnie odrysowywaty otowkiem kontury partneréw, a nastepnie
dopiero kazdy wybranym kolorem markera poprawiat i dopracowywat
wtasny. W tak stworzony ,portretach” uczestnicy mogli rejestrowac swo-
je emocje i przemyslenia, odczucia i doznania, jakich doswiadczali w cza-
sie wspdlnej pracy - byli do tego zachecani w jej trakcie i na koniec kaz-
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dego bloku warsztatowego. Miaty one odtad towarzyszy¢ im na wszyst-
kich zajeciach i stanowi¢ rodzaj ,lustra”, stuzacego samopoznaniu i auto-
refleksji, wyrabianiu potrzeby poszukiwania, u§wiadamiania sobie i wer-
balizowania sensu kazdego dziatania i przezycia. Z drugiej strony te sym-
boliczne ,autoportrety” emocjonalne byly tez sposobem komunikacji
z pozostatymi uczestnikami zaje¢ - ujawniania innym swoich przezy¢,
mysli i priorytetéw w sposéb bezpieczny, bo metaforyczny i nie wymaga-
jacy bezposredniej autoprezentacji oraz pogtebiony tylko w takim stop-
niu, na jaki kazdy mogt i chciat sie zdecydowac. Na koniec za$ portrety te,
uzupetnione o wpisy od innych uczestnikéw, staly sie swoistym dzienni-
kiem Spotkania Lideréw i pamigtka zdobytych tu doswiadczen i przezy¢,
przez wiekszo$¢ uczestnikow troskliwie zwijane i pakowane. A dla trene-
ra przez caly czas stanowily Zrédto informacji zwrotnej i narzedzie po-
mocnicze ewaluacji zajeé.

W trakcie poczatkowego rysowania portretéw byto duzo $mie-
chu i zabawy (i cze$¢ uczestnikow traktowata to zadanie gtéwnie lub wy-
lacznie jako zabawe), bo zmieszczenie catego ciata na arkuszu (takie byto
polecenie) wymagato pomystowosci, a nieraz stanowito wyczyn gimna-
styczny - byta to jednak takze okazja do ciekawych obserwacji. Mtodziez
otrzymata bowiem na wstepie informacje, czemu majg stuzyé tworzone
przez nich rysunki i komunikat o tym, ze to od kazdego z nich zalezy, jak
duzg - i ktéra! - czes¢ siebie zechce w nich ujawni¢, na ile tym samym da
sobie oraz innym mozliwo$¢ przyjrzenia sie sobie. Liczni byli tacy, ktérzy
usilnie starali sie zmiesSci¢ na papierze faktycznie jak najwieksza czesé¢
swojej sylwetki, ale nie brakowato tez os6b, ktére ,zmiescity cate ciato”
na arkuszu tylko np. kleczac lub siedzac na nim, a wiec prezentujac jedy-
nie kontur niewielkiej czes$ci swej postaci (np. tylko kolan i dtoni, bez
korpusu i bez glowy). Nie trzeba zapewne dodawa¢, ze ujawnione w ¢wi-
czeniu postawy wobec perspektywy ,otwarcia sie” przed innymi, okazy-
waly sie zazwyczaj bardzo adekwatne do specyfiki p6Zniejszego funkcjo-
nowania uczestnikow w grupie - zwiastowaly nieomylnie, kto na ile byt
gotow do wspdlnej pracy, do bliskich (i jak bliskich) kontaktéw z warsz-
tatowymi partnerami, do otwierania sie przed innymi ludZmi i na innych
ludzi, do dzielenia sie tym, co dla niego wazne, a takze wlasnej swiado-
mosci tego co wazne i wewnetrznej determinacji do jej poszukiwania.

I11. POZA GRANICE

W pierwszej grupie warsztatowej sprébowali$my zmierzy¢ sie ze
szczeg6lnie aktualnym dla uczestnikow Spotkania problemem granic
w zyciu cztowieka (za inspiracje dziekuje Justynie Lipko-Koniecznej, To-
maszowi Daszczukowi i Justynie Sobczyk, prowadzgcym warsztaty teatral-
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ne w Starej Prochowni, organizowane wiosng tego roku przez Warszaw-
skie Centrum Innowacji Edukacyjnych i Szkoleni oraz Stoteczne Centrum
Edukacji Kulturalnej). Sam udziat w projekcie byt bowiem dla wiekszosci z
nich zwiazany z do$wiadczaniem przekraczania kolejnych granic: jezyko-
wych, kulturowych i komunikacyjnych, interpersonalnych, psychicznych i
mentalnych, czy wreszcie, w przypadku grupy butgarskiej, takze dostow-
nie pojetych granic terytorialnych, paiistwowych. Temat ten takze zwiaza-
ny byt z konieczno$cig uwaznego wgladu w siebie i swoje do$wiadczenia,
wartosci i postawy zyciowe, tak trudnego - jak okazato sie juz na samym
wstepie - dla wielu gimnazjalistow. Wymagat wiec nie lada wysitkéw i po-
dziwu godnej determinacji nastolatkéw, przed ktérymi raz jeszcze chyle
czota. Samos$wiadomos¢ taka stanowi jednak podstawe pracy z ludZzmi, do
jakiej miaty przygotowywac¢ mtodziez warsztaty, totez ich trudna wedréw-
ka w gtab siebie warta byta, mam nadzieje, tego wysitku.

Wychodzac od realnego przezycia wtasnych do$wiadczen ,grani-
cznych”, poprzez wszelkie skojarzenia (takze jezykowe — niezwykle cie-
kawe byty frazeologiczne poszukiwania w obu jezykach i préby dotarcia
do wspdlnych sformutowan!) i szukanie inspiracji w réznego rodzaju
zrédtach, doszliSmy takze do zachowan ryzykownych mtodziezy jako
przekraczania granic. Wéréd przyczyn spotecznych i psychologicznych
takich zachowan, wskazywanych przez uczestnikéw, dominujgce okazato
sie w ich przekonaniu zjawisko odrzucenia, z catym bagazem emocjonal-
nym jakie za soba dla nastolatka pociaga.

W rezultacie powstaty w trakcie warsztatéw spektakl ,Poza gra-
nice” w sposéb bardzo metaforyczny opowiada o trudzie, ale i potrzebie
przekraczania granic - tych wtasnych i tych stawianych przez $wiat ze-
wnetrzny - jako procesie wzrastania mtodego czlowieka i szukania wia-
snej tozsamosci. Zarazem jednak pokazuje potrzebe wzajemnej akcepta-
cji i przetamywanie granic dzielagcych ludzi, granic zbudowanych z uprze-
dzen i strachu - ale takze leku przed blisko$cia.

Dla zilustrowania wszystkich tych ,granicznych” skojarzen wyko-
rzystaliSmy konwencje teatru cieni, z papierowym ekranem - granicg
wielu réznych cztowieczych §wiatéw, ktéry zgodnie z przestaniem spek-
taklu zostaje na koniec przerwany i zniszczony. A przetamanie we-
wnetrznych granic wyobcowania i leku, akceptacje i zaufanie mtodziez
zdecydowata sie pokaza¢ za pomoca ¢éwiczen interpersonalnych, w kté-
rych pare dni wcze$niej realnie mierzyta sie z wtasnymi ograniczeniami
na warsztacie pracy z grupg - ,Serce dzwonu” i podnoszenia przez grupe.
Tym sposobem pieknie pokazana zostata ,kompatybilno$¢” wszystkich
zajet realizowanych w ramach Spotkania oraz mozliwo$¢ twérczego wy-
korzystania nabywanych umiejetnosci w praktyce.
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IV.JAITY - MOJA I NASZA ODPOWIEDZIALNOSC

Pozostate dwie grupy pracowaty nad spektaklami profilaktyczny-
mi na wybrane przez siebie tematy, zwigzane z problemami istotnymi dla
wspotczesnej mtodziezy w Srodowisku réwiesniczym. W tym celu obie
grupy dokonaty swoistej diagnozy tych probleméw, dyskutowaty o prze-
jawach i przyczynach zachowan ryzykownych mtodziezy w obu krajach
oraz o ich zapleczu psychologicznym. Mtodziez odkryta, ze zaréwno pro-
blemy, jak ich uwarunkowania spoteczne i psychologiczne oraz skutki sg
w Polsce i w Butgarii te same, co dato szerokie pole do dalszych dyskusiji i
rozwazan. Wazng ich czescig byl temat osobistego sprawstwa mtodego
cztowieka i zwigzanej z nim osobistej, indywidualnej odpowiedzialnos$ci
za siebie, ale takze za grupe, ktorg wspéttworzy i ktérej normy wspot-
tworzy. Uczestnicy zaje¢ w przewazajacej wiekszosci (cho¢ nie wszyscy
jednak!) stwierdzili, Ze majg przekonanie o mozliwosci wtasnego wpty-
wu na to, co dzieje sie wokot nich na co dzien.

Poza standardowymi aktywizujacymi metodami pracy warszta-
towej przydaly sie niezmiernie i sprawdzity narzedzia coachingowe (tu
gorace podziekowanie dla Pozaformalnej Akademii Jako$ci Projektu za
szkolenie ,Podej$cie coachingowe w pracy z mtodziez3”!), otwierajace
przed miodymi ludZmi nowe, nieoczekiwane czasem przestrzenie myslo-
we i ukierunkowujgce na konstruktywne rozwigzania.

Do budowania historii scenicznych poszukiwali§my réznorakich
inspiracji - we wlasnych do$wiadczeniach, w znanych bajkach, w materiale
wizualnym. Pomystéw byto wiele i mtodziezy trudno byto zdecydowac sie
na wybor ktdéregos, dos¢ burzliwe byty dyskusje nad hierarchig ich wazno-
$ci czy ciezaru gatunkowego. Jedna z grup (III) za najwazniejszy uznata pro-
blem odrzucenia i samotno$ci, wynikajacych z braku akceptacji dla innosci,
druga (II) - przemocy réwiesniczej, szeroko pojetej, nie tylko jako bezpo-
$rednia przemoc fizyczna czy emocjonalna, ale takze jako presja grupy i
Srodowiska. W trakcie dalszej pracy okazato sie jednak, ze wbrew pierwot-
nym zatozeniom rownolegle i niezaleznie od siebie powstaja dwa spektakle
0 bardzo podobnej wymowie - oba traktujace w istocie o rozpaczliwej po-
trzebie akceptacji. Podczas budowania konkretnych scen i zwigzkéw przy-
czynowo-skutkowych w spektaklu grupy II w sposdb niezamierzony nieja-
ko ,,wyszto” tworcom, Ze pokazana w nim symbolicznie przemoc takze jest
nastepstwem odrzucenia z powodu innoSci, a lekarstwem na nig i pozytyw-
ng sitg, ktéra jest w stanie sie przeciwstawic tej przemocy staje sie sita przy-
jazni, wspdlnoty, bliskosci - ta sama sita, ktoéra pokazuje spektakl ,JA + TY =
MY” grupy Ill. Czy mozna bardziej dobitnie wykaza¢, co jest najwiekszym
problemem nastolatkow i najwieksza potrzebe mtodych ludzi? Sami uczest-
nicy stwierdzili, Ze tak naprawde wszelkie inne problemy i zachowania ry-
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zykowne nastolatkéw wynikaja w ogromnej wiekszos$ci przypadkéw z bra-
ku akceptacji, przynaleznosci, z samotnosci odrzucenia oraz z braku poczu-
cia wlasnej wartosci, ktéry jest ich skutkiem. Odkryli tez, Ze w tym obszarze
maja bardzo wiele do zrobienia - ale tez wiele mozliwosci, bo zapobieganie
powyzszym problemom sprowadza sie w istocie do budowania dobrych
relacji z réwiesnikami, a to moze i powinno stanowi¢ osobistg odpowie-
dzialno$¢ kazdego z nich.

Mozliwo$¢ towarzyszenia mtodym ludziom przy dokonywaniu
takich odkry¢ stanowi niezmiennie najwieksza nagrode za wszelkie pe-
dagogiczne trudy i najgtebszy sens tej pracy...

V.,,ZYCIE PO ZYCIU”

W dniach 4-6.10.2013. w Marézie odbyto sie seminarium warsz-
tatowe MOPR, w ktéorym wzieli udziat takze uczestnicy Polsko-
Butgarskiego Spotkania Lideréw. Stanowili oni mniej niz potowe wszyst-
kich uczestnikéw seminarium, jednak bardzo wyraznie nadawali ton ca-
tej grupie, a ich do$wiadczenie i kompetencje nabyte w trakcie realizacji
projektu okazaty sie niezwykle nos$ne i atrakcyjne dla pozostatej czesci
mtodziezy, ktéra chetnie podejmowata proponowane przez nich pomysty
i metody dziatania. Na zajeciach integracyjnych to gtéwnie oni inicjowali
réznorakie zabawy i ¢wiczenia, ktére poznali przy poprzedniej bytnosci
w Mardzie i praktycznie przejeli role prowadzacych zajecia.

Podczas warsztatéw profilaktyczno-teatralnych przygotowuja-
cych grupy szkolne do przegladu ,Lusterko”, uczestnicy projektu podzie-
lili sie z rowiesnikami doswiadczeniami i pomystami wyniesionymi z
warsztatéw realizowanych w ramach Polsko-Butgarskiego Spotkania
Lideréw; staty sie one podstawa do stworzenia kolejnych siedmiu autor-
skich scenariuszy spektakli profilaktycznych. Beda one takze zaprezento-
wane w przegladzie. Ponadto jedna z grup (z Mtodziezowego Osrodka
Socjoterapii nr 6 w Warszawie) za punkt wyjscia do swojego spektaklu
obrata stworzony w ramach projektu scenariusz spektaklu ,Poza grani-
ce”, ktéry postuzyl kolejnym mtodym ludziom za inspiracje do dalszych
poszukiwan scenicznych. Tak wiec rezultaty projektu sa nadal tworczo
przetwarzane przez miodziez i rodza kolejne konstruktywne rezultaty.
Zamieszczony w rozdziale 5 tej ksigzki scenariusz spektaklu ,Granice”
stanowi przyktad ,zycia po zyciu” warsztatéw teatralnych w Marézie,
a wiele wskazuje na to, Ze nadzieja takiego dalszego ,zycia” wielu roz-
nych doswiadczen - emocjonalnych, intelektualnych, spotecznych - zdo-
bytych przez mtodziez w ramach projektu, nie jest nadmiernie wygoro-
wana. Za te nadzieje serdecznie dziekuje wszystkim miodym ludziom,
z ktérymi dane mi byto pracowaé w Mardzie.

e e N - WU W e S
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Spektakl grupy I

Spektakl zostat stworzony przez grupe polsko-butgarskg jako dwujezycz-
ny i w takiej formie jest zamieszczony ponizej, moze by¢ jednak oczywi-
$cie grany tylko w jednym jezyku, wystarczy poming¢ tekst butgarski. Nie
zmieni to w Zaden sposob tre$ci wypowiedzi, jako Ze oba jezyki sg tu na-
wzajem dla siebie tylko ,echem”, kazda kwestia po polsku otrzymuje
echo bulgarskie (stanowiace doktadnie taka sama wypowiedz) lub na

odwrot.

Dwie osoby (PL i BG) wbiegajq z obu
stron sceny. Zatrzymujq sie gwat-
townie naprzeciwko siebie i cofajg,
wyciqggajqc rece, zaznaczajq swoje
granice, méwiq na zmiane, pokazu-
Jac.

Moje granice

MowuTe rpaHuLA

Twoje granice

TBouWTe rpaHUL U

Swiatto na ekran - 2 osoby jako 1
cient posrodku, wycigga rece na boki,
Jrozsuwajqc” jeszcze bardziej osoby
przed ekranem.

Nasze granice

Hawure rpanunu

Ekran gasnie. Osoby 1 i 2 odwracajq
sie do siebie plecami i wychodzq za
ekran. Po kolei wchodzq nastepne

osoby, raz z prawej, raz z lewej stro-
ny sceny, stajq, tworzqc czworokqt -
klatke. Kazdy tekst z towarzysze-
niem ilustrujqcego gestu, ktéry po-
zostaje jako stop-klatka. Przy pol-
skiej publicznosci - Polacy stajq z
przodu, twarzq do widowni, Zeby
jednoczesnie z tekstem byto wida¢
ilustrujgce go gesty.

Wyznaczamy granice
OnpenensiMe rpaHuLIU
Budujemy granice
UsrpaxzaamMe rpanunu
Zamykamy granice
3aTBapsiMe rpaHULU
Strzezemy granic
[TazuMe rpaHunu
Bronimy granic

3aiMTaBaMe rpaHMUIU
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Pozostate osoby wchodzq do srodka Granice panstwa

czworokqtu, 2 osoby sq za ekranem,
tez jak gdyby ,w srodku”. Po kolei,
méwigqc, stajg na Srodku ekranu je-
den za drugim, tworzqc na ekranie

Jjedng sylwetke ludzkq.
Wszyscy Polacy: Granice

1 osoba:Bezpieczenstwo
Wszyscy Bulgarzy: ['panuiu
1 osoba:be3sonacHocT
Wszyscy Polacy: Granice

1 osoba:Schronienie
Wszyscy Bulgarzy: ['panuiu
1 osoba: 3amuTa

Wszyscy Polacy: Granice

1 osoba:Pewno$¢

Wszyscy Bulgarzy: ['pannnu
1 osoba:CurypHocT

RAZEM:

Moje granice/ MouTe rpaHuLU

Jbp:kaBHU rpaHULU
Granice strachu
['panunu Ha cTpaxa
Granice rozsadku
I'paHMLU Ha pa3CbAbKa
Granice prywatnosci
['paHULM Ha IMYHOCTTA
['paHULIY Ha TO3HAHUETO
Granice poznania
Mopannu rpanunu
Granice moralne
KynTypHu rpaHunm
Granice kulturowe
E3MKOBU rpaHULIU
Granice jezykowe

Moje granice

RAZEM: Moje granice/ MouTte
rpaHuIH

Twoje granice/ TBoute rpanunu 1 osoba:Twoje granice

Nasze granice/Hammute rpanunu  RAZEM: Twoje granice/ TBoute

Wszyscy stojq, mowiqc kolejno
opuszczajq rece.

rpaHuny
1 osoba:Nasze granice

RAZEM: Nasze granice/HamwuTe
rpaHyuny

Chér PL/BG - ECHO! 0d szeptu co-
raz gtosniejsze!

Mdwigc kolejne osoby tworzqce
czworokqt kucajq i kulq sie

Granice - wiezienie

B ['paHuLM - 3aTBOp



Granice - pragnienie
['paHuLIY — KOTTHEX
Granice - samotno$¢

['paHuny - camora

Skulone postacie podno-
szq sie, po 2-3 na kazdy
tekst

Przekraczamy granice
[IpekpauBaMe rpaHULH
Przetamujemy granice
[IpedyynBaMe rpaHuLy
Lekcewazymy granice
[IpeHe6GpersaMe rpaHUIU
3ao6ukansiMe rpaHUIU
Omijamy granice

Sylwetka cztowieka na ekranie za-
czyna sie poruszaé, staje sie stopnio-
wo ,drzewem” - kazda z 0séb, two-
rzqcych cien, wychyla sie na bok,
wyciqgajqc rece pod réznym kqtem.
Pozostali, ktorzy sq jeszcze skuleni,
kolejno podnoszq sie i prostujq na
kolejne teksty.

Wszyscy Polacy:

Przekraczamy granice

1 osoba: Rozwj!

Wszyscy Bulgarzy:
IIpekpayBame rpaHuL U

1 osoba: Pa3Butue

Wszyscy Polacy:
Przekraczamy granice

1 osoba: Wzrastanie

Wszyscy Bulgarzy:

IIpekpayBaMe rpaHULU

1 osoba: U3pacTBaHe

Wszyscy Polacy:
Przekraczamy granice

1 osoba: Wolnos¢

Wszyscy Bulgarzy:
IIpekpayBaMe rpaHuLA

1 osoba: CBo6oa

Wszyscy Polacy:
Przekraczamy granice

1 osoba: Droga

Wszyscy Bulgarzy:
IIpexpayBame rpaHUuLUA

1 osoba: IIbT!

2 osoby za ekranem i 2 w Srodku
~granic” probujq sobie podac rece -
spotkanie rgk na cieniu i przed ekra-
nem.

RAZEM:

Moje granice/MouTe rpaHULU
Twoje granice/TBouTe rpaHuLU
Nasze granice/HamuTe rpaHunu
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Na kazdy kolejny ponizszy tekst 1
osoba przebija rekq ekran, szukajqc
rgk po drugiej stronie:

Przekraczamy granice
[IpekpauBaMe rpaHuLy

Nasze granice

HamuTe rpanunu

Wszyscy Polacy:

Granice w nas

Wszyscy Bulgarzy:

I'panunu B Hac

Podajq sobie rece przez otwdr w
ekranie. Reszta pomaga zerwaé
resztki ekranu, odrzucajqc gazety na
bok. Spotykajq sie wszyscy.

MUZYKA: QUINN - WE ARE THE
CHAMPIONS

Wszyscy robiq na scenie ,SERCE
DZWONU” (wszyscy stajq w kregu
ciasno stykajqc sie ramionami, jedna
osoba stoi w srodku, zamyka oczy

i bezwtadnie pada na kolegéw w kre-
gu, ktdrzy nie pozwalajq jej sie prze-
wrdcié, podtrzymujq jq i tagodnie
odpychajq w przeciwngq strone, i tak
dalej - na zasadzie ,serca dzwonu”),
potem ,PODNOSZENIE” (jedna oso-
ba ktadzie sie na plecach na podto-
dze, cata grupa podnosi jg, nadal
ptasko lezqcq na ich rekach, w gére
az do maksymalnego wyciggniecia
rgk). Sq to dwa éwiczenia wymaga-
Jjgce duzego zaufania do partneréw
i przetamania oporu.
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Spektakl grupy II

MUZYKA 1

|

| kj
Kilka 0s6b w czerwonych chust- \§
kach bawi sie na scenie do wesotej | '
muzyKi, taficza razem, widac, ze
jest im dobrze.

3

MUZYKA 2

Za ekranem pojawia sie na cieniu
kilka innych oséb w czarnych chustkach, muzyka bardziej agresywna,
inny taniec, czarne cienie sa wieksze od Czerwonych.

Czarni wchodza w swoim tancu na scene (Czerwoni zamieraja w stop-
klatce w swoim tanicu), okrazajg Czerwonych, jest ich wiecej, zachowuja
sie agresywnie. Czerwoni reagujg strachem lub prébuja sie broni¢ nie-
skutecznie. Czarni zaczynaja zabiera¢ chustki Czerwonym i rzucaé je na
podtoge. Czerwoni, ktérym zabrano chustki, zaktadaja czarne i wtaczaja
sie do tanica Czarnych.

Stopniowo Czerwonych zostaje coraz mniej, w koncu s3 to tylko dwie
osoby. Jedna z nich rozglada sie i widzac, Ze zostato ich tak mato, sama
zdejmuje czerwong chustke i oddaje Czarnym, ktorzy ja odrzucaja.

Ostatni Czerwony nie daje sobie zabra¢ chustki. Zostaje sam na scenie,
podczas gdy Czarni wychodza za ekran. Ostatni, ociagajac sie, wychodzi
Czerwony, ktéry sam oddat chust-
ke. Oglada sie na Ostatniego Czer-
wonego, wraca, szybko podnosi
jedna czerwong chustke i ukrad-
kiem chowa ja do kieszeni lub pod
ubranie. W tym samym czasie kto$
z Czarnych wyciaga go ze sceny.

MUZYKA 2

Taniec-przemarsz Czarnych - cie-
ni za ekranem, cieni coraz wiecej |
i coraz wieksze.

193



MUZYKA 3

Czerwony boi sie, ale pozostaje na
scenie. Zaczyna zbiera¢ porozrzuca- =
ne czerwone chustki, pokazuje, ze
sg dla niego wazne, ale tez ze czer-
pie z nich site.

MUZYKA 2

Scena przemocy - agresywny taniec
Czarnych - najpierw cieni, potem na scenie, okrazaja Czerwonego, podaja
go sobie jak pitke, strasz3 itp.

Czarny, ktory schowat swoja czerwona chustke, nie bierze udzialu w tych
dziataniach (albo, kiedy Czerwony popchniety przez innych wpada na
niego, przytrzymuje go troskliwie - wyraznie stara sie, Zeby nie stata mu
sie krzywda)

Czerwony caly czas trzyma wszyst-
kie czerwone chustki. Czarni pré-
buja mu je odebrag, ale on sie nie
daje. Czarno-czerwony proponuje
mu czarng chustke, Czerwony od-
mawia.

Czarni rezygnuja, pokazuja, ze jed- &
nak sg silniejsi i lekcewazg Czerwo- |
nego, wychodza. :

MUZYKA 3

Czerwony jest samotny i smutny.
Szuka czego$. Nagle jak gdyby do-
strzega widzéw, podchodzi do nich
i zaczyna rozdawac im trzymane
czerwone chustki, zapraszajac na
scene. (Kazdy nowy Czerwony do-
staje 2 chustki - jedna zawiazuje na
szyi, drugg, zwinieta, trzyma w re-
ce.) Tym sposobem tworzy sie po-
nownie krag Czerwonych, ktérzy
zaczynaja sie bawic.

MUZYKA 1
Taniec Czerwonych - radosny.
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MUZYKA 2 - krétko

Ponownie pojawiajg sie Czarni, widzac duza
grupe Czerwonych zatrzymuja sie zaskoczeni.

MUZYKA 1

Czerwoni tancza, Czarni sa skonsternowani,
wahajg sie co robi¢. Kilku prébuje znowu ge-
stéw agresji, ale cofa sie przed Czerwonymi,
ktorzy nic sobie z tego nie robig (albo: nawza-
jem sobie pomagaja, stawiajac opér Czarnym,
ktorzy okazuja sie bezsilni).

Czarno-Czerwony wyciaga schowang czerwong chustke, pokazuje jg Czer-
wonym. Czerwony rozwiazuje mu czarng chustke, a sam Czarno-Czerwony
odrzuca ja od siebie, zawigzuje na jej miejsce czerwong chustke, stajac sie
znowu Czerwonym. Inni Czerwoni wciggaja go do tanecznego kregu.
Stopniowo inni Czarni, ktérzy na poczatku byli Czerwoni, zdejmujg czarne
chustki i gestem prosza, aby Czerwoni przyjeli ich do siebie. Kazdy Czer-
wony podaje jednemu z nich drugg czerwona chustke, moze poméc jg za-
wigzaé itd. Grupa Czerwonych staje sie coraz wieksza, a ich taniec coraz
bardziej radosny i zsynchronizowany.

Czarni wycofuja sie za ekran.

Po chwili zza ekranu wylatujg czarne chustKki...
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Spektakl grupy III

Samotny 1
Swiatto na scene. Muzyka.

Wychodzi z publicznosci, btaka sie po widowni i po scenie, wyraznie cze-
go$ szuka. Wychodzi za drzwi.

(A moze jest kilkoro Samotnych? Np. troje? Kazde wychodzi z innej strony
i odchodzi w swoja strone? Wtedy Samotny w scenie 3 mogtby spotkac
pozostatg dwdjke i razem z nimi zaopiekowac sie Inng, stworzy¢ grupe?)

Dwoje 1
Swiatto na ekran. Muzyka.

Dwie sylwetki ludzkie - cienie trzy-
maja sie za rece. Do jednej z nich pod-
biegaja 2-3 inne postacie, szepcza co$
do ucha, staja z boku. Ta odsuwa sie
od drugiej osoby, zabiera reke, cofa
sie, druga prébuje ja zatrzymac,
pierwsza sie wyszarpuje, staje tytem.
Druga osoba ktadzie jej reke na ramie-
niu, tamta jg straca. Druga tez sie od-
suwa i staje tytem.

\
|

|

Grupka szepczacych odchodzi, przechodza przed ekran, patrza na cienie.
Postacie - cienie odchodza w przeciwne strony. Ekran gasnie.

Inna1

Swiatto na scene. Muzyka.

Grupa szepczacych ustawia sie na sce-
nie w szachownice, dotaczaja do nich
inni, jednakowo ubrani (np. na szaro
lub czarno). Tancza wspélny taniec,
np. ,Kostke”.

Inna (ubrana np. na biato lub jaskra-



wo, mocno odrdzniajgca
sie od tej grupy) wychodzi
z publicznosci, taficzy do
tej samej melodii, ale zu-
petie inaczej, indywidu-
alnie, bardziej artystycz-
nie. Prébuje dotaczy¢ do
tanczacej grupy, ale zosta-
je odepchnieta, tanczy
dalej sama, a grupa sie

z niej wySmiewa. Taniec
Innej staje sie coraz bardziej smutny, grupa coraz bardziej wypiera jg ze
sceny swoim tancem, wreszcie Inna kuli sie z boku sceny, pozostali jeszcze
przez chwile natrzasaja sie nad nia i stajg bez ruchu w szachownicy.

Samotny 2
Swiatto na scene. Muzyka.

Samotny wchodzi zza drzwi, podchodzi do grupy ludzi na scenie, oni stoja
nieruchomo. Samotny prébuje nawigzac¢ z nimi kontakt, przechodzi po-
miedzy nimi jak w labiryncie, bez zadnej reakcji. 0dchodzi.

Dwoje 2
Swiatto na ekran i na scene. Muzyka.

Dwoje - cienie z dwdch stron ekranu, plecami do siebie (w tej samej pozie,
w jakiej skoniczyli swoja scene 1). Jedno z Dwojga wychodzi z lewej strony
zza ekranu i przechodzi przez scene z lewej do prawej. Drugie jako cien

z prawej strony odwraca sie i idzie za ekranem z prawej do lewej i wycho-
dzi na scene z lewej - mijaja
sie, jedno przed, drugie za
ekranem.

W tym samym czasie pierw-
sze wchodzi za ekran z pra-
wej, drugie wychodzi na sce- |
ne z lewej i wchodzi do

Jlabiryntu” - szachownicy.

Za chwile drugie robi to sa-
mo, mijaja sie w labiryncie
kilkakrotnie, nie widzac sie
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lub udajgc Ze sie nie widza. Moga sie raz spotkaé, wtedy jedno (lub oby-
dwoje) odwracajg sie obojetnie i kontynuujg wedréwke po labiryncie.

Wychodza za ekran. Wyciemnienie ekranu.

Samotny 3
Swiatto na scene. Muzyka.
Kostka sie rozchodzi.

Z prawej strony sceny na krzestach trzy osoby bawig sie w ,tapki”, Smiejac
sie. Czwarte krzesto stoi wolne.

Samotny wchodzi, nadal szukajgc czego$, na scene, podchodzi do nich, robi
gest powitania. Oni patrza na niego obojetnie i nie przerywaja zabawy.
Samotny podstawia swojg dton do zabawy, najblizsza osoba jg odtraca

i klepie w dtoni kogos$ z trojki.

Samotny probuje usigs$¢ na pustym krzesle, siedzacy odsuwaja mu je gwat-
townie i odwracajg je tytem, Zeby nie mégt usias¢.

Samotny opuszcza gtowe, odchodzi smutny.

My 1

Po drodze natyka sie na skulong Inng. Pomaga jej sie podnie$¢ i razem
przechodza na lewa strone sceny, siadaja na podlodze i zaczynaja bawi¢
sie w co$ innego niz trojka po prawej (np. jakas inna klaskanka).

Dochodzi do nich pozostata dwoéjka Samotnych (albo juz wcze$niej sie spo-
tkali i razem pomagali Innej) i zabawa sie rozkreca.

Trojka z prawej strony popatruje na nich i bawi sie dale;j.

My 2

Swiatto na ekran i na scene. Muzy-
ka.

Dwoje znowu mija sie za i przed
ekranem. To, ktore jest przed ekra-
nem po lewej natyka sie na grupke
Samotnego, zostaje przez nich za-
proszony do zabawy.

Drugie za ekranem dalej krazy. Kie-
dy zbliza sie do grupy z lewej, ba-

198



wiacy sie go zauwazajq i robig gest,
jakby chcieli go zatrzymac. Drugie sta-
je w pot ruchu, kto$ z grupy wyciaga
do niego reke, drugie podaje swoja -
spotkanie rak po obu stronach ekranu.

Grupa ruchem swoich rak ,prowadzi”
cient Drugiego do krawedzi ekranu

i ,wyciagaja” go na scene przed ekra-
nem, do swojego kotka. Pierwsze robi |
niepewne gesty - nie wie jak sie za-
chowad, cofa sie, unika kontaktu

z Pierwszym, ktdry tez zachowuje sie
wobec niego podobnie.

Inna wyciaga reke do Pierwszego, Samotny do Drugiego i taczg ich rece
razem ze swoimi, pozostali dotgczaja swoje.

My 3
Grupa z lewej dalej sie bawi, Inna tanczy, reszta jej klaszcze, $mieja sie,
poklepuja sie po ramieniu, przytulaja czy wykonujg inne przyjazne gesty.
Grupa z prawej coraz cze$ciej spoglada na nich, myli im sie rytm zabawy,
lider grupy (ten, ktéry przedtem zabrat krzesto Samotnemu) sie ztosci

i przywotuje reszte do porzadku, ale bez skutku.

Jedno z tréjki wstaje i przytacza sie do grupy z lewej. Drugie oglada sie za
nim, lider ztoSci sie coraz bardziej. Obrazeni pozostali dwoje siadajg do
siebie tytem.

Dwie osoby z grupy po lewej podcho-
dza do nich i wyciagaja do nich rece.
Ten, ktory sie przed chwilg ogladat,
przyjmuje gest ochoczo, podaje swoja
i przechodzi na lewo.

Ostatni - lider grupy poczatkowo uni-
ka dotkniecia reki, odwraca sie z nie-
checia itd. Podchodzg inne osoby z le-
wej, zapraszaja go wszyscy i w koncu,
powoli podnosza go i wtgczaja do
wspélnej zabawy.



VASIL PETROV

A wszystko zaczeto sie tak niewinnie, mailem od mojej starej
przyjacioétki Anki Szwed: ,Drodzy bulgarscy przyjaciele, w ramach progra-
mu unijnego Mtodziez w Dziataniu organizujemy spotkanie mtodych lu-
dzi, ktérzy chca pomagaé swoim réwiesnikom. Czy chcecie sie przyta-
czy¢?”

[ zaczeto sie.

Nie bede opowiadaé, co dziato sie w Butgarii (jedni rezygnowali,
inni sie dotaczali, pomogta nam gmina i Ministerstwo Turystyki), a zaczne
od lotniska im. Szopena w Warszawie, gdzie polska mtodziez powitata nas
prawie po bulgarsku (prawie, bo wtedy jeszcze nie zaczeta na powaznie
rozmawiac¢ - przy pomocy rak i rozméwek, a troche tez po angielsku - ze
swoimi butgarskimi, ciagle jeszcze przysztymi, przyjaciéimi).

Zaraz po przybyciu do o$rodka wypoczynkowego runety niektére
z naszych pogladéw na organizacje niejednorodnych grup mtodziezo-
wych. Zakwaterowanie odbywato sie droga losowania - uczestnicy but-
garscy zostali przydzieleni do réznych ,druzyn”, tak, ze grupki bliskich
znajomych i przyjaciét zostaty catkowicie rozdzielone (co zaszokowato
dzieci i poinformowanych o tym natychmiast niektérych rodzicow, ktérzy
nawet zloscili sie na nas telefonicznie). A potem, w domkach, gdzie
mieszkali$my, w kazdym pokoju mogty mieszkac tylko mieszane sktady
polsko-butgarskie. I dalej, o radosci, trzy robocze grupy warsztatowe zno-
wu stworzone zostaty losowo, tak, zeby cztonkowie ,druzyn” nie znalezli
sie w jednej grupie. Po takim potréjnym wymieszaniu integracja wszyst-
kich uczestnikéw odbyta sie tak naturalnie i ptynnie, Ze trzeciego dnia
rozméwKki, w ktére mtodziez zostata zaopatrzona, staty sie zbedne.

Wspolnie zostaty ustalone zasady pracy (podanym jeszcze w But-
garii warunkiem uczestnictwa byto nieuzywanie Zadnych $rodkéw psy-
choaktywnych): stuchamy sie nawzajem, szanujemy sie, kazdy ma prawo
do wtasnego zdania, jesteSmy aktywni, przestrzegamy tadu formalnego -
bez telefonéw i bez spdZnien. Z tym ostatnim poczatkowo byty pewne
ktopoty (ech, Batkany!), ale z czasem wszyscy przywykliSmy i okazato sie,
ze kiedy zasady sa przestrzegane przez WSZYSTKICH, nie ma z nimi
(zasadami) problemu. Utworzona tez zostata Rada Lideréw. W jej skiad
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weszli demokratycznie wybrani przedstawiciele wszystkich grup, ktérzy
decydowali o zajeciach w czasie wolnym, o porzadku dnia, o wieczornych
zabawach i o wszelakich innych sprawach i pomystach mlodziezy. Okaza-
to sie dos¢ trudne dla Butgaréw, ktérzy nie byli przyzwyczajeni do takiej
samodzielno$ci w podejmowaniu decyzji, a nawet nie wierzyli, Ze moze
im by¢ wolno decydowac. Ale i oni przyjeli te odpowiedzialnos$¢, zrozu-
mieli tez, ze wiele moze zaleze¢ od nich i Ze podejmowanie decyzji jest
rzecza trudna, gdy samemu trzeba dokonywa¢ wyboru.

MtodzieZ nie miata praktycznie wolnego czasu. Do potudnia pra-
cowata na trzech warsztatach: 1) dramy i teatru profilaktycznego (prowa-
dzaca Anna Szwed), 2) pracy profilaktycznej z grupa (prowadzacy Andrzej
Majcher), 3) konstruktywnej organizacji czasu wolnego i animacji (prowa-
dzaca Anna Wielgo). Trzy grupy robocze odbywaly rotacyjnie wszystkie
trzy warsztaty, a na koniec prezentowaty pozostatym to, co wypracowaty
na zajeciach. Po potudniu uczestnicy spedzali czas nad pobliskim jeziorem
Maréz z pozostala cze$cig kadry: Anng Gryglewicz, Martg Rynkar, Sylwig
Kobierska i Mateuszem Bilnikiem, ktérzy wspdélnie z mtodzieza organizo-
wali w ,wolnym” czasie najrézniejsze zabawy i gry, rowery wodne i inne
atrakcje. Po kolacji byty dyskoteki i zabawy integracyjne. A w istocie oka-
zalo sie, Ze caly ten zajety czas jest wolny, bo nikt nie zmuszat nikogo na
site do robienia czegokolwiek, wszystko byto ciekawe i w rezultacie, kiedy
nauka i zabawa staja sie jednoscig, czasu nie dzieli sie na stracony i dobrze
spozytkowany, na czas wolny i czas nauki, na czas prywatny i wspdlny -
czas jest jeden, nieprzerwany, nie-fragmentaryczny. Innymi stowy - byto
i wesoto, i przyjemnie, i pozytecznie, i konstruktywnie...

Moje wrazenie z tego Spotkania sg do pewnego stopnia jedno-
stronne, bo na warsztatach pracowatem tylko z Andrzejem i nie bytem
obecny na pozostatych zajeciach, ale to co zaprezentowaty na koniec
wszystkie grupy robocze $wiadczyto o tym, ze i tam mlodziez pracowata
intensywnie. Spektakle teatralne byty niesamowite (w ciggu kilkunastu
dni uczyni¢ z catkowicie obcych dzieci aktoréw wspéttworzacych spek-
takl jest rzecza z lekka nie z tej Ziemi), zaprojektowane przez mtodziez
imprezy sportowo-rekreacyjne budzily taki entuzjazm i tak jednoczyty
uczestnikéw, ze piski i krzyki niosty sie az nad jezioro, a rezultaty warsz-
tatow Andrzeja widoczne byly i na zajeciach integracyjnych, i w grach,
i w spektaklach, i w codziennych relacjach miedzy uczestnikami.

W zatozZeniu i w praktyce wszystkie trzy warsztaty byty organicz-
nie ze sobg powiazane i miaty jeden wspdlny cel - by w spos6b nienarzu-
cajacy i poprzez zabawe nastolatki nauczyly sie spedzac czas i bawic bez
uzywania substancji psychoaktywnych oraz by umiaty przekazywac te
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umiejetno$¢ dalej, swoim réwiesnikom, a takze organizowaé podobne za-
bawy dla miodszych od siebie. W ten sposéb, poprzez taka profilaktyke,
prowadzong przez samg mtodziez dla mtodziezy, mozna by oszczedzi¢ im
i spoteczenstwu problemdéw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw zmieniaja-
cych Swiadomo$¢, a zarazem pokazac dzieciom jak bawi¢ sie bez przemocy
i integrowac sie w szkole i poza szkota, uczy¢ sie nowych ciekawych rzeczy.

Szczegblnie wazne (nie tylko moim zdaniem, ale i wedtug pozo-
statych butgarskich opiekunéw - Eli Georgiewej, psychologa i Mimi Zaha-
riewej, nauczycielki chemii i biologii) byto dla mtodziezy poznawanie gra-
nic - tych osobistych i spotecznych, tych w $wiecie i w sobie samych. Gra-
nice sg bowiem wieloznaczne i wiele znaczace - daja cztowiekowi odreb-
no$¢, okreslajg Swiat wokét niego, pozwalaja znaleZé swoje miejsce
w spoteczenstwie ze wszystkimi jego pisanymi i niepisanymi prawami,
funkcjonowaé¢ w nim efektywnie, ale takze dajg mozliwo$¢ przebijac sie
przez uwarunkowania, przekracza¢ wtasne mozliwosci, wzrasta¢ nie
przeszkadzajgc innym w ich wzrastaniu, dokonywaé czego$ innego, nowe-
go. Tak jak nasze (i polskie, i butgarskie) dzieci bawity sie z catego serca
na Placu Zamkowym na warszawskiej Staréwce, tanczac wszystkie razem
dwa tance, ktérych nauczyly sie w Maroézie, ku radosci przechodniéw
i wlasnemu zadowoleniu.

[ nadszedt ostatni wspélny dzien. Jego zakoniczeniem byto uroczy-
ste i wzruszajace spotkanie w Mtodziezowym Domu Kultury, ktérego dy-
rektorem jest Anna Szwed. Tam wszyscy otrzymali certyfikaty, dyplomy
za udziat w Spotkaniu Liderédw, tam zatanczyliSmy pozegnalne horo, kt6-
rego nasze dzieci nauczyly Polakéw podczas wieczoru butgarskiego
w Mardzie, tam polaly sie tzy wzruszenia, tam byty pozegnalne usciski.
Zegnat nas tez przepiekny polski zachéd storica, ktéry tak bardzo pasowat
do nastroju, ze i mnie zaszklity sie oczy.

Na koniec, jak w zalewajacej nas literaturze amerykanskiej, po-
dziekowania.
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Dla Anki i Marty - uznajmy, Ze one wiedza za co (znamy sie od
ubiegtego wieku, od nierealnych juz lat osiemdziesigtych w Sofii), bo to, co
miatbym im do powiedzenia wygladatoby jak absurdalne komplementy.

Dla ,Paniani” (Ani Gryglewicz), ktéra dzieki swojej serdecznosci,
empatii i pragnieniu czynienia dobra kazdemu stata sie ulubienicg dzieci;
dla Ani Karate (Ani Wielgo) za wielkiego ducha, za wspaniate rozruchy
poranne (na ktérych nie bytem obecny ani razu), za jej zdolno$¢ porwania
mtodziezy i przebudzenia w niej sportowego ducha; dla pani Sylwii
(Sylwii Kobierskiej), ktérej imie wraz ze swym symbolem - gotebiem
oznacza ,te, ktéra wzlatuje wysoko”, za wysokie wymagania wobec mto-
dych, potaczone z wielka wrazliwoscig, intelektem i ambicja, zjednoczony-
mi jej silng wolg, by dali od siebie wszystko, co najlepsze; dla pana Mate-
usza (Mateusza Bilnika), czarodzieja z Mardza, ktoéry nic nie narzucajac,
spokojnie i bez pospiechu i nacisku, uczyt dzieci tworzy¢ cuda za pomoca
swych rgk i serc. I na koncu, chociaz nie na ostatnim miejscu, dla Andrzeja
(Andrzeja Majchera), ktéry jako koordynator Spotkania zdotat nas zjed-
noczy¢, wspaniale wszystko zorganizowaé, trzymajac nas do péznej nocy
zeby wspdlnie omawiac to, co byto, planowac to, co ma by¢ i w ogéle robié¢
wszystko tak jak trzeba.

I specjalne podziekowania dla Garego - najmilszego psiego piesz-
czocha, przyjaciela i ulubienica wszystkich w osrodku.

A wszystko zaczeto sie tak niewinnie, mailem od mojej starej
przyjaciétki Anki Szwed. Na ktéry odpowiem za pare dni: ,Drodzy polscy
przyjaciele, czy chcecie, abySmy w ramach programu unijnego Mtodziez
w Dziataniu kontynuowali to nasze niezapomniane spotkanie za rok
w Butgarii?”




ELI GEORGIEVA

Tego lata mialam mozliwo$¢ uczestniczy¢ w Polsko-Butgarskim
Spotkaniu Lideréw, zorganizowanym przez strone polska na Mazurach. Sil-
ne wrazenie zrobito na mnie juz pierwsze spotkanie na lotnisku - cata grupa
butgarska zostata powitana przez wszystkich polskich obozowiczéw i ich
opiekunoéw. ByliSmy nie tylko mile zaskoczenie, ale nawet nieco skrepowani
rozmachem tego powitania - plakatami, oklaskami, piosenkami i skandowa-
niem oraz zéttymi pomponami, jakimi zwykle postuguja sie mazoretki
(wtret redakcyjny: tak naprawde byly to... peruki ze ztotego celofanu, w
ostatniej chwili na zasadzie improwizacji wydobyte z garderoby MDK!). I tak
rozpoczela sie nasza wspoélna pietnastodniowa przygoda.

Mimo Ze nie rozumiem jezyka polskiego, juz od pierwszej chwili
poczutam, Ze organizacjg Spotkania rzadza jasne, precyzyjne i celowe za-
sady. Dobrze przemys$lane i sprecyzowane byly warunki i normy zaréwno
codziennego zycia, jak i pracy warsztatowej w grupach. Wtasnie grupy to
kluczowe stowo, od nich wszystko sie zaczeto. Takze moje poczucie jed-
nosci, wspdlnoty, a w koncu réwniez zachwytu. Zachwytu, ktory zastapit
moje dotychczasowe niezrozumienie sily tego narodu. Ale to jest reflek-
sja, ktorg zostawie na Koniec.

Uczestnicy zostali zakwaterowani w nieduzych domkach, w kaz-
dym po okoto o$miu obozowiczéw i dwoch opiekunéw. A w pokojach -
obowiazkowo Polak z Butgarem. Ta $wietna i dobrze przemys$lana zasada
napotkata silny opdr ze strony Butgaréw i na poczatku byta przez nich
niejednokrotnie atakowana na rdéznych poziomach, byta tez tematem
pierwszych rozmoéw telefonicznych z rodzicami dzwonigcymi z Butgarii.
Ale w koncu wszyscy przekonali sie, ze to zatozenia byto dobre i efektyw-
ne. W praktyce jeszcze pierwszego wieczoru wszyscy otworzyli swoje
polsko-butgarskie lub butgarsko-polskie rozméwki i rozpoczeli préby
zdobycia podstawowych informacji o swoich wspdtlokatorach. Od tego
zaczeto sie dalsze zabawne i wesote wzajemne poznawanie nie tylko obo-
zowiczdéw, ale takze codziennego zycia i specyfiki kulturowej obu krajéw.
Kiedy przycichty emocje zwigzane z zakwaterowaniem, przyszta kolej na
ustalanie codziennych zaje¢. Bytam zachwycona doskonatg organizacja.
Nie powiedziatam ,perfekcyjng” tylko dlatego, Ze nie chce by¢ posadzona
o namiar superlatyw. Wszyscy uczestnicy zostali wiaczeni w dwojakiego
rodzaju grupy - pobytowe i robocze. W obu grupach realizowali rézne
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zadania - w jednej akcent padat na umiejetnosci spoteczne i adaptacyj-
ne, w drugiej priorytetem byt rozwéj indywidualny oparty na samopo-
znaniu, ale takze na wspétpracy w zespole. Tutaj wyraznie daty o sobie
zna¢ kompetencje polskiej kadry i wyczucie dobrych profesjonalistow.
Ich umiejetno$¢ uchwycenia ducha grupy i jego przeksztatcenia w kon-
kretne zajecia i zadania wyzwalata to co najlepsze w uczestnikach i
pomagata im ujawni¢ swoj potencjal. Wykorzystywane byly najrézniej-
sze formy pracy - od wspdlnych, czesto wesotych zabaw poprzez sa-
modzielne tworzenie gier po kreowanie nowych $wiatow i tworczosé
wlasng. Stawianie na pierwszym planie grupy, wspo6lnego dziatania i
poczucia sukcesu pomagato w budowaniu tego ducha, ktéry jednoczyt
uczestnikéw i pozwalat im osiggnac rezultaty, do ktérych dazyli.

Granica?

Gdzie jest granica pomiedzy jednostka a grupa? To pytanie stawia-
tam sobie nieustannie. Stawiato je takze kilkoro uczestnikéw, ktorzy prébo-
wali atakowaé grupe - pewnie wiasnie po to, aby otrzymac na nie odpo-
wiedZ. Aby ochroni¢ sie w obliczu wtasnych lekéw: czy grupa nie pozbawia
osobowosci i co pozostaje z indywidualno$ci w grupie. Jeden ze stworzo-
nych spektakli, naprawde profesjonalny, pokazany przez jedng z grup
warsztatowych, wystawit te ich watpliwosci na ciezka prébe i podwazyt je.
Spektakl byt tak poruszajgcy, Ze zapragnelam jego idee przetworzy¢ i poka-
za¢ odbiorcy butgarskiemu. Dato sie w nim wyczu¢ indywidualng osobo-
wos¢ Anki Szwed - niezmordowanej i czarujacej, skutecznie zarazajacej
entuzjazmem i swojg subtelng wrazliwos$ciag kazdego, kto dotyka jej Swiata.

A czyz nie wyrdzniata sie takze indywidualno$¢ Mateusza, kt4-
ry gdzie tylko sie pojawiat, zaraz tworzyt wokoét siebie grupe? Niewaz-
ne czy robito sie rézne przedmioty, czy grato na bebnach, uczestnicy
gromadzili sie wokoét niego, bo wiedzieli, Ze zostanie im zaproponowa-
ne co$ fascynujacego, zawsze nowe wyzwanie. Je$li chciatam szybko go
znaleZ¢, tatwo znajdowatam droge - tam, gdzie zbierata sie duza liczba
miodziezy. | zawsze trafiatam - zawsze on byt w centrum.

Ania Karate - kolejna silna i wyrazista osobowos¢. Szacunek
i uwaznos¢, jakie budzi-ty jej stowa, widoczne byty z daleka. I to nie z po-
wodu jej osiggnie¢ sportowych (ktére zapewne nie sg przypadkowe),
a sposobu, w jaki umiata pracowa¢ z mtodzieza. Wymagajaca z szacun-
kiem. Przy niej jakby nie byta mozliwa porazka - wszystko byto jasne,
akuratne, kategoryczne. Mysle, Ze Gary tez dobrze to wiedziat. Ten z wy-
gladu nieco straszny przedstawiciel szlachetnej psiej rasy byt jak wielka
pluszowa zabawka.

I kolejna Ania - zaczynam mysle¢, Ze to imie stanowi rekojmie
sukcesu. Ona - gotowa kazdego przytuli¢, wrazliwa i wspétczujaca, zaw-
sze gotowa odzwierciedli¢ uczucia drugie-go cztowieka, kazdego, z jego
zmartwieniami i rado$ciami. Zawsze na pierwszym planie drugi czto-
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wiek, ktory musi by¢ wystuchany, zrozumiany i jesli trzeba pocieszony.

Sylwia - Zelazna reka w aksamitnej rekawiczce. Tyle sity w tym
kruchym ciele. Nieugiecie kierujaca sie ideami, warto$ciami i duchem obo-
zu. Wrazenie, Ze mozesz sie na niej oprzec i liczy¢ na nig w kazdej chwili,
jest bezcenne.

Marta - moje, i nie tylko moje wsparcie. Gdzie tylko kto$ potrzebo-
watl pomocy, natychmiast kierowata sie w tamtg strone. Zeby przettuma-
czy¢, wyjasnié, opowiedzie¢ historie, zaprowadzi¢ porzadek, przypomnieé
zasady, wesprze¢, pomoéc. Zawsze gotowa, zawsze W pierwszym szeregu
do dziatania.

Andrzej - nie wiem od czego zaczaé, czy od pracy trenera grupy
warsztatowej, czy kierownika projektu. Niezaleznie o ktdérych jego dziata-
niach mowa - wszystko dziato sie z lekkoScig i skutecznie. A skoro takie sg
rezultaty - wiem, Ze stoi za tym wytrwata i dobrze zaplanowana praca. W
kazdym dziataniu profesjonalizm jest podstawg, aby wszystko wydawato
sie tatwe.

Jednostka i grupa?

Grupa byta wspaniata, bo tworzyly ja te wyraziste indywidualno-
$ci? Bo na kazdym kroku wida¢ byto wspoétdziatanie i wspétprace, bo
wszyscy dopelniali sie nawzajem, bo angazujac swéj potencjal kazdy
wzbogacat w tej wspotpracy innych i siebie samego?

Gdzie jest granica miedzy jednostka a grupg?

Jedna z mozliwych odpowiedzi kryje sie w odmiennym spojrzeniu
na jednostkowg indywidualnos¢, na jej odmienno$c¢ i to co w niej najistot-
niejsze. Okazuje sie, ze mozna poprzez swojg indywidualnos$¢ i odmien-
no$¢ wspomaga¢ budowanie wspélnoty bez obawy, ze wspoélnota, grupa,
zatrze i unicestwi indywidualno$c¢ jednostki. U nas czesto jeszcze pokutuje
ten strach, bedacy pozostatoscig nie tak przeciez dawnego totalitarnego
odrzucenia jednostkowego indywidualizmu cztowieka, ktéry przymusem
musiat nieraz rezygnowac z siebie samego w imie czego$, czego nie rozu-
miat - co wystawiato na probe jego system wartosci.

Wspélna praca grup warsztatowych i pobytowych, wspétdziatanie
uczestnikéw i dorostej kadry, dato w rezultacie to poczucie solidarnosci,
ktérego wczesniej, przed wlaczeniem sie do tego projektu, nie doswiad-
czytam i nie rozumiatam. Teraz juz wiem, Ze to wtasnie jest ta sita, ktora
pozwolita odbudowa¢ z ruin Warszawe po drugiej wojnie Swiatowej, ta
sita, ktéra przywrocita Polakom to, co im odebrano, sita, dzieki ktdrej osia-
gneli swoje cele. Nie jestem jednak pewna, Ze oni sami okre$liliby ja w ten
wtasnie sposob. Czasami trudno jest zawrze¢ w stowach to, co jest nieod-
taczna czescia ciebie samego.

Dziekuje za to, Ze mogtam stac sie cze$cig tej sity.
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HH-MHEE

o DOKAD IDZIEMY Y

Program profilaktyki zachowan destrukcyjnych
realizowany w Nowym Dworze Mazowieckim
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ANNA SZWED, ANDRZE]J MAJCHER

Program profilaktyki zachowan destrukcyjnych ,,Dokad idziemy”,
realizowany w szkotach nowodworskich przez Oddziat Polskiego Towa-
rzystwa Zapobiegania Narkomanii w Warszawie, zostat wpisany w cykl
dziatan w ramach Koalicji na rzecz bezpieczenstwa w szkotach, zawigza-
nej przez Ministerstwo Edukacji Narodowej, ktérej cztonkiem jest tez
PTZN.

Program jest kompleksowa ofertg skierowana do catej populacji
miodziezy Nowego Dworu Mazowieckiego (od IV klas szkoty podstawo-
wej do klas maturalnych), ich nauczycieli i rodzicéw. Sktada sie z 3 mo-
dutéw warsztatow profilaktycznych, zréznicowanych ze wzgledu na wiek
rozwojowy dzieci i mlodziezy (szkota podstawowa, gimnazjum, szkota
ponadgimnazjalna) oraz modutéw skierowanych do nauczycieli, wycho-
wawcow i rodzicow.

Uzupetnienie oferty stanowi program profilaktyki i edukacji ré-
wie$niczej Mlodziezowe Ochotnicze Pogotowie Rdwiesnicze, realizowany
od kilku lat w gimnazjach nowodworskich.

Gléwnym celem programu jest zmniejszenie skali dysfunkcyjnych
i ryzykownych zachowan dzieci i mtodziezy, w tym zwigzanych z uzywa-
niem substancji psychoaktywnych i przemoca réwiednicza. Najszerzej
zakrojonym dziataniem sg zajecia profilaktyczne dla uczniéw w szkotach.
Na wszystkich poziomach nauczania realizujemy dostosowane do wieku
rozwojowego dzieci i mtodziezy zajecia warsztatowe w trzech gtéwnych
blokach tematycznych,:

- Integracja, komunikacja i kooperacja w zespole - budowanie
konstruktywnych wiezi i relacji w grupie réwiesniczej jako najskutecz-
niejsza metoda zapobiegania przemocy i innym zachowaniom destruk-
cyjnym mtodziezy;

- Substancje psychoaktywne (alkohol, narkotyki, leki, dopalacze -
akcent w zaleznosci od realnych potrzeb danej grupy) i uzaleZnienia
(takze niechemiczne, jak np. Internet);

- Przemoc i agresja rowiesnicza (w tym cyberprzemoc).

Te trzy obszary problemowe tworza ,spiralny” system, w ktérym
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na kazdym poziomie nauczania ten sam blok tematyczny jest pogtebiany
i rozszerzany - dostosowywany do wzrastajacych mozliwosci percepcyj-
nych, rozwoju intelektualnego i emocjonalnego odbiorcéw oraz do specy-
fiki zmieniajacego sie funkcjonowania psychospotecznego mtodych ludzi,
a takze rozszerzajacego sie kregu ich probleméw i zainteresowan.
Wszystkie zajecia konicza sie ewaluacjg (przy pomocy réznorodnych me-
tod) oraz spotkaniem z wychowawcg klasy - oméwieniem warsztatéw,
diagnozy, spostrzezen i sugestii dotyczacych danej klasy, a w razie po-
trzeby konsultacjg na temat skutecznych metod rozpoznawania i zapo-
biegania zachowaniom destrukcyjnym dzieci i mtodziezy i opracowywa-
nia strategii profilaktycznych pracy z klasa.

Poza proponowanymi blokami tematycznymi trenerzy prowadza-
cy zajecia majg gotowos¢ elastycznego dostosowywania zaréwno tresci,
jak i formy zaje¢, do potrzeb danej grupy, a takze zgtaszanych wczeéniej
przez pedagogoéw szkolnych czy nauczycieli.

W roku 2013 najwiecej realizowanych warsztatéw dotyczyto in-
tegracji i kooperacji w zespole klasowym (zaré6wno w szkotach podsta-
wowych, jak i gimnazjalnych), zagrozen zwigzanych z Internetem i tech-
nologig cyfrowa (gtéwnie w szkole podstawowej) oraz - przede wszyst-
kim - przemocy réwiesniczej, w tym cyberprzemocy (gtéwnie w gimna-
zjach). W trzech szkotach gimnazjalnych przeprowadzone zostaty warsz-
taty oparte na materiale z filmu ,Nasza klasa”, bardzo zywo przyjete
przez ucznidéw i budzgce wiele emocji mtodych ludzi, a takze niektérych
nauczycieli, ktérzy czasem obawiajg sie, czy ten ,mocny” film nie stanowi
epatowania przemoca. Przebieg warsztatu i jego zatozZenia i oddzialywa-
nie (oraz zaobserwowane rezultaty!) zostaty szczegétowo opisane w roz-
dziale 4 niniejszego zbioru - mamy nadzieje, Ze zawarte tam informacje
rozwieja ten niepokaj.

Przy konstruowaniu programu na rok 2013 uwzglednione zostaty dane
z przeprowadzonej w roku 2011 Diagnozy lokalnych problemdw spotecz-
nych oraz obserwacje i wnioski dotyczace potrzeb mlodziezy, poczynione
podczas realizacji programu w roku 2012. Prowadzona na wstepie zajec¢
w kazdej klasie diagnoza wykazata, ze w do$¢ duzej cze$ci klas problemy
zgtaszane przez pedagogéw (takie jak np. agresja rowiesnicza i zachowa-
nia agresywne wobec nauczycieli, cyberprzemoc czy tez uzywanie sub-
stancji psychoaktywnych) byty albo wynikiem braku integracji i dobrej
komunikacji w zespole klasowym (a nierzadko takze pomiedzy uczniami
i nauczycielami), albo stanowity ,problemy zastepcze”, kryjace wtasnie
brak rzeczywistej integracji. Dlatego wszystkie zajecia warsztatowe (na
wszystkich poziomach nauczania) zawierja modut ¢wiczen integracyj-
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nych, komunikacyjnych i kooperacyjnych (w réznych proporcjach, w za-
leznosci od potrzeb, mozliwosci i deficytow danej klasy).

Duza potrzeba zaje¢ integracyjnych i rozwijania umiejetnosci ko-
munikacyjnych i kooperacyjnych wynika takze z faktu, ze w wiekszoSci
klas brakuje rzeczywistej integracji - w niemal kazdej jaka$ cze$¢ uczniow
(jeden-dwoch lub grupka) funkcjonuje ,na obrzezach” grupy lub wrecz
poza nia.

Znamienne jest tez, ze wérdd mtodziezy istnieje duze przyzwolenie
na ,niegrozng” przemoc w Srodowisku szkolnym (popychanie, szturchan-
ce i inne oznaki agresji fizycznej oraz przezywanie czy wy$miewanie uzna-
wane s3 przez wiekszo$¢ za norme; uczniowie maja przekonanie, ze nie da
sie takich zachowan wyeliminowa¢, a nawet nie ma takiej potrzeby, gdyz
stanowig one akceptowalne formy w relacjach réwie$niczych. Mtodzi lu-
dzie czesto w ogoble nie uznaja agresji psychicznej i werbalnej za formy
przemocy.

Wsro6d mtodziezy (we wszystkich grupach wiekowych) istnieje
wiele mitéw dotyczacych srodkéw psychoaktywnych. Na og6t nie majg oni
mozliwosci skonfrontowania tych mitéw z rzetelng wiedza, lub wrecz
przyjmujg mity jako pewnik. Znaczna cze$¢ mtodziezy docenia lub nawet
przecenia ,zabawowe” wilasciwosci srodkéw psychoaktywnych, najcze-
Sciej trudno jest jej dostrzec konsekwencje spoteczne i emocjonalne nad-
uzywania tych srodkéw. Mtodziez ma jednak duza potrzebe systematyza-
cji swojej wiedzy i dyskusji o uzaleznieniach w ogéle. Na warsztatach pro-
wadzonych w ramach programu staramy sie im jg umozliwia¢, mozliwie
bez cenzury, bo to oni majg najbardziej skorzysta¢ na wymianie pogladéw
miedzy soba.

Uczestnicy warsztatow podczas zaje¢ oraz w ankietach ewaluacyj-
nych podkreslajg poczucie bezpieczenstwa, jakie daje formuta prowadze-
nia zaje¢ przez osoby spoza szkoty i bez obecno$ci nauczyciela oraz szacu-
nek prowadzacych dla autonomii i pogladéw mtodziezy i mozliwos¢ bez-
piecznego wyrazania swoich opinii.

Ponadto, wyrazajac swoje uznanie i satysfakcje z warsztatowej
formuty zaje¢ i aktywnych metody ich prowadzenia, uczniowie akcento-
wali swoje zniechecenie i znuzenie ,gadang” profilaktyka, ktorej w opinii
wiekszo$ci majg przesyt (poczatek kazdych zaje¢ rozpoczynat sie zazwy-
czaj od koniecznosci przetamania oporu uczestnikéw ktérzy demonstro-
wali nieche¢ juz na samo hasto ,zajecia profilaktyczne”, narzekajac, Ze ma-
ja juz dos¢ ,gledzenia” i ,wciskéw”. Prowadzi to do wniosku, Ze metoda
warsztatowa jest dla mtodziezy najbardziej atrakcyjna, a zatem potencjal-
nie najbardziej skuteczna.
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Final dzielnicowej kampanii profilaktycznej w gimnazjach:
»Narkotyki nas nie kreca! Kreci nas OCHOTA na..."

Warszawa-Ochota, wrzesien-grudzien 2013
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Z poczatkiem nowego roku szkolnego ruszyta pierwsza ochocka
kampania pod hastem ,Narkotyki nas nie kreca... kreci nas OCHOTA na...”,
ktéra patronatem honorowym objat Burmistrz Dzielnicy Ochota. Cata ak-
cja zostata skierowana do mtodziezy, uczniéw pieciu ochockich gimna-
zjow, ktorzy podczas spotkan informacyjnych przeprowadzonych w 64
klasach uzyskali informacje o przebiegu, idei i zaloZeniach calej kampanii.
Kazdy z nich mégt wiec dobrowolnie podja¢ decyzje o przytaczeniu sie do
grupy reprezentacyjnej swojej szkoty, by wraz z nig opracowac i przepro-
wadzi¢ pozytywnie zakrecong impreze dla spoteczno$ci szkolnej. Nastep-
nie wszystkie wypracowane i sprawdzone na gruncie szkolnym pomysty
miaty wspéttworzy¢ wielka finatowa impreze profilaktyczng, na ktdrej
zadaniem Kkazdej grupy reprezentacyjnej bylo poprowadzenie swoich
dziatan animacyjnych dla pozostatych grup.

W kazdej szkole zostaty przeprowadzone dwa czterogodzinne
warsztaty, podczas ktorych pod okiem koordynatoréw projektu kazda
grupa reprezentacyjna wspolnie opracowata pomyst animacji, stanowiacy
jej odpowiedZ na pytanie postawione w hasle kampanii tj. co kreci mto-
dziez? czym sie interesuje? jakie ma pasje? hobby? jakie maja sposoby na
konstruktywne spedzanie czasu wolnego bez eksperymentowania ze $rod-
kami psychoaktywnymi? Kazda ze szk6t wybrata sobie jeden z pieciu kolo-
row skrzydet wiatraka, bedgcego symbolem kampanii, kolor ten stawat sie
znakiem rozpoznawczym dla kazdej reprezentacji na caty czas jej trwania.

Wyobraznia, kreatywnos¢ i motywacja mtodych od poczatku po-
zwalaty wierzy¢, ze projekt zostanie zrealizowany na najwyzszym pozio-
mie. Uczniowie wymieniali sie niezliczong liczba pomystéw, $miato pre-
zentujgc swoje umiejetnosci i wiedze z réznych dziedzin: tanca, malar-
stwa, wiedzy geograficznej, sportu, nauki itp. Pomysty na pozytywnie za-
krecona mtodziez byty nastepujace:

Gimnazjum nr 13 im. Stanistawa Staszica - poprzez muzyke
i wlasna choreografie taneczna uczniowie zainspirowali do malowania na
ptétnie, przedstawiajagcym wiatrak - symbol kampanii. Mtodzi otrzymali
farby w kolorze przypisanym do kazdej reprezentacji i ich zadaniem byto
wypelnienie jednego skrzydta wiatraka odciskami wtasnych dioni.




Gimnazjum nr 14 z Oddzialami Integracyjnymi im. Leopolda
Staffa - Zr6dtem pomystu stato sie zainteresowanie moda w kontekscie
kreatywnej improwizacji ,co$ z niczego”. Przy uzyciu duzej ilo$ci zréznico-
wanych, kolorowych materialéw surowcowo-wtérno-papierniczych, mto-
dziez miata za zadanie zaprojektowac i wykona¢ na pieciu modelach z kaz-
dej reprezentacji swoj autorski projekt. Nastepnie na profesjonalnym wy-
biegu projektanci wraz z modelami prezentowali swoje stylizacje przed
licznie zgromadzong publiczno$cig. Cata zabawe zakonczyta bitwa na 200
balonéw.

Gimnazjum nr 15 im. gen. dyw. Stefana Roweckiego ,Grota” -
ciekawos$¢ swiata i marzenia o wielkich podrézach sktonity mtodziez do
przygotowania podrézy ,palcem po mapie”. Grupa reprezentacyjna wia-
snorecznie rozrysowata szkic mapy Europy w formacie ,big” - z 16 brystoli
70x100 cm przygotowata plansze, z ktérej powstatly cztery czesci puzzli do
utozenia dla kazdej z pozostatych druzyn. Po utoZeniu europejskiej ukta-
danki kazdy zesp6t otrzymat dodatkowe zadanie, zwigzane z jednym
z wiekszych krajéw Europy: Francja (zadanie kooperacyjne - zbudowanie
ze wszystkich cztonkéw grupy Wiezy Eiffla), Wtochy (przy uzyciu 300 pla-
stikowych kubeczkéw - postawienie rzymskiego Colosseum), Belgia
(zaprezentowanie i zaproszenie wszystkich reprezentacji do tarica inte-
gracyjnego ,Belgijka”) i Polska (wykonanie wspélnie znanej piosenki).




Gimnazjum nr 16 z Oddzialami Integracyjnymi im. Obroncéw
Barykady Wrzes$nia 1939 r. - propozycja na wspdlng aktywnos¢ i dobrg
zabawe tej grupy bylo zaproszenie do udzialtu w improwizowanym bajko-
wym przegladzie teatralnym. Kazda z grup otrzymata znang bajke do przed-
stawienia w niecodziennej konwencji, do okre$lonej muzyki i z pewnym
rekwizytem: Brzydkie Kaczatko - science fiction, $ciezka dZzwiekowa z filmu
»,Gwiezdne Wojny”, przedmiot: z6tta maska kaczatka; Czerwony Kapturek -
komedia, $ciezka dzwiekowa z serialu ,Swiat wedtug Budnych”, przedmiot:
czerwony koszyczek; Kopciuszek - horror, $ciezka dZzwiekowa z filmu ,Pita”,
przedmiot: ciezki but - glan; Alicja w Krainie Czaréw - opera mydlana,
$ciezka dzwiekowa z serialu ,Moda na sukces”, przedmiot: zegar zawieszo-
ny na sznurku. Inspiracjg do tworczej pracy dla pozostatych grup byto wy-
konanie przez ekipe z ,szesnastki” bajki o Krélewnie Sniezce i siedmiu kra-
snoludkach w konwencji kryminatu do $ciezki dZwiekowej z filmu ,RéZowa
Pantera”, z uzyciem jabtka jako rekwizytu.

Gimnazjum nr 17 przy Zespole Szkél nr 83 im. Marii Dabrow-
skiej - grupa reprezentacyjna z tej szkoty to ekipa bardzo mocno identyfi-
kujaca sie ze swoja dzielnicg, gdzie sie ucza, maja przyjaciét i spedzaja wol-
ny czas, dlatego przygotowali quiz wiedzy o Ochocie w oparciu o znany tele-
turniej Koto Fortuny. Kazda z czterech druzyn na starcie otrzymata tape
JZgtaszajke”, wlasnorecznie wykonang w kolorze swoje szkoty, sygnalizuja-
c3 gotowos¢ do udzielania odpowiedzi. Zabawa rozpoczynata sie od zakre-
cenia kolorowym kotem. Trafiony kolor pola uprawniat wylosowanga druzy-
ne do wyboru numeru pytania od 1 do 15 oraz odkrycia jednej wybranej
litery z hasta utworzonego przez reprezentantéw grupy prowadzacej. Ce-
lem quizu byto odstoniecie wszystkich liter pozwalajacych odczytaé ukryte
hasto brzmigce: ,Zakrecita nas OCHOTA”.

Na szczeg6lng uwage i podkreslenie zastuguje fakt, ze mtodzi, ktorzy
sami zgtosili sie do grup reprezentacyjnych, bardzo swiadomie i rozsadnie
podeszli do animowania pomystéw, jakimi chcieliby zaraza¢ ludzi, dla ktérych
Swiat ,zakrecit sie” w negatywnych wyborach. Projektujac rézne dziatania,
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podkreslali ich oryginalno$¢, mozliwo$¢ przezycia pewnego wydarzenia, ktére
odbiorcy zapadanie w pamieci na dtugi czas. Sami mtodzi podkreslali, Ze po-
myst musi by¢ niecodzienny, tak aby osoby ,zagubione”, poszukujace sensu,
chcialy uwierzy¢, ze czasami naprawde niewiele trzeba, zeby przezy¢ dobra
zabawe od poczatku do konca swiadomg i kontrolowang, ktéra dostarczy caty
wachlarz emocji, a dzieki temu mtody cztowiek bedzie sie wzbogacat o nowe
przezycia pozwalajace na osobisty rozwdj.

W toku realizacji i przygotowan wszystkich pieciu pomystéw, mto-
dziez wspotpracowata ze sobg, doskonalgc swoj warsztat umiejetnosci, Sciera-
jac sie z réznymi trudnos$ciami, ktére byly wyzwalaczem rozmaitych emocji.
Wszystkie dziatania ukierunkowane byty tak, aby osiagnac cel, tj. przygotowaé
i przeprowadzi¢ najpierw impreze szkolna, dzielnie prezentujac zaproszonym
kolegom swdj autorski pomyst przedstawiajacy pozytywnie zakrecong mto-
dziez, a nastepnie z duza grupa kibicéw ze szkoty wzig¢ udziat w imprezie fina-
towej ,,Co nas kreci?”. To mtodziez przy wsparciu koordynatoréw przejeta pet-
ng inicjatywe w najmniejszych szczegoétach organizacyjnych, poczawszy od
opracowania scenariusza, przygotowania rekwizytow, obsady konferansje-
réw, podziatu zadan dla kazdej osoby, po obstuge techniczng i inne. Impreza
szkolna okazata sie pewnego rodzaju préba generalng przed wielkim finatem,
gdzie piec¢ grup reprezentacyjnych zaprosito do swojej aktywnosci cztery dru-
zyny rowiesnikéw z pozostatych gimnazjéw na Ochocie. Wspomniana impre-
za, bedaca zwienczeniem i podsumowaniem dzielnicowej kampanii, odbyta sie
w hali sportowej OSiR przy ul. Nowowiejskiej 37b. Ochocka mtodziez przy
udziale licznej widowni, sktadajacej sie z wladz dzielnicy, zaproszonych gosci,
uczniéw wszystkich pieciu gimnazjoéw wraz z nauczycielami, zakrecita sie po-
zytywnie wzajemnie prezentujac dorobek wielotygodniowej wspdlnej pracy,
doswiadczajac znakomitej zabawy, niezapomnianych wrazen i przezy¢, ktore
na dlugo pozostang w pamieci. Wszystkie grupy reprezentacyjne otrzymaty
pamiagtkowe dyplomy, statuetki i koszulki z pozytywnie zakreconym wiatra-




kiem. Skala catego projektu wydawata sie stosunkowo skromna, dopoki nie
ubarwity jej wyobraznia i kreatywno$¢ mtodziezy, petnej optymizmu, wiary,
ze przysztos¢ jest w jej rekach.

Dziekujemy wtadzom Dzielnicy Ochota, nauczycielom, wszystkim do-
brym Aniotom kampanii, bez ktdérych jej realizacja bytaby niemoZliwa,
a przede wszystkim mtodym ludziom - gimnazjalistom, z ktérych jesteSmy
bardzo dumne. Dziekujemy za waszq aktywnos¢, energie, optymizm i niesa-
mowite pomysty, otwarte serca, byto to réwniez dla nas fantastyczne do-
Swiadczenie, ktére jeszcze dtugo bedziemy wspominad.

Anna Wielgo, Anna Gryglewicz

Kampania i jej finat ,,Co nas kreci?” jest swojego rodzaju odpowiedziag
na ogolnopolska kampanie ,Narkotyki? To mnie nie kreci!”. Ale nie jest tylko
jej lokalng kontynuacjg - stanowi takze dalszy krok, twércze rozwiniecie jej
zatozen, otwiera nieco inng perspektywe spojrzenia na profilaktyke. Dzi$ ko-
nieczne wydaje sie wdrazanie programéw, ktére umozliwityby mtodym lu-
dziom nie tylko zdobycie wiedzy na temat wspotczesnych zagrozen, ale réw-
niez poszukiwanie konstruktywnych alternatyw oraz ksztaltowanie umiejet-
nosci ich realizacji, a takze utrwalenie postaw gwarantujacych zdrowe funk-
cjonowanie w grupie réwiesniczej i Swiadomo$¢ odpowiedzialnosci za swoje
decyzje, w tym sposoby spedzania czasu wolnego. Nasze wieloletnie doswiad-
czenie w pracy profilaktycznej z mtodzieza dowodzi potrzeby tworzenia
takich alternatyw - stad pomyst, aby ochocka kampania nie ograniczata sie,
jak kampania ogdlnopolska, do stwierdzenia, ze narkotyki ,NIE krecg”, ale
stanowita poszukiwania wtasne mtodziezy tego, co MOZE ,kreci¢” mtodego
cztowieka. Mamy przekonanie, Ze taka wtasnie pozytywna profilaktyka (na
»TAK, nie na ,NIE”) ma duzo wieksze szanse dotarcia do mtodego odbiorcy.
Niezmiernie wazne jest przy tym sprawstwo samej mtodziezy — mozliwos¢
samodzielnej diagnozy wtasnych potrzeb, oraz decydowania o zakresie
i formie podejmowanych dziatan. W ten sposdb stajg sie one wiasng warto-
$cig mtodych ludzi, a nie czym$ narzuconym przez dorostych, ktérzy ,wie-
dza lepiej” co jest dobre dla nastolatka. Poprzez twoércze spotkania w grupie
réwiesniczej i podejmowanie wspolnych, konstruktywnych dziatan na rzecz
wlasnego rozwoju uczestnicy zyskuja akceptacje tejze grupy, nawigzuja po-
zytywne relacje, a sukcesy sa Zréodtem wzmocnienia poczucia wtasnej war-
tosci. Uczestnictwo w pozytywnej grupie odniesienia motywuje do dalszego
rozwoju osobowosci oraz stanowi mobilizacje do ksztattowania ,twardego”
i spojnego systemu warto$ci moralnych. UmiejetnoSci te nastepnie sg przez
uczestnikow przenoszone dalej w srodowisko rowiesnicze, staja sie podsta-
wa do modelowania przez nich konstruktywnych postaw prozdrowotnych
i przekazywania réwie$nikom na réznych poziomach kontaktu adekwat-
nych przekonan normatywnych dotyczacych uzywania substancji psycho-
aktywnych i innych zachowan ryzykownych.

Anna Szwed
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