lll. KATEGORIA MALYCH FORM SCENICZNYCH
(TANECZNYCH, TEATRALNCYH)

» Kazdy zespét prezentuje w catosci lub fragmentach 1 matg forme
teatralng (do 10 minut) lub 1 prezentacje taneczng (do 3 minut).

» Dopuszczamy udziat placowki w obu kategoriach scenicznych.

» Podktad muzyczny - wytgcznie w formacie MP3 lub wtasny
akompaniament (organizator zapewnia instrument klawiszowy).

o Kazdg placéwke mogg reprezentowa¢ maksymalnie 2 zespoty. XXI I nierdyscyplin Clrny

- Do karty zgtoszenia prosimy dotgczy¢ kopie scenariusza lub krétki Konkurs Dzielnicowy dla Przedszkoli

opis prezentacji taneczne;.

\ 2!)
» Kazda placéwka zostanie poinformowana e-mailem o godzinie ”C.O Ptk&’l,«l' SQ’T"CM W,

przestuchan niezwtocznie po zebraniu wszystkich zgtoszen. . Lo
Patronat Burmistrza Dzielnicy Ochoty m.st. Warszawy

Eliminacje kategorii recytatorskiej i matych form scenicznych SN
odbeda sie 23 lutego 2026r. w MDK ,,Ochota” ul. Rokosowska 10.

FINAL KONKURSU

odbedzie sie 16 marca 2026r. w MDK Ochota”.

W programie uroczystosci m.in.:
otwarcie wystawy pokonkursowej, koncert laureatow kategorii
recytatorskiej i matych form scenicznych,
wreczenie nagrod, wyrdznien i dyploméw.

Warszawa
Ochota

Dodatkowych informacji udzielamy:

e pocztg elektroniczng: konkursy@mdkochota.edu.pl

o Osoba odpowiedzialna za konkurs: Joanna Wisniewska. Mlodzieiowy Dom KU"’UI’Y ,,OChOi’CI"




Regulamin XXl Interdyscyplinarnego Konkursu Dzielnicowego dla Przedszkoli
\ N
L0 plkaar serop smykal

Konkurs organizowany jest w trzech kategoriach:

- plastycznej
- recytatorskiej
- matych form scenicznych (tanecznych, teatralnych)

Zapraszamy do udziatu dzieci z placéwek przedszkolnych z terenu
dzielnicy Ochota.

Tematem konkursu sg najwazniejsze chwile w zyciu matego cztowieka.

Warunkiem udziatu w konkursie jest przestanie pocztg elektroniczng
wypetnionej karty zgfoszenia dla danej kategorii dotgczonej do
regulaminu na adres e-mail: konkursy@mdkochota.edu.pl

do dnia 16 lutego 2026r.

oraz dostarczenie prac do dnia 23 lutego 2026r.

W temacie wiadomosci prosimy wpisa¢ nazwe placowki i kategorie
konkursowe.

Prosimy o dostosowanie prezentacji do wieku dzieci.

Zgtoszenie pracy do konkursu jest jednoznaczne z przekazaniem
wszelkich praw do niej organizatorowi (prace nie bedg zwracane).

We wszystkich kategoriach konkursu oceny dokonujg powotane przez
organizatora komisje, w sktad ktorych wchodzg specjalisci w danej
dziedzinie.

Werdykt jury jest ostateczny
i niepodwazalny!

Opiekunowie i nauczyciele
przygotowujgcy dzieci do konkursu
otrzymajg dyplomy.

KATEGORIA PLASTYCZNA
Format prac: A4, A3

Dopuszczalne techniki: rysunek: kredki, flamastry, otowek, markery;
malarstwo: pastele olejne, suche, farby akwarelowe, temperowe,
plakatowe, akrylowe, collage.

Prace mogg by¢ wykonywane indywidualnie lub zbiorowo,
pod kierunkiem nauczycieli, instruktorow lub rodzicéw.

Kazda placéwka moze nadesta¢ maksymalnie 15 prac.

Prosimy o przeprowadzenie wewnetrznych eliminacji i nadsytanie
tylko najlepszych prac.

Prace muszg by¢ czytelnie podpisane na odwrocie, drukowanymi
literami, wedtug wzoru:

TYTUL PRACY, IMIE | NAZWISKO
GRUPA, NAZWA PLACOWKI | TEL. KONTAKTOWY, OSOBA PROWADZACA

. KATEGORIA RECYTATORKA

Kazdy uczestnik prezentuje w catosci lub fragmentach 1 wybrany,
publikowany w druku utwor literacki o tematyce nawigzujgcej w
dowolny sposéb do tematu konkurs (wiersz lub fragment prozy).

taczny czas prezentacji nie moze przekroczy¢ 3 minut. Uczestnik
moze wykorzystywac rekwizyt i inne elementy przekazu
pozatekstowego, o ile stanowig one celowe i uzasadnione
dopetnienie recytacji.

Kazdg placowke moze reprezentowa¢ maksymalnie 5 recytatorow.

Wraz z kartg zgtoszenia prosimy przestac teksty, ktére bedg
prezentowane, drogg e-mailowg na adres:
konkursy@mdkochota.edu.pl

Kazda placowka zostanie poinformowana e-mailem o godzinie
przestuchan niezwtocznie po zebraniu wszystkich zgtoszen.



