IX WOJEWODZKI PRZEGLAD MLODZIEZOWYCH SPEKTAKLI
»LUSTERKO” 2026

REGULAMIN

CELE | ZALOZENIA

Wojewodzki Przeglad Miodziezowych Spektakli “Lusterko” jest konkursem teatralnym
przeznaczonym dla mtodziezy do 21 roku zycia.

Celem przegladu jest stworzenie miodym bezpiecznej przestrzeni do formutowania swoich
pogladow, otwartego moéwienia o swoich problemach i wymiany doswiadczen.

Tematyka prezentowanych spektakli jest dowolna, powinna jednak nawigzywaC do

rzeczywistosci, w ktérej funkcjonujg uczestnicy, do waznych dla nich zjawisk i problemow.

Organizatorem Przegladu jest Mtodziezowy Dom Kultury ,,Ochota”.
Partnerami sg Urzad Dzielnicy Ochota m.st. Warszawy oraz Oddziat Polskiego Towarzystwa

Zapobiegania Narkomanii w Warszawie.

W Przeglgdzie mogg bra¢ udziat szkoty, placowki pracy pozaszkolnej, domy kultury, teatry
amatorskie, stowarzyszenia, fundacje oraz grupy artystyczne dziatajgce na terenie

wojewodztwa mazowieckiego.

Przeglad odbywa sie w dwéch kategoriach wiekowych:
1. 13-151at
2. 16 —21lat
v

1. Przeglad odbedzie sie 25 kwietnia 2026 roku (sobota) przy udziale widowni
w siedzibie Mtodziezowego Domu Kultury ,Ochota” przy ul. Rokosowskiej 10
w Warszawie.

2. Organizatorzy nie pokrywajg kosztow przejazdu oraz ubezpieczenia uczestnikéw.



3. Kazdy zespdt jest zobowigzany zarejestrowac sie w siedzibie organizatora najpozniej
30 minut przed wystepem. Natomiast zachecamy do obecnosci podczas catego
przegladu w celu obejrzenia wszystkich spektakli.

4. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do fotografowania spektakli oraz wykorzystania
wizerunku uczestnikéw w publikacjach i na kanatach promujacych przeglad (strona
internetowa, Facebook, Instagram).

5. Wszelkie informacje, regulamin oraz karta zgtoszenia znajdujg sie na stronie

internetowej: www.mdkochota.edu.pl

WARUNKI TECHNICZNE

1. Organizatorzy dysponujg salg widowiskowg ze sceng o0 wymiarach
5 x 8m?, standardowym oswietleniem i nagto$nieniem. W przypadku dodatkowych
potrzeb technicznych grupa powinna posiadaé wiasny sprzet.

2. Podczas przegladu obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania ognia oraz efektow
pirotechnicznych, w tym takze wywotywania dymu lub pary wodnej, jak rowniez palenia

wyrobow tytoniowych i papierosow elektronicznych na catym terenie MDK ,Ochota”.
ZGLOSZENIA

1. Warunkiem uczestnictwa w Przegladzie jest przestanie:

e oryginatu lub skanu wypetnionej oraz podpisanej karty zgtoszenia

e nagrania wideo zawierajgcego zapowiedz zgtaszanego do  przegladu
spektaklu, ktére bedzie spetniato warunki techniczne podane w dalszej czesci
regulaminu

e ewentualnych podktadéw muzycznych (jesli sg uzywane w trakcie pokazu)

o zdjecia/plakatu prezentujgcego grupe teatralng

2. Liczba uczestnikéw biorgcych udziat w pokazie jednej grupy nie moze przekraczaé 12
osob.

3. Czas prezentacji kazdego spektaklu nie moze przekracza¢ 30 min. Organizatorzy
zastrzegajg sobie prawo do przerwania spektakli trwajgcych dtuzej niz wyznaczony
w regulaminie czas trwania prezentac;ji.

4. Spektakle wedtug autorskich scenariuszy przygotowane przez samych uczestnikéw
(mogg by¢ inspirowane innymi utworami) bedg dodatkowo punktowane.

5. Przestanie zgtoszenia jest jednoznaczne z akceptacjg regulaminu przegladu.

Zgtoszenia online - do 14 kwietnia 2026 roku do godziny 19:00.

Zgtoszenia po tym terminie nie beda rozpatrywane.


http://www.mdkochota.edu.pl/

KWALIFIKACJA DO PRZEGLADU

Uczestnicy zobowigzani sg do nadestania nagrania prezentujgcego zgtaszany do
przegladu spektakl.
Wideo nie powinno przekracza¢ 10 minut i powinno stanowi¢ zapowiedz zgtaszanego
przedstawienia (np. wybrana scena lub sceny).
Niedopuszczalna jest ingerencja w materiat dzZwiekowy nagrania.
Prosimy o przesytanie filméw w postaci linkow do platformy YouTube lub jako linkoéw
do dysku Google.

WYNIKI KWALIFIKACJI

Koordynator przeglgdu powota niezalezne profesjonalne jury, ktére dokona oceny
nadestanych materiatéw.

Zespoty zakwalifikowane do przeglagdu zostang zaproszone do wystepu na zywo
(pokaz catego spektaklu nieprzekraczajgcy 30 minut).

Informacje dotyczace wynikéw kwalifikacji pojawig sie na stronie internetowej oraz
Facebooku MDK ,Ochota”. Dodatkowo o wynikach uczestnicy zostang poinformowani

droga mailowg oraz telefoniczna.

Uczestnicy zostang poinformowani o wynikach do 17 kwietnia 2026 roku.

1.

NAGRODY | WYROZNIENIA

Jury powotane przez koordynatora przegladu oceni wszystkie spektakle oraz przyzna
nagrody i wyréznienia.

Dodatkowo przewidziana jest nagroda specjalna przyznawana przez Mtodziezowe
Jury sktadajgce sie z przedstawicieli Ochockiej Sceny Mtodych dziatajgcej w MDK
,Ochota”.

Przyznanie nagréd odbedzie sie 25 kwietnia 2026 roku po prezentacjach i obradach

jury.

KOORDYNATOR PRZEGLADU

Wszelkie pytania oraz watpliwosci prosimy kierowaé bezposrednio do koordynatora przegladu:

Magdalena Dyniewicz

E-mail: MDyniewicz@eduwarszawa.pl



mailto:MDyniewicz@eduwarszawa.pl

